ദശശരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍രിക്കുക. 
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കാഠകോപനിഷത്തു”. 


(്രാക്രഭാഷ്യസഹിതം.) 


പരിഭാഷകന്മാര്‍: 
പി. കെ. നാരായണപിള്ള ബി. എ., ബി. എല്‍. 


മഹോപാദ്ധ്യായന്‍ എന്‍. രാമന്‍പിള്ള. 


പ്രകാശകന്മാര്‍; 


സദാനന്ദ (പസിദ'ധികരണസംഘം 


സദാനന്ദപുരം. 


1-ാംപേതിപ്പു" കോപ്പി 2000. 


വില: 30 രൂപ. 


1993 





മുഖവുര്‍ 


യശശ്ശൂരീരന്മാരായ ശ്രീ. പി. കെ. നാരായണപിള്ള 
ബി. ഏ; ബി. എല്‍ ഉം ശ്രീ. മഹോപഠദ്‌ ധ്യായന്‍ 
എന്‍. രാമന്‍പിള്ളയുംകൂടി വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടള്ളതും കൊല്ലത്തു” 
ശ്രീരാമവിലാസം പ്രസിദ്ധീകരണശാലയില്‍നിന്നു” പ്രകാശ 
നം ചെയ്തിട്ടുളളതുമായ ഈശാദിദശോപനിഷത്‌ വ്യാഖ്യാനം 
കാണാനിടയായി, 


ഉപനിഷത്തുകളടേയും പ്രത്യകിച്ചു” പ്രസ്തുത ദശോപ 
നിഷത്തുകളടേയും മഹാത്‌മൃത്തെപ്പററി ശ്രീ. പി. കെ 
നാരായണപിളള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അവതാരികയില്‍ വിശദീ 
കരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീരാമവിലാസം പ്രസിദ്ധീകരണശാല 
ഇപ്പ്യോഠം പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ലാത്തതിനാലും സംസ്‌കൃതം നിശ്ച 
യമില്പാത്ത മലയാളികംക്കു പ്രയോജനപ്പെടുമെന്നു” ഉദ്ദേശി 
ക്ഷന്നതിനാലും ടി പ്രസിദ്ധീകരണം (ബഹ്‌മാര്‍പ്പണമായി 
പുനര്‍പ്രകാശനം ചെയ്തു കൊളളുന്നു. 


പ്രസ്തൂത വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം പഠിക്കുന്നതിനു താല്പര്യവും 
വിലയ്ക്കു വാങ്ങുന്നതിനു” കഴിവില്ലായ്മയും ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
സാഈജനയമായി കൊടുക്കുന്നതാണു. 


അവതാരിക്്‌ ഈശാവാസ്ധോപനിഷത്തില്‍ കാണുക 
[2 ര്‍ 


സദാനന്ദ പ്രസിദ്ധീകരണസംഘം 
സദാനന്ദപുരം. 


കാഠകോപനിഷഛത്തു” 


കം -ട........... 


ശാങ്കരദാഷ്യസാരത്തോടുകുടിയതു. 


ടിക. 
ശാന്തിപാഠം 


ഓം സഹ നാവവതു സഹനൌ ഭനകര്‍തു 
സഹ വീയ്യം കരവാവഹൈ 
തേജസ്വി നാവധീതമസ്തു 
മാ വിദ്വിഷാവഹൈ. 


ഓം ശാന്തിഃ! ശാന്തിഃ!! ശാന്തിഃ! 


ഭാ--ഓം നമോ ഭഗവതേ വൈവസ്വതായ മൃത്യവേ 
ബ്രഹ്മ വിദ്യാചായ്യായ നചികേതസേ ചം (വിവസ്വാന്‍െറ 
പുത്രനും ഭഗവാനും ബ്രഹ്മവിദൃഷ്ണു ആചായ്യുനും ആയ മുത 
വിനു നമയ്ക്റാരം! ആ മുതൃവിന്‍െറ ശിഷ്യനും ലോകത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മവിദ്യയയടെ പ്രചാരത്തിനു ഹേതുഭൂതനും ആയ നച്ചികേ 
തസ്സ്സിനും നമസ്ത്റാരം. 


ഇനി കഠോപനിഷത്തിന്‍െറ വല്പികളടെ അര്‍ത്ഥം 
അനായാസേന ഗ്രഹിക്കുന്നതിനായി അധികം വിസ്തരരമി 
ല്ലാത്ത ഒരു വിവരണം ആരംഭിക്കുന്നു:---ഉപനിഷത്‌ എന്ന 
ശബ്‌ദത്തിന്‍െറ സ്വരൂപസിദ്ധി എങ്ങനെ എന്നാല്‍ :--- 
വിശരണം (പൊടിഞ്ഞുപോക), ഗതി, അവസാദനം 
(ക്ഷീണിക്കു, തളരുക) ഈ അര്‍ത്ഥങ്ങളോടുകൂടി “സദ്‌? എന്നു” 
ഒരു ധാതുവുണ്ട്‌. അതിനു മുമ്പില്‍ “ഉപ്‌ “നി” എന്ന ഉപസ 
രഗ്ഗങ്ങളും പിമ്പില്‍ “ക്വിപ്‌* എന്ന പ്രത്യയവും ചേരുമ്പോഠം 
ഉള്ള രൂപമാണു” ഉപനിഷത്‌” എന്നുള്ളതു”. ഉപനിഷത്തു” 
എന്ന ശബ്‌ദത്തിന്‌, വ്യാഖ്യാനിക്കുവാന്‍ പോകുന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നതും അറിയപ്പെടേണ്ടതുമായ 


ക കാഠകോപനിഷത്തു” 


വസ്തുവിനെ സംബന്ധിച്ചുള്ള വിദ്യ എന്നാണര്‍ത്ഥം. “ഉപനി 
ഷത്തു” എന്ന ശബ്‌ദം ഈ വിദ്ൃയെ കുറിക്കുന്നതു” ഏതര്‍ത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ ചേര്‍ച്ചകൊണ്ടാണെന്നു പറയാം. പ്രതൃക്ഷമോ, 
വേദവാകൃത്താല്‍ അറിയയന്നതോ ആ വിഷയങ്ങളില്‍ അനി 
തൃത്വം മുതലായ ദോഷങ്ങഠം കണ്ടു്‌, അവയേ വെറുത്തു, 
ഉപനിഷത്തു” എന്ന ശബ്‌ദംകൊണ്ടു കുറിക്കുന്നതും, ഇനി 
പറയാന്‍ പോകുന്നവിധത്തിലുള്ള ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയതു 
മായ വിദ്യയെ ആചായുനില്‍നിന്നു ലഭിപ്പിടട്‌, അതിത്ത്ത 
ന്നെ ഉറപ്പോടുകൂടി അതിനെ, സംശയം കൂടാതെ ശീലിക്കുന്ന 
മോക്ഷേച്‌ഛുക്കഠംക്കുള്ള അവിദ്യമുതലായ സംസാരബീജ 
ങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചുകളയുന്നു എന്നുള്ള അര്‍ത്ഥത്തിന്‍െറ ചേര്‍ച്ച 
കൊണ്ടാണു്‌, ബ്രഹ്മവിദ്യയെ ഉപ ദിഷത്തെന്നു പറയുന്നതു”. 
“നിചായുതന്‍ മൃുത്യമുഖാദ്വിമുച്ൃതേ? (അതിനെ വേണ്ടുംവ 
ണ്ണം അറിഞ്ഞാല്‍ മുത്ൃമു ഖത്തില്‍നിന്നു വിമുക്തനായിത്തീ 
അന്നു) എന്നു്‌” ഇനി പറകയ്ുംചെയ്യും. “ഉപനിഷാദയതി 
ഇതി ഉപനിഷത്‌? എന്നു വിഗ്രഹം. ഉപഗിഷാദനം ചെയുന്ന 
തിനാല്‍ ഉപനിഷത്തു” എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഉപനിഷാദനം 
ചെയ ക ട നശിപ്പിക്കുക. വിഷയവിരക്തന്മാരായിട്ടു” സ്ഥിര 
മായി ശീലിക്കുന്നവരുടെ അവിദൃമുതലായ സംസാരബീജ 
ങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുന്നതെന്നുസാരം. “സദ്‌? ധാതൂവിനുക്ള 
“ വിശരണം? എന്ന അര്‍ത്ഥത്തെ എടുത്തുകൊണ്ടാണു മുന്‍കാ 
ണിച്ച അര്‍ത്ഥം പറഞ്ഞതു്‌. “ഗതി? എന്ന അര്‍ത്ഥമെടുത്താ 
ലും ഉപനിഷത്തു” എന്ന പേര്‍ വിദ്യഷ്ണു ചേരും. എങ്ങനെ 
എന്നാല്‍, ഉപനിഷാദനം ചെയ്‌ കട പ്രാപിക്കുക. മുന്‍പറ 
ഞ്ഞവിധത്തില്‍ ദുഷ്ങ്ങളും ആനുശ്രവിക ങ്ങളമായ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ വിമുഖന്മാരായ മുമുക്ഷുക്കളെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ എത്തിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഉപനിഷത്തെന്നു ബ്രഹ്മവിദ്യഷ്ണു പേരുണ്ടായി 
എന്നും പറയാം. “ബ്രഹ്മപ്രാഫ്യോവിരജോ ഭൂദ്വിമൃത്യഃ? 
(ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിച്ച (അറിഞ്ഞ) വന്‍ അജ്ഞാനവും അതു 
കൊങ്ടുള്ള സംസാരവുമില്പാത്തവനായിത്തീരുന്നു) എന്നു" 
ഇനി പറകയ്യം ചെയ്യം. 


“സദ്‌ " ധാതുവിനെറ മൂന്നാമത്തെ അര്‍ത്ഥമായ അവസാ 
ഭനത്തെ എടുത്തുകൊണ്ട്‌ അഗ്നിചയനവിദൃയെയും ഉപനിഷ 
ത്തെന്നു പറയാം. എന്തെന്നാല്‍, ലോകത്തിന്‌ ആദിയായി 


ശാങ്കരഭാഷൃസാരത്തോടുകൂടിയതു” 3 


പുമ്ളതും ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ജനിച്ചതും സര്‍വജ്ഞ൯മായ 
അഗഹിയെ സംബന്ധിച്ചുള്ള വിദ്യയെ ഇതില്‍ രണ്ടാമത്തെ 
വരമായി: പ്രാര്‍ത്ഥിക്കു ്നുണ്ടു; അതു”, സ്വര്‍ഗ്ഗലോക മാകുന്ന 
ഫലം ലഭിക്കുന്നതിനു കാരണവും, ഓരോ ജന്മത്തിലും വീണ്ടും 
വര്‍ മുമു ണ്ടാകുന്ന ഗര്‍ഭവാസം, ജനനം, ജര മുതലായ ഉപദ്രവ 
ങ്ങളെ ശിഥിലീകരിക്കുന്നതുമാകുന്നു. അതിനാല്‍, അവസാദ 
നം എന്ന ധാത്വര്‍ത്ഥം അഗ്നിചയനവിദ്യഷ്കണു ചേരും. “സ്വര്‍ഗ്ഗ 


ലോകാ അമൃതത്വം ഭജന്തേ” (സ്വര്‍ഗ്ഗലോകത്തിയ്‌ അധികാ 
രികളായ യജമാനസന്മാര ദേവതവത്തെ പ്രാപിക്കു ന എന്നും 
മാറും ഇനി പാകും ച്ചെയ്യും. 


ആകട്ടെ, ഉപനിഷത്തു” എന്ന ശബ്‌ദത്തിന്‌ ഒരുതരം 
ഗ്ര സ്ഥമെന്നാണടപ്പോ അധ്യ മാക്കാം ധരിച്ചിരിക്കുന്ന 
അര്‍ത്ഥം. ഞമങ്ങാം ഉപനിഷത്തിനെ അധ്ൃയനംച്ചെയുന്നു 
എന്നും അധ്യയനം ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നു എന്നും മററും പറയാറു 
്ളതു” ആ അര്‍ത്ഥത്തിലല്ലയേഠു എന്നു ചോദിക്കുകയാണെ 
കില്‍ പറയാം... ജപിമ്യ തുടങ്ങിയ സംസാരഹഛേതുക്കളെ 
വശിപ്പിക്ക മുതലായ “സദ്‌” ധാതുവിനൊ അരത്ഥങ്ങാം ഒരു 
ഗ്ര ന്ഥത്തില്‍ ഒരിക്കലും സംഭവാക്കയില്ല. വിദ്യയില്‍ സംഭ 
വിക്കയുംചെ യും. അതിനാല്‍, വിദ്ൃയെമാത്രമേ ഉപനിഷ 
ത്തെന്നു ന്യായമായി പറയാന൯പാടുള്ള. എങ്കിലും, ആയ്യസ്സിനു 
നിമിത്തമായ ഘ്ൃതത്തെ ആയ്യസ്സെന്നു.ന്നെ പറയാറുള്ളതു 
പോലെ, ഉപനിഷത്തു” എനു ശബ്ബ്‌ദത്തിന്‍െറ മുഖ്യാര്‍ത്ഥ 
മായ വിദ്ൃദ്ക്കു പ്രയോജനപ്പെടുന്ന.മിനാല്‍ ഗ്രന്ഥത്തിനും ഉപ 
ചാരമായി ഉപനിഷത്തെന്നു പായുന്ന, 


ഇപ്രകാരം ഉപനിഷത്തിനെ നിര്‍വചനം ചെയ്തതുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ, വിവേകം മുതലായ ഗുണങ്ങളള്ളവനാണു വിദ്യ 
ഷ്ണ അധികാരി എന്നും, പ്രതൃഗാത്മസ്വരൂപമായ പരബ്രഹ്മ 
മാണു വിഷയമെന്നും ഈ ഉപനിഷത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം 
സ.സാരം നീങ്ങുക---അതായതു”, ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കത 
൫ നയാകുന്നു എന്നും അങ്ങനെയുള്ള പ്രയോജനത്തോടാണ്‌ 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനു സംബ മെന്നും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇപ്ര 
കാരം വിശിഷ്ടങ്ങളായ അധികാരി, വിഷയം, പ്രയോജനം, 
സംബന്ധം ഇവയോട്കൂടിയ വിദ്യയെ കരതലാമലകം 
പോഷെ പെഷിപ്പെടുത്തുന്നതിനാല്‍ ഈ വല്ലികളും വിശിഷ്ട 


ഥി കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 1 


ങ്ങളായ അധികാരി വിഷയപ്രയോജനസംബന്ധങ്ങളോടു 
കൂടിയ വയാകുന്നു. 


അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ആ വല്ലികളെ ബുദ്ധിക്കനുസരിച്ചു 
വ്യാഖ്യാനിക്കുവാന്‍ പോകുന്നു: 


അദ്ധ്യായം 1 വല്ലി 1 


മന്ത്രം:-ഓം ഉശന്‍ ഹ വൈ വാജശ്രവസഃ സര്‍വദവദസം ദദൌ 


തസ്യ ഹ നചികേതാ നാമ പുത്ര ആസ. 1. 

വാജശ്രവസഃ ട വാജശ്രവസന്‍ ട വാജശ്രവ്ൃയൂ്യിന്‍െറ 
പുത്ര൯ 

ഒശന്‍ ടേ ഉശന്നായിട്ടു” ആഗ്രഹിച്ചുകൊങ്ടു” 
ഫലത്തെ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു" 

സര്‍വവേദസം ടട സര്‍വവേദൃൂ്യിനേയും ടോ: എപ്പാ ധന 
ത്തും 

ദദഹ വൈ ടോ കൊടുത്തു പോല്‍. 


തസ്യ ടേ ആ യജമാനനായ വാജശ്രവസന്ന? 
നചികേതാഠഃ നാമ നചികേതസ്സ്‌ എന്നു പേരുള്ള 
പുത്രഃ : പുത്രന്‍ 

ആസഹ ടേ ഉണ്ടായിരുന്ന പോല്‍. 


ഭാഷ്യം :-വിദ്യയെ സ്തൃതിക്കുന്നതിനായി ഒരു കഥ പറ 
വാന്‍ പോകുന്നു: __ഉശ (“വശ കാന്മയ എന്ന ധാതൂവിന്‍െറ 
ശത്രന്തം) ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍. ഹ, വൈ എന്നില കഴിഞ്ഞ 


കായ്യത്തിന്‍െറ സ്രണത്തെ കാണിക്കുന്ന രണ; നിപാതങ്ങ 
ളാണു. വാജശ്രവസന്‍ ട വാജശ്രവസ്ത്റിന്‍െറ പുത്രന്‍. വാജശ്ര 
വസ്സ്‌ വാജംകൊണ്ടു ശ്രവസ്ഡ്സോടുകൂടിയവന്‍. വാജം ടട 


അന്നം. ശ്രവസ്സ്‌ - കീരത്തി. അന്നദാനംകൊംണെ കീര്‍ത്തി 
ലഭിച്ചവ൯ എന്നു സാരം. “വാജശ്രവസ്സറെ നുള്ളതു രൂുഡികൊ 
ണ്ടുള്ള പേരാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നതിനും വിരോധമില്ല. 
ആ രാജാവു” വിശ്വജിത്തെന്നുകൂടിപ്പേരുള്ള സര്‍വമേധം എസ 
യാഗം നടത്തി. അതിര്‍െറ ഫലത്തെ ആഗ്രഹിച്ചുകൊ്ടു, 
ആ അവസരത്തില്‍ അദ്ദേഹം തന്‍െറ സര്‍വസ്വവും ദാനം 
ചെയ്തു. ആ യജമാനനു നചികേതസ്സ്‌ എന്നു പേരുള്ള ഒരു 
പുത്രന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവത്രേ. 1 


വല്ലി 3] ശാങ്കരഭാഷൃസാരത്തോടുടകൂടിയതു” ൭ 





മന്ദം :--തം ഹ കുമാരം സന്തം ദക്ഷിണാസു നീയമാന൦സു 
ശ്രദ്ധാ ൧ വിവേശ സോ മനൃത. 2 
കുമാരം സന്തം  കുമാരനായിരിക്കുന്ന -: ബാലനായിരി 
ക്കുന്ന 
തം _ അവനിന്‍, --- ആ നചികേതസ്സ്സില്‍ 
ദക്ഷിണാസു ടം ദക്ഷിണകരം ച ഒട്ടത്വിക്കു ടം റംക്കുള്ള 
ദക്ഷിണകംം 
നീയമാനാസു ക്കം നഷിക്കപ്പെടുകെൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ടോ 
കൊണ്ടുക്കൊടുക്കപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
ശ്രദ്ധാ ടോ ശുദ്ധ -- ആസ്തികൃബുദ്ധിട പരലോ 
കവിചാരം 
ആവിവേശ ട ആവേശിപ്പുട പ്രവേശിച്ചു 
സഃ - അവന്‍ - ആ നചികേതസ്സ്‌ - ആസ്തി 
കൃബുദ്ധിപ്രവേശിച്ച നചികേതസ്സാ 
അമനൃത ടേ മനനംചെയ്തു - വിചാരിച്ചു. 
ഭാഷ്യം :--കുമാരന്‍ - ബാലന്‍ -: പ്രജോല്‍പാദനത്തിനു 





ശക്തി വന്തിട്ടില്ലാത്തവന്‍ ശ്രദ്ധ -- അച്ഛുനു നന്മ ഉണ്ടാകണമെ 
ന്നുള്ള ആഗ്രഹത്താല്‍ ഉണ്ടായ പരലോകവിചാരം മുന്‍പറഞ്ഞ 
പ്രകാരം യാഗത്തില്‍ ജ്ടത്വിക്കുകംക്കും സദസ്ൃയന്മാര്‍ക്കും 
ദക്ഷിണന്റുള്ള പശുക്കളെ വേറെവേറെ കൊണ്ടുപൊയ്ക്കൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോഠം, പ്രധയമാകാത്തവനാണെങ്കിലും നചികേത 
സ്സ്രീന്‌, അകച്ലുനു നന്മ ഉണ്ടാകണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹത്താല്‍ പര 
ലോക വിചാരം ഉണ്ടായി, അവന്‍ വിചാരിച്ചു: 





മന്്രം :---പീതോദകാ ജശ്ധതൃണാ ദുശ്ധദോഹാ നിരിന്ദ്രിയാഃ 
അനന്ദാ നാമ തേ ലോകാസ്പാന്‍ സ ഗച്ഛതി താ ദദത്‌. 3 


യാഃ ജോ ഏതു പശുക്കഠം 

പീതോദകാഃ -- പിതോദകകളായയം ടപീതമായ (കടിച്ചു 
കഴിഞ്ഞ) ഉദക ത്തോടു (ജലത്തോടുു കൂടി 
യവയായഴ്യം -- വെള്ളംകുടി കഴിഞ്ഞവയാ 
യം 

ഇഥാചതൃുണാഃ ജഗ'ദ്ധതൃയണകളായും ടട. ജഗ്‌ ദ്ധമഠയ 
(ഭക്ഷിച്ചുകഴിഞ്ഞുതൂണത്തോടു(പ്പപ്പോടു 


€ കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്‌ധ്യായം 1 


കൂടിയവയായ്യം ട പുല്ലതീററി കഴി 
ഞ്ഞവയായുയം 

ദഗ്‌ദ്ധദോഹഫാഃ ടം ദുഗ്‌ദ്ധദോഹകളായും ട ദുഗ്‌ ദ്ധമായ 
(കറക്കപ്പെട്ടക ഴിഞ്ഞു ദോഹത്തോട 
(കറവയോട്ടുകൂടിയ വയ്യം ട്‌ കറവക 


ഴിഞ്ഞവയായും 

നിരിന്ദ്രിയാഃ . നിരിന്ദ്രിയകളായും .- ഇന്ദ്രിയ ശക്തി 
നശിച്ചവയായും --- പേറുമാറിയവ 
യാഠ്യം 

(ച ഭവന്തി) ജു ഇരിക്കുന്നുവോ, 

താഃ ജട അവയെ ട അത്തരം പശുക്കളെ 

ദദത്‌ സഃ ടട കൊടുക്കുനതാരോ അവന്‍ 


ടട അനന്ദങ്ങളെന്നു പറയന്ന ഏതു ലോക 


അനന്ദാഃനാമയേ 
ഞ്ങടളണ്ടോ,അവയേ പി സുഖമില്ലാത്ത 


ലോകാഃ സന്തി 


വയെന്നു പ്രസിദ്ധങ്ങളായ . ലോക 
ലി ) ങ്ങളെ 
ഗച്ഛതി ജാ ഗമിക്കുന്നു - പ്രാപിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :__പീതോദകകഠം, ജഗ”ദ്‌ധതൃണകഠം, ദുഗ്‌ഭ്ധ 
ദോഹകഠം, നിരിന്ദ്രിയകഠം ഇത്രയം ദക്ഷിണയ്ത്കുള്ള പശുക്ക 
ളടെ വിശേഷണങ്ങളാണു”. വെള്ളംകുടിയംകഴിഞ്ഞു”, പുല്ലു 
തീററിയ്യം അവസാനിച്ചു”, കറവയ്യം പേറും മാറിയിരിക്കുന്ന 
പശുക്കളെ ട്ടുതവിക്കുകംക്കു ദക്ഷിണയായി കൊടുക്കുന്ന യജ 
മാനന്‍ മരിച്ചാല്‍ അനന്ദങ്ങാം (ആനന്ദമിപ്പാത്തവ-ടസുഖമി 
പ്ലാത്തവ) എന്നു പേരുള്ള ലോകങ്ങളില്‍ പോകും. 


മന്ത്രം :-സ ഹോവാച പിതരം ““തത! കസ്സൈ മാം 
ദാസ്ൃസീ””തി 
ദ്വിതീയം തൃതീയം, തം ഹോവാച “മടത്യവേത്വാ 
ദദാമീ?തി. 4 


$ ടം അവന്‍ --ആ നചികേതസ്സ്‌ 
പിതരം - പിതാവിനോടു” 
തത]! ട്‌ അല്പയോ താത! ട അല്പയോ പിതാവേ! 
മാം ടെ എന്നെ 


കസ്യ ട ആക്കു” ഏതു ട്ടത്വിക്കിനു്‌ 





വല്പി 1] ശാങ്കരഭാഷ്യയസ്വാരത്തോടുകൂടിയതു” 7 
ദാസ്പ്യസി ട്‌ ദാനംചെയ്‌വാ൯ പോകുന്നു ം. ദക്ഷിണ 
യായിക്കൊടുപ്പാന്‍ പോകുന്നു 

ഇതി ച എന്നു്‌ 

ഉവാച്ചഹ ച ചോദിച്ചുപോല്‍. 

ദ്വിതീയം ടം രണ്ടാംപ്രാവശ്യവും 

തൃതീയം ച മുന്നാം പ്രാവശ്യവും 

ഉവാച ഹ ടം ചോദിച്ചുപോല്‍. 

ത്വാം ചം: നിന്നെ 

മദുത്ൃയവേ ച മ്ൃത്യവിന്നു്‌ ട കാലന്നത്‌ 

ദദാമി - കൊടുക്കുന്നു 

ഇതി ടാ എന്ന്‌ 

തം - അവനോട്ട്‌- ആ നചികേതസ്റ്സിനോടു” 

ഉവൊചഹ ട പറഞ്ഞുപോല്‍ ട അച്ഛന്‍ പറഞ്ഞുപോല്‍ 
ഭാഷ്യം: മു൯പറഞ്ഞമാതിരിയിലുള്ള പശുക്കളെ ദക്ഷി 

ണയായി കൊട്ത്താല്‍, യാഗത്തിനു നയൂനതവന്നിട്ടു്‌ 


അച്ച“ഛനുണ്ടായേക്കാവുന്ന അനിഷ്‌ ടഫലത്തെ, ആത്മാവി 
നെക്കൊടുടത്തെങ്കിലും യാഗത്തിനു തിക വുവരുത്തി, പുത്രനായ 
താന്‍ തഴുക്കേണ്ടതാണെന്നു വിചാരിച്ചു”, ആ ബാലന്‍ പിതാ 
വിന്‍െറ അടുക്കല്‍ചെന്നു്‌.__..അചഛാ! എന്നെ ഏതു ട്ദത്വി 
ക്കിനാണു” ദക്ഷിണയായി കൊടുപ്പാന്‍ പോകുന്നതു"? എന്നു 
ചോദിച്ചുവത്രേ. കുട്ടി വിവരമില്ലാതെ എന്തോ പറകയാ 
ണെന്നുവിചാരിച്ചു” അച്‌ഛ൯ അതിനുത്തരം പറഞ്ഞില്ല. 
പിന്നെയും കുട്ടി “അച്‌ഛാ) എന്നെ ആക്കുകൊടുക്കും”, 
"എന്നെ ആക്കുകൊളുക്കും? എന്നിങ്ങനെ രണ്ടാമതും മൂന്നാമതും 
ചോദിച്ചപ്പോഠം, ഇതു കുട്ടികളുടെ സ്വഭാവമല്ലെന്നു വിചാ 
രിച്ചു കോപത്തോടുകൂടി പിതാവു“ ആ പുത്രനോട്‌ “നിന്നെ 
ഞാന്‍ കാലനു കൊട്ടക്കുന്നു'” എന്നുത്തരം പറഞ്ഞുപോല്‍. 4 


മന്ത്രം :---ബഷ൧നാമേമി പ്രഥമോ ബഥനാമേമി മദ്‌ധ്യമഃ 
കിം സ്വിദ്ൃയമസ്ധ്യ കര്‍ത്തവ്യം യന്മയാദ്യ കരിഷ്യതി. 5 


അഹം ടം ഞാന്‍ 


ബ്നാം ട്‌ വളരെപ്പേരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ . ഉത്തമന്മാ 


രായ പുൃത്രരുടേയും ശിഷ്യരുടേയും കൂട്ട 
ത്തില്‍ 


8 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 1. 


പ്രഥമ - പ്രഥമനായിട്ടു* -. ഉത്തമവ്ൃത്തിയോട 
കൂടിയവനായിട്ട്‌ 

ഏമി ച ഗമിക്കുന്നു. പോകുന്നു ടകഴിഞ്ഞുകൂട 
ന്നു. 

ബഹൂനാം ടട പിന്നെ വളരെപ്പേരുടെകൂട്ടത്തില്‍ ക 


മദ്‌ധൃമന്മാരായ പുത്രരുടെയയം ശിഷ്യ 
രുടെയ്യം കൂട്ടത്തില്‍ 


മദ്‌ധൃമഃ ച മദ്‌ധ്ൃയമനായിട്ടും -ട മദ്‌ ധ്ൃമവ്ൃത്തി 
യോടുകൂടിയവനായുയം 

ഏമി ടാ പോകുന്നു - കഴിയുന്നു. 

മയാ കം എന്നെക്കൊടുത്തതുകൊണ്ടു 

പിതാ ടു പിതാവു” 

യമസ്ധ്യ ടേ യമന്നു്‌ 

അദ്യ . ഇപ്പ്ോോഠം 


യല്‍ കരിഷ്യതി) ട- ചെയ” വാന്‍പോകുന്ന കര്‍ത്തവ്യം 
തല്‍ വ ടട സാധിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ പോകുന്ന 
പ്രയോജനം 


കിം സ്വിത”? ടം എന്താണു്‌? 


ഭാഷ്യം --ഇപ്രകാരം പിതാവു” പറഞ്ഞതുകേട്ട്‌ നചി 
കേതസ്റ്സു്‌, ഏകാന്തത്തില്‍ പോയിരുന്നു വിഷാദത്തോടുകൂടി 
ചിന്തിച്ചു :__“അതാതവസരങ്ങളില്‍ ഗുരു മുതലായവരുടെ 
ഇഷ'ട ങ്ങളെ, അവര്‍ പറയാതെതന്നെ മനസ്സ്സിലാക്കി, വേണ്ട 
വിധത്തില്‍ നിര്‍വഹിച്ചുകൊണ്ടു ശുശ്രുഷിക്കുന്നതു” ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ പുത്രന്മാര്‍ മുതലായ വരുടെ ഉത്തമവൃത്തിയാകുന്നു. അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള പലരും ഇവിടെ ഉണ്ട്‌. അവരുടെകൂടുത്തില്‍ ഞാനും 
ഉരഠംപ്പെടുന്നു എന്നു മാത്രമല്ല, ആ വിഷയത്തില്‍ ഞാന്‍ ആരു 
ട്രേയയം പിന്നിലുമല്പ. പിന്നെ പലരും, ഗുരു മുതലായവര്‍ 
പറയുന്നതുപോലെ മാത്രം കോംക്കുന്നവരായിട്ടുണ്ടു്‌”. അതു്‌ 
മദധ്യമവ്ൃത്തി അത്രേ. അങ്ങനെ ഉള്ളവരുടെ കൂട്ടത്തിലും 
ഞാന്‍ ചേരും. എന്നാല്‍, പറഞ്ഞാലും അനുസരിക്കായക 
എന്ന അധമപവ്ൃത്തി എനിക്കു” ഒരിക്കലുമില്ല, തീരച്ചതന്നെ. 
ഇപ്രകാരം ഗുണമുള്ള പുത്രനായിരുന്നിട്ടും എന്നോടു പിതാധു”, 
ന്നിന്നെ ഞാന്‍ കാലനു കൊടുക്കുന്നു" എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. 
ഇങ്ങനെ എന്നെക്കൊടുത്തതുകൊണ്ടു്‌ യമന്‌ എന്തു പ്രയോജ 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷൃസ്വാരത്തോടുകൂടിയതു്‌ 9 


നമാണ്‌ അച്‌ഛന്‍ സാധിച്ചുകൊടുപ്പാന്‍ പോകുന്നതു”? ഒന്നു 
മില്ല; ഒന്നുമുള്ളതായി പറഞ്ഞില്ലല്ലോ, തീര്‍ച്ചയായും 
യാതൊരു പ്രയോജനവും വിചാരിക്കാതെ കോപംകൊണ്ടു”, 
അച്‌ഛന്‍ അങ്ങനെ പറഞ്ഞതാണു”. എന്നാലും അച്‌ഛന്‍ 
പറഞ്ഞതു” വെറുതേയാവാന്‍ പാടില്ല. ' ഇപ്രകാരം വിച്ചാ 
രിച്ചുകൊണ്ടു” നചികേതസ്സ്‌ കേഷ്ടം]! ഞാന്‍ കോപത്താല്‍ 
എന്താണു പറഞ്ഞുപോയതു”* എന്നിങ്ങനെയുള്ള ചിന്തയാല്‍ 
ശോകാകലനായ, പിതാവിന്‍െറ അടുക്കല്‍ ചെന്നു വിഷാദ 
പൂരവം പറഞ്ഞു; -- 





മന്്രം----അനുപശ്യ യഥാ പൂർവേ പ്രതിപശ്യ തഥാ, പരേ 
സസ്്യമിവ മര്‍ത്ത്യ യപച്ൃതേ സസ്ധൃമിവാ ൧ 
ജായതേ പുനഃ 6 
പൂർവേ  പുര്‍വന്മാര്‍ അങ്ങേ പിതാവു”, 
പിതാമഹന്‍ മുതലായ വര്‍ 
യഥാ ട്‌ എങ്ങനെയായിരുന്നു എന്നു 
അനുപശ്യ _-: മുറഗ്ണ്കു” ആലോചിച്ചുനോക്കുക 
തഥാ ടം അപ്രകാരംതന്നെ 
അപരേ . അപരന്മാര്‍ ച ഇക്കാലത്തുള്ള സജ്ജന 
ങ്ങഠം 
യഥാ _ എങ്ങനെയാണെന്നു” 
പ്രതിപശ്യ _ ആലോചിക്കുക 
മര്‍ത്ത്യ ടെ മര്‍ത്ത്യ -- മനുഷൃന്‍ 
സസ്യം ഇവ ക സസ്യം എന്നപോലെ 
പച്തേ ടോ പാക പ്രാപിക്കുന്നു ജീര്‍ണ്ണുനായി 
മരിക്കുന്നു 
പുനഃ ടോ പിന്നെയും 
സസ്യം ഇവ ടട സസ്യമെനപോലെതനെ 
ആജായതേ ട ജനിക്കയും ചെയ്യുന്നു 


ഭാഷ്ധ്യം---അങ്ങേ പിതാവു”, പിതാമഹന്‍ മുതലായ വര്‍ 
ഏതുവിധത്തിലാണു സത്യം ധര്‍മ്മം മുതലായവ തെററി 
ക്കാതെ കഴിഞ്ഞുകൂടിയതെന്ന്‌ അങ്ങ്‌ മുറയ'ക്കു നല്പവണ്ണം 
ആലോചിച്ചുനോക്കുക. അവരെ നോക്കി, അവരുടെ നടപടി 
അങ്ങും കൈക്കൊള്ളേണ്ടതാണു്‌. അതുപോലെതന്നെ, ഇക്കാ 


10 കാഠകോപനിഷത്തു്‌ [അദ്‌ ധ്യായം 1 


ലത്തും സജ്ജനങ്ങഠം വര്‍ത്തിക്കുന്നതെങ്ങനെയാണെന്നു്‌ 
അംധ്‌ ആലോചിച്ചുനോക്കുക. സടജ്ജനങ്ങംം അസത്യംപറ 
കയോ പ്രവര്‍ത്തിക്കയോ പണ്ടു” ചെയ്തിട്ടില്ല, ഇപ്പോഠം 
ചെയ്യുന്നുമില്ല, ഇനി ചെയ്‌ കയുമില്പ. വ്യാജം പ്രവര്‍ത്തി 
ക്ടന്നതു” സജ്ജനാചാരത്തിനു വിപരീതവും ദുരജ്ജന ങ്ങളുടെ 
നടപടിയയമാകുന്നു. വ്യാജം പ്രവര്‍ത്തിച്ചിട്ട്‌” ഒരുത്തനും ജരാ 
മരണങ്ങളില്പാത്തവനായിത്തിരുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ മനു 
വൃയ൯ സസ്യംപോലെ ജിരണ്ണ്ണിച്ചു മരിച്ചുപോകുന്നു. 
മരിച്ച തിന്‍െറശേഷം വീണ്ടും സന്ധ്യം പോലെതന്നെ 
ജനിക്കുഷും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ അനിത്ൃമായ ജീവ 
ലോകത്തില്‍ അസത്യം ചെയ്തതുകൊണ്ടു” എന്തു ഫലമാണു 
ലഭിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതു? അങ്ങു” അങ്ങേ സതൃത്തെ പാലി 
ക്ട്ക. “എന്നെ യമനെറ അടുക്കലേഷ്ണ്ു അയയ്ക്കുക എന്നു 
സാരം. 6 





വൈശ്വാനര ; പ്രവിശത്ൃയൃതിഥിരബ്രാഹ്‌മണോ 
ഗല ഹാ൯ 


മന്തം. 


തസ്ധ്ൈതാം ശാന്തിം കര്‍വന്തി ഹര വൈവസ്വതോദകം. 


അതിഥാിഃ ബ്രാഹ്മണഃ --- അതിഥിയായ ബ്രാഹ്മണന്‍ 

വൈശ്വാനരഃ - വൈശ്വാനരനായിട്ടു്‌” ടട: അഗ്നിത 
ന്നെയായികട്ടു്‌ 

ഗഹാ൯ 

ലം ടോ ഗൃഹങ്ങളില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. 

പ്രവിശതി 

(സന്തഃ) ടം സജ്ജനത്ങാം 

തസൃ ടട അവന്നു” ആ അഗഗിക്കു്‌ 


॥ 


ഈ ശാന്തിയെ ട പാദ്യം ആസനം 
മുതലായതു കൊടുക്കുക എന്ന രൂപ 
ത്തിലുള്ള ശാന്തിയെ 


ഏതാം ശാന്തിം 


കര്‍വന്തി ഈ ചെയ്യുന്നു. 

ഹേ വൈവസ്വത) അല്ലയോ വൈവസ്വത! --- യമ] 
്‌ ര 

ഉദകം ൭: ഉദകത്തെ- നചികേതസ്സിനു 


പാദൃത്തിനുള്ള ജലത്തെ 


ഹര ട- ഹരിക്കടട കൊണ്ടുക്കൊടുക്കുക. 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷയസാരത്തോടുകൂടിഷതു” 11 


ഭാഡ്ധ്യം : ഇപ്രകാരം പുത്ര. പറയുന്നതുകേട്ട്‌ പിതാവു” 
സ തൃപരിപാലനത്തിനായി അവനെ യമനെറ അടുക്കലേഷ്ണ്കു 
യച്ചും അവന്‍ അവിടെ എത്തിയപ്പേോടം യമന്‍ ബ്രഹ്‌മഭവന 
ത്തില്‍ പോയിരിക്കയായിരുന്നതിനാല്‍ യമനെ കഠണന്ന 
ന്നതിനു” മൂന്നു രാത്രി പാര്‍ത്തു. യമന്‍ തിരിച്ചെത്തിയപ്പ്ോഠം 
മന്ത്രിമാരോ ഭായധയുയോ പഠഞ്ഞറിയഷിക്കുന്നതാണു” ഈ 
മന്ത്രം :---അതിഥിയായി ഗൃഹത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന (ബ്രാ 
ഹ്‌മണന്‍ സാക്ഷാല്‍ അഗ്നിതന്നെയാണു”. എന്നുവച്ചാല്‍ 
അഗ്‌ നിയെപ്പോലെ ഗൃഹത്തെ ദഹിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ 
പ്രവേശിക്കുന്നതെന്നു സാരം. അങ്ങനെയുള്ള അതിഥിയായ 
അഗ്‌നി ദഹിക്കാതിരിക്കുന്നതിനായിട്ടാണു്‌, സജ്ജനങ്ങഠം 
ആ അഗ്‌നിക്കു പാദ്യാസനാദിദാനരൂപമായ ശാന്തിയെ 
ചെയുന്നതു”. അതിനാല്‍, അല്പയോ യമ! അങ്ങു” നചികേ 
തസ്ത്ിനു പാദൃത്തിനുള്ള ജലം കൊണ്ടുക്കൊടുക്കുക. എന്തെ 
ന്നാല്‍, കൊടുത്തില്ലെങ്കില്‍ ദോഷമുണ്ടെന്നു ശ്രുതി വിധിക്കു 
നഅണ്ടു". റ്‌ 








മ്രന്തം :---ആശാപ്രതീക്ഷേ സംഗതം സൂനൃതാം ച 
ഇഷ്യാപൂത്തേ പുത്രപശുൂംശ്ച സര്‍വാന്‍ 
ഏതദ്വൃയങ്ക്തേ പുരുഷസ്യയല്പമേധസോ 


യസ്യയാനഗ്ലന്‍ വസതി ര്രാഹ്‌മണോ ഗൃഹേ. 8 


(ബാഹ'മണഃ _ [ബാഹ'്‌മണന്‍ 

യസ്യ ഗൃഹേ ടം ആരുടെ ഗൃഹത്തില്‍ 

അനശ്ന്‍ ടോ: അശിക്കാതെട ഭക്ഷണംകഴിക്കാതെ 

വസതി ടോ വസിക്കുന്നുവോ, 

അല്പുമേധസഃ ച അല്പമേധസ്സായ -. മന്ദബുദ്ധിയായ 

തസ്ധൃയ ടം അവനെറ 

ആശാപ്രതീക്ഷേ ടോ ആശയ്യേജഴും പ്രതിക്ഷയേയും 

സംഗതം ടോ സത്സംഗം കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ള ഫല 
ത്തേയും 

സ്പുതാം ടേ സ്ൂനൃതയ്േയ്യം ൭ പ്രിയമായും സത്യമാ 
യം ഉള്ള പവാക്കുകൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ള 
ഫലത്തേയം 

ഇഥ്ടാപൃൂത്തേ ട ഇഷധ്‌ടാപൂത്തങ്ങളേയും --- ഇഷ്ട 


ത്തേയും പൂത്ത ത്തേയും -- യാഗം മുതലാ 


14 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 1 


യതു കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പുണബൃത്തേഴും 
ഉദ്യാനം മുതലായ്യതൃണ്ടാക്കുന്നതു കൊ 
ഗൃണ്ടാകുന്ന പുണ്ൃയത്തേയയം 


പുത്ൂപശരൂന്‍ ടേ പൃത്തപത്തുക്ക ളേയും .. പുത്രന്മാരേയും 
പശുക്കളേയും 

ഏതത്‌ സര്‍വാന്‍ .. ഇതിനെ എല്ലാം 

വൃങ്‌ക്തേ മോ നശിപ്പിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :--.അറിയപ്പെട്ടിട്ടില്ലാത്ത ഇഷ ടാരത്ഥത്തെ പ്രാ 
രത്ഥിക്കുന്നതാകുന്നു ആശ. അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഇഷ്‌ടാര്‍ത്ഥം 
കിട്ടുമെന്നുള്ള വിശ്വാസത്തോടുകൂടി കിട്ടുവാന്‍ കാത്തിരിക്ക 
യ്യാകുന്നു പ്രതിക്ഷ. സജ്ജനസം സര്‍ഗ്ഗംകൊണ്ടുള്ള ഫലത്തിനു 
സംഗതം എന്നു പേര്‍. പ്രിയവും സത്ൃൃവുമായ വാക്കിനു 
സൂനൃത എന്നു പേര. അതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പുണൃത്തിനും 
സൂനദൃത എന്നു പേരുണ്ടു”. യാഗം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു” സിദ്ധി 
ക്കന്ന പുണൃത്തെ ഇഷ്‌ ടമെന്നും, ഉദ്യാനം കൂപം മുതലായതു 
നിര്‍മ്മിക്കകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പുണ്യത്തെ പൂര്‍രത്തമെന്നം പറയ 
നനു. അതിഥിയായ (ബാഹ്‌മണന്‍, ആഹാരംകൂടാതെ ആരുടെ 
ഗൃഹത്തില്‍ വസിക്കുന്നുവോ, മന്ദബുദ്ധിയായ അവന്‍െറ 
ആശ, പ്രതീക്ഷ, സത്സംസരഗ്ഗംകൊണ്ടുള്ള പുണ്യം, പ്രിയവും 
സത്യവുമായ വാക്കുകൊണ്ദം യാഗംകൊഷടും ഉദ്യാനം, കൂപം 
മുതലായവയെ നിര്‍മ്മിക്കകൊഷഹ്ും ഉണ്ടാകുന്ന ഫലങ്ങാം, 
പുത്രന്മാര്‍, പശ്ുക്കഠം ഇവയെ എല്ലാം നശിപ്പിക്കും. അതി 
നാല്‍ ഒരു സന്ദര്‍ഭത്തിലും അതിഥിയെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ 


പാടില്ലെന്നു സാരം. 8 


മ്രന്തം:--തിസ്സ്രോ രാത്രീഡയുദ വാത്സീര്‍ഗൃഹേ മേ-- 
൧ നകൻ [ബഹ്‌മന്നതിഥിര്‍ന്നമസ്യഃ 
നമസ്സേ സ്ത (ബഹ്‌മന്‍ സ്വസ്തി മേസ്ത 


തസ്മാത” പ്രതി ത്രീന്‍ വരാന്‍ വൃണീഷ്വ. 9 
ഹേ (ബ്രഹമന്‍ ച അല്പയോ [.ബാഹമണ! 
യത?” ടേ യാതൊന്നുഹേതുവായിട്ട്‌ 
അതിഥിട$ ട്‌. അതിഥിയും 
ധമസ്യഃ ജു നമയസ്ത്രിക്കപ്പെടേണ്ടവനുമായ 
ത്വം ജോ അങ്ങ്‌ 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു 19 


തിസ്പഃ രാത്രീഃ ച മൂന്നുരാത്രി മുഴുവന്‍ 

അനശ്‌നന്‍ ടേ അനശ്മനായിട്ട്‌ - ഭക്ഷണംകഴിക്കാതെ 

മേഗൃഹേ ടേ എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ 

അവാത്സീഃ ളു വസ്ിച്ചുവോ, 

തസ്മാല്‍ കേ അതിനാല്‍ 

തേ ട്‌ അങ്ങേറ്റ്ു 

നമഃ അസ്ധത് ചേ നമസ്ത്റാരം ഭവിക്കട്ടെ! 

ഹേ ്രഹ്‌മന്‍ -- അല്ലയോ (ബ്രാഹ്‌മണ! 

തസ്മാത്‌ ടം അതില്‍നിന്നു” ട അങ്ങു ഭക്ഷണംകൂടാതെ 
മുനനുദിവസം എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ പാ 
ത്തതൃകൊണ്ടുള്ള ദോഷത്തില്‍നിന്നു” 
(ദോഷം തട്ടാതെ എന്നു സാരം) 

മേ ടേ എനിക്കു്‌ 

സ്വസ്തി അസ്തു ടേ ഭദ്രം ഉണ്ടാകട്ടെ ം. തരക്കേടില്പാതിരി 
ക്കു്ടെ! 

പ്രതി ടാ പ്രത്യേകം ം അങ്ങ്‌ ആഹാരംകൂടാതെ 
ഏഎനെറ വീട്ടില്‍ പാര്‍ത്മ രാത്രി ഒന്നിനു 
ഒന്നുവീതം 

ത്രീ൯ വരാ൯ ൭ മൂന്നവരങ്ങളെ 

വൃണീഷ്വ ച. വരിക്കുക 


ഭാഷ്യം :---ഭായ്യുയയും അമാതൃന്മാരും മേല്‍പറഞ്ഞപ്രകാ 
രം അറിയിച്ചതു കേട്ട്‌” യമന്‍ നചചികേതസ്സിന്‍െറ അടുക്കല്‍ 
ചെന്നു” പൃജാപുരസ്സറരരം പറഞ്ഞു: അല്പയോ (ബാഹ്‌മണ! 
അതിഥിയും, അതുകൊണ്ടുതന്നെ നമസ്റ്റാരാര്‍ഹനുമായ അങ്ങ്‌ 
മൂന്നുരാത്രി, ആഹാരംകൂടാതെ എറെറ ഗൃഹത്തില്‍ വസിച്ചു 
വല്ലോ, അതിനാല്‍ അങ്ങേയ്ക്കു നമസ്ത്റാരം. അങ്ങു” ആഹാരം 
കൂടാതെ എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ പാര്‍ത്തതുകൊണ്ടുള്ള ദോഷം 
എനിക്കു പററാതിരിക്കട്ടെ! അങ്ങയുടെ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു 
തന്നെ എനിക്കു” എല്ലാം മംഗലമായി പരിണമിക്കുമെങ്കിലും, 
അത്രേ കൂടുതല്‍ പ്രസാദിപ്പ്യിക്കുവാനായി, അങ്ങു” ആഹാരം 
കുടാതെ എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ പാര്‍ത്ത രാത്രി ഒന്നിന്‌, ഒന്ന 
വിതം മൂന്നു വരം ഞാന്‍ തരാം. അങ്ങു” ഇഷ്‌ടമുള്ള മൂന്നു കായ്യ 
ഞങഠം ചോദിച്ചുകെഠഠംക 


14. കാഠകോപനിഷത്തു [അദ്‌ ധ്യായം 1 





മന്ത്രം: ---ശാന്തേസങ്കല്പഃ സുമനാ യഥാസ്്യാ-- 
ദ്വീതമനൃ൪ഗ്ഗാതമോ മാ ഭി മുത്യ്യോ! 
ത്വല്‍പ്രസ്പഷ്‌ടം മാ ഭി വദേത" പ്രതീത 
ഏതത്‌ തൂയാണാം പ്രഥമം വരം വൃണേ. 10 
ഹേ മൂത്യ്യോ! ട അല്ലയോ മൃത്്യോ) 
ഗൌതമഃ ടട ഗാതമ൯ -- എന്‍െറ പിതാവായ 
ഗാതമന്‍ 
മാ അഭി ജട എന്നെക്കുറിച്ചു” 
ശാന്തസങജം്ലഃ ട്‌ ശാന്തസങ്കല്പനായയം എന്‍െറ പുത്രന്‍ 
യമന്‍െറ അടുക്കല്‍ചെന്നു” എന്തു ചെ 
യ്‌കയാണാവോ, എന്നുംമററുമുള്ള 
സങ്കല്പങ്ങളോടു കൂടാത്തവനായും 
സുമനാഃ ട: സുമനസ്സ്യായയം ട പ്രസന്നമനസ്സായുയം 


വിീതമന്യഃ ച 


വിതമന്യവായും ട കോപമില്പാത്തു 
വനായം 
യഥാസ്ധ്യാല്‍ (തഥാ) ഭവിക്കത്തക്കവള്ണം 


(പ്രസാദം കരു) ടം അങ്ങ്‌ അനുഗ്രഹിക്കണം 
ത്വല്‍പ്രസ്ധഷ്‌ടം -. അത്ങോല്‍ പ്രസ്ധപഷ”“ടനായ ം. അങ്ങു 
തിരിച്ചയച്ച 

മാ അഭി ടേ എന്നോട്‌ 
പ്രതീതഃ ട പ്രതീതനായിട്ട്‌ ഈ വന്നിരിക്കു 


ന്നത്‌ എന്‍െറ ആ പുത്രന്‍തന്നെ 
എന്നുള്ള ഓരമ്മയോടുകൂടി 


വദേത്‌ ച ടേ സംഭാഷണം ചെഡ്യകയ്യം വേണം. 
ഏതത്‌ ട: ഇതിനെ 

ത്രയാണാം ടം മൂന്നില്‍ ടട മുന്നു വരങ്ങളില്‍ 
പ്രഥമം ടേ പ്രഥമമായ ഒന്നാമതായ 

വരം ടേ വരമായി 

വ്ൃണേ ട ഞാന്‍ വരിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്ൃയം-നചികേതസ്സു പറയുന്നു:._അങ്ങു” എനിക്കു 
വരം തരുവാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നു എങ്കില്‍, അച്‌ഛന്‍ എന്നെ 
ക്കറിച്ചു, “എനെറ പുത്രന്‍ യമന്‍െറ അടുക്കല്‍ പോയി എന്തു 


വല്ലി 1] ശാജംരഭാഷ്യസ്വാരത്തോട്ുകൂദിയതു” 15 


ചെയ്‌കയാണാപവോഴ്‌ എന്നും മററും വിചാരപ്പെടാതെ 
പ്രസന്ന മനസ്സായിരിക്കണം. മുമ്പു്‌ എന്നോട്ട്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു തോന്നിയിരുന്ന കോപം നീങ്ങണം. അങ്ങു തിരിച്ച 
യച്ചിട്ട്‌" ഞാന്‍ അവിടെ എത്തുമ്പോഠം ഈ വന്നിരിക്കുന്നതു” 
എന്‍െറ ആ മകന്‍തന്നെ എന്നുള്ള ഓര്‍മ്മയോടുകൂടി അച്‌ഛന്‍ 
എന്നോടു സംഭാഷണം ചെയ്ുണം. ഇങ്ങനെ അച്ഛനെ 
സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നതിനായി, ഞാ൯, അഞ്ങുതന്ന മൂന്നു വരങ്ങ 
ളില്‍ ഒന്നാമത്തെ വരത്തെ വരിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 10 


മ്രന്തം :-യഥാ പുരസ്താദ്‌ ഭവിതാ പ്രതീത 
ഓദ്ദാലകിരാരുണിമ്മല്‍പ്രസ്ൃഷ്ട്ഃ 
സുഖം രാത്രീഃ ശയിതാ വീതമന്യു-- 


സ്ത്രാം ദദുശിവാന്മൃയതൃമുഖാല്‍ പ്രുമുക്തം. 21. 
ആരുണിഃ ച ആരുണിയായ - അരുണപുത്രനായ 
ഓദ്ദാലകിഃ ട ഓദ്ദാലകി ൭ ഉദ്ദാലകന്‍ ട ഗാതമന്‍ 
പുരസ്താത? ച മുമ്പേ - നീ എന്‍െറ അടുക്കലേഷ്ണ്ണു വരു 
ന്നതിനുമുമ്പവേ 

യഥാ ട എങ്ങനെയോ 

തഥാ(്വ) ടാ അങ്ങനെതന്നെ 

പ്രതീതഃ ടാ പ്രതീതനായിട്ടു്‌ ടം “ഇതു” എന്‍െറ ആ 
പുത്രന്‍തന്നെ? എന്നുള്ള ഓര്‍മ്മയോട$ 
കൂടിയവനായി 

ഭവിതാ ടട ഭവിക്കും. 

മല്‍പ്രസ്ൃഷ്ടഃ ട മല്‍പ്രസൃഷ്‌ടനായിട്ടു്‌ എന്നാല്‍ അനു 
വദിക്കപ്പെട്ടവനായിട്ട്‌” (അനുഗ്രഹിക്കു 
പ്പെട്ടപനായിട്ട്‌) 

രാത്രീഃ ട രാത്രികളിലെല്ലാം 

സുഖം ടം സുഖമായി 

ശയിതാ ച ശയിക്കും ടെ ഉറങ്ങും. 

മൃത്ൃമുഖാത്‌ യോ മൃതൃമുഖത്തില്‍നിന്നു്‌* ച കടലനെറ വാ 
യില്‍നിന്ന്‌ 

പ്രമുക്തം ടട പ്രമുക്തനായ ം മോചനംലഭിച്ച 


ത്വാം ഭട നിന്നെ 


16 കാകോപലിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 1 


ദദൃശിവാന്‍ ടോ കണ്ടിട്ടു്‌ 
വീതമനയ$ ച ്ോ വിതമന്യവായുയം ടേ കോപമില്ലാത്തവ 
നായ്യം ടം “ഞാന്‍ യമന്‍െറ അടുക്കലേ 


ഗ്ലൂയ ച്ച എന്‍െറ മകന്‍ എന്‍െറ വാക്കു 
വകവയ്ക്കാതെ തിരിച്ചുവന്നിരിക്കുന്നു* 
എന്നുള്ള വിചാരത്താല്‍ കോപം ഉണ്ടാ 
കാത്തവനായ്യം 


ഭവിതാ _. ഭവിക്കും. 


ഭാഷ്യം :__ഉദാലക൯തന്നെ ഓദ്ദാലകി, അരുണന്‍െറ 
പുത്രന്‍ ആരുണി; എന്നു വഷ്ക്കുന്നപക്ഷം; അരുണന്‍െറ പുത്ര 
നായ ഉദ്ദാലകന്‍ എന്നു ഭംഗിയായി അന്വയിക്കാം. ഒദ്ദാ 
ലകി എന്നതിലെ തദ്‌ധിതപ്രതൃയം സ്വാര്‍ത്ഥത്തിലല്ല; 
അപത്ര്യാര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌; എന്ന വഡ്തുകയാണെങ്കില്‍ അരുണ 
ന്‍െറ പുത്രനായ, ഉദ്ദാലകന്‍െറ പുത്രന്‍ എന്നാണല്ലോ അര്‍ത്ഥം 
വരിക. അപ്പോടം രണ്ടുപേരുടെയും പുത്രനാണു ഗാതമന്‍ 
എന്നു വച്ചുകൊള്ളണം. ഏതായാലും ജാരജനല്ല. മുത്യ പറ 
യയന്നു: ---അക്ങേ അചഛന” അങ്ങേക്കുറിച്ചു മുമ്പുണ്ടായിരുന്ന 
തുപോലെതന്നെ സ്‌നേഹത്തോട്ുടകൂടിയ വിചാരം ഇനിയും 
തൂടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരിക്കും . മുമ്പിലത്തേപ്പോലെതന്നെ അങ്ങേ 
പ്പററി ഓര്‍മ്മയുമുണ്ടായിരിക്കും. എന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍, 
തന്‍െറ പുത്രനെപ്പുററി വിചാരപ്പെടാതെ, അദ്ദേഹം സുഖ 
മായി രാത്രികളിലെല്ലാം ഉറങ്ങും. കാലനന്‍െറ വായില്‍നിന്നു 
വിട്ടുകിട്ടിയ നിന്നെ കണ്ടു", “ഞാന്‍ യമനെറ അടുക്കലേയഷ്ക്കു 
യച്ച എന്‍െറ പുത്രന്‍, എന്‍െറ വാക്കു വകവഗ്ക്ാതെ തിരിച്ചു 
വന്നിരിക്കുന്നു” എന്നു വിചാരിച്ചു കോപിക്കയില്ല. 11 


മന്ത്രം :__സ്വര്‍ഗ്ലേ ലോകേ ന ഭാം കിഞ്ചനാസ്തി 
നതത്രത്വം ന ജരയാ ബിഭേതി 
ഉഭേ തിര്‍ത്ത്വാ അശനായാ പിപാസേ 


ശോകാതിഗോ മോദതേ സ്വര്‍ഗ്ഗലോകേ. ക 
സ്വരഗ്ലേ ലോകേ ടം സ്വരഗ്ഗമായ ലോകത്തില്‍ 
കിംചന ദയം - യാതൊരു ഭയവും രോഗം മുതലാ 


യവയില്‍റവിന്നുള്ള ഭയമൊന്നും 
ന അസ്തി ടട ഇല്ല. 


വല്പി 3] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടടകൂടിയതു* 177 


ര] ടേ അവിടെ 

ത്വം ന - നീയും (മുത്യവും) ഇല്ല 

കശ്ചിത്‌ ഒരുവനും 

ജരയാ ട്‌. ജരകൊണ്ട്‌ ട ജരയുണ്ടാകുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ 

ന ബിഭേതി ടേ ഭയപ്പെടുന്നില്ല ടട മരണമടുത്തു 
എന്നുവിചാരിച്ചു ഭയപ്പെടുന്നില്ല. 

കിം ച ട അത്രയയമല്ല 

അശനായാ പിപാസേ -- അശനായയേയും പിപാസയേ 
യം --ട വിശപ്പും ദാഹവും എന്ന 

ഉഭേ ട്‌ രണ്ടിനേയയം 

തീര്‍ത്ത്വാ ടാ കടന്നിട്ടു 

ശോകാതിഗഃ - ശോകാതിഗനായിട്ടു” --, ശോക 
ത്തെ അതിക്രമിച്ചവനായിട്ടു 5 
മനോദുഃ ഖമില്ലാത്തവനായിട്ടു” 

സ്വര്‍ഗ്ഗലോകേ ട: സ്വര്‍ഗ്ഗലോകത്തില്‍ ടട ദിവ്യ 
മായ സ്വരഗ്ഗലോകത്തില്‍ 

മോദതേ _.: മോദിക്കുന്നു --: സന്തോഷിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം---നചികേതസ്സ പറയുന്നു:-അല്ലയോ മൂത്യോ! 
സ്വര്‍ഗ്ഗലോകത്തില്‍ രോഗം മുതലായവയില്‍നിന്നുള്ള ഭയ 
മൊന്നുമില്പ. അവിടെ അങ്ങേയ്ക്കും പെട്ടെന്നു പ്രഭത്വം കാണി 
പ്പാ൯ പാടില്ല. അതിനാല്‍ ഇഹലോകത്തിലെപ്പോലെ 
അവിടെ ആരും ജരകൊണ്ടും മററും നിന്നെപ്പുററി ഭയപ്പെടു 
ന്നില്ല. എന്നമാത്രമല്പ, ദിവ്യമായ സ്വര്‍ഗ്ഗലോകത്തില്‍ ജന 
ങ്ങഠം വിശപ്പും ദാഹവും കൂടാതെയും യാതൊരു മനോദുഃഖവും 
തീണ്ടാതെയ്യം മോദിക്കയുംചെയ്യന്നു. 


മന്ത്രം :---സ ത്വമഗ്നിം സ്വര്‍ഗ്ഗ്യമദ്ധ്യേഷി മൂത്യോ 
പ്രബ്രൂഹി ത്വം ശ്രദധാനായ മഹ്യം 
സ്വര്‍ഗ്ഗലോകാ അമൃതത്വം ഭജന്ത 
ഏതദ്ധിതീയേന വൃണേ വരേണ. 13 


ഹേ മുത്യ്യോ)! ട അല്പയോ മൃത്്യോ) 
സഃത്വം 5 അങ്ങനെയുള്ള അങ്ങ്‌ 


18 കാഠ കോപനിഷത്തു്‌ അദ്ധ്യായം 4 


സ്വര്‍ഗ്ഗം ടേ സ്വര്‍ഗ്ലയമായ .ം സ്വര്‍ഗ്ഗലോകത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നതിനു സാധനമായ 

അഗ്നിം ടം അഗ”നിയേ 

അദഭ്ധയേഷി ടം അദ്ധ്യയനംചെയ്യുന്നു -. അറിയുന്നു. 

(അതഃ) ടം ഇതിനാല്‍ 

ശ്രദധാനായ ടട ശ്രദ്ധയുള്ള വനായ -- പരലോകചിന്ത 
യുള്ളവനായ ടട സ്വര്‍ഗ്ഗത്തെ ആഗ്രഹി 
ക്ഒന്ന 

മഹൃം ടട: എനിക്കായി 

പ്രബ്ബൂഹി _. പറഞ്ഞുതരിക -- ആ അഗ്‌നിയെ 
പ്പുററി പറഞ്ഞുതരിക. 

ര്യേന ചിതേനു _: യാതൊന്നിനെ (യാതൊരു അഗ്‌നി 
യൌെ ചയ നംചെയ്തിട്ടു്‌ 

സ്വര്‍ഗ്ഗലോകാ$ ജോ സ്വരഗ്ഗലോക ന്മാര്‍ ക സ്വര്‍ഗ്ഗുമാകുന്ന 
ലോകത്തോടുത്ടിയവര്‍ ൭ യജമാന 
ന്മാര്‍ 

അമൃതത്വം ടട അമൂതത്വത്തെ ട മരണമില്ലാത്ത 
അവസ്ഥയെ 

ഭജന്തേ ടേ ഭജിക്കുന്നു വോ 

തത്‌ ഏതത്‌ ടം അങ്ങനെയുള്ള ഇതിനെ ടേ ഈ 


അഗ്‌നിവിജ്ഞാനത്തെ 
ദ്വിതീയേന വരേണ - രണ്ടാമത്തെ വരംകൊണ്ടു 


വയുണേ ച ഞാന്‍ വരിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


ഭാഷ്യം :_ഇപ്രകാരം അനവധി ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ 
സ്വരറഗ്ലലോകത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിനശ സാധനമായ അഗ്‌നി 
യെ അങ്ങു” അറിയുന്നുണ്ടല്ലൊ. ശ്രദ്ധയുള്ളവനും സ്വര്‍ഗ്‌ഗ 
ത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവനുമായ എനിക്കു്‌ അതിനെ പറഞ്ഞു 
തരണം. ഏതഗ്‌നിയെ ചയനം ചെയ്തിട്ടാണോ യജമാന 
മാര്‍ അമ്തത്വത്തെ__ മരണമില്ലാത്ത അവസ്ഥയെ പ്രാപി 
ന്നതു, ആ അഗ'"നിയെ സംബന്ധിച്ച വിജ്ഞാനത്തെ 


ഗസ്ധാമത്തെ വരംകൊണു ഞാന്‍ വരിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


വല്ലി 2] ശാങ്കരഭാഷൃസാരത്തോടുകൂടിയതു" 39 


മന്ത്രം .---പ്ര തേ ബ്രവീമി തദ മേ നിബോധ 
സ്വര്‍ഗ്ഗൃമഗ്നിം നചികേതഃ പ്രജാനന്‍ 
അനന്തലോകാഫ്ിമഥേ പ്രതിഷ്ഠാം 


വിദ്ധി ത്വമേതം നിഹിതം ഗുഹായാം. 14. 


ഹേ നചികേതഃ 


ടേ അല്ലയോ നചികേതസ്സ്‌ 


സ്വരഗ്ല്യം ടാ സ്വര്‍ഗ്ലചോകപ്രാപ്തിക്കു സാധന 
മായ 

അഗ്‌നിം -:ം അഗ്‌നിയെ 

പ്രജാനന്‍ ടം പ്രജാനന്നായ --: അറിയയന്നവ 
നായ 

അഹം ജട ഞാന്‍ 

തേ ടട അങ്ങേയഷ്ണ്കായി 

പ്ര ബ്രവീമി ടം പ്രവചിക്കാം ടെ പറഞ്ഞുതരാം. 

തത്‌ ഉ ടം അതിനെ -- അങ്ങു ചോദിച്ച 
തിനെ 

മേ ചേ എനെറ വാക്കില്‍നിന്നു" 

നിബോധ  നിബോധിക്ക ടെ ഏകാഗ്രചിത്ത 
നായി മനസ്ഡ്ലിലാക്കുക. 

അനന്തലോകാഫ്ഡിം ട അനന്തമായ ലോകത്തിന്‍െറ 
(സ്വരഗ്‌'ഗത്തിന്‍െറ) പ്രാപ്ലിക്കു 
കാരണവും 

അഥോ ച അതിനുപുറമേ 

പ്രതിഷ്ഠാം കട പ്രതിഷ്ടയും -- ലോകത്തിനു" 
ആശ്രയവും ആയ 

ഏതം ച ഇതിനെ .. ഞാന്‍ പറയാ൯ന്‍പോ 
കുന്ന അഗ്നിയെ 

ഗഹായാം ജട ഗരഹയില്‍ ടട വിദ്വാന്മാരുടെ 
ബുദ്ധിയാകുന്ന ഗൃഹയില്‍ 

നിഹിതം ച നിഹിതമെന്നു: ൭. സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നതെന്നു"്‌ 

ത്വം വിദ്ധി ചേ അങ്ങ്‌ അറിയുക 

ഭാഷ്യം ഇതു മ്ൃത്ൃയവിനെറ പ്രതിജ്ഞ(ത്രാന്‍ പറയാന്‍ 





പാകുന്നതെന്താണെന്നു കാണിക്കുന്ന വാകൃം) ആക്കുന്നു. 


00 കാകോപനിഷത്തു” [അദ്‌ധ്യായം 1 


പി 


“അങ്ങു എന്നോട്‌ ചോദിച്ചതിനെ ഞാന്‍ അങ്ങേ്ക്ു പഠഞ്ഞു 
തരാം. അതിനെ അങ്ങ്‌” ഏകാഗ്രചിത്തനായി മനസ്സിലാ 
ക്കിക്കൊള്ളക. സ്വര്‍ഗ്‌ഗസാധനമായ അഗ്‌നിയെയാണു*്‌ 
ഞാനു പറവാന്‍ പോകുന്നതു്‌. അതു” എനിക്കു നല്ലവണ്ണം 
അറിയാം.” “പറഞ്ഞുതരാം, മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊള്ളക” എന്നു 
പറഞ്ഞതു”, ശിഷ്യന്‍ മനസ്സ്‌ ഏകഠഗ്രമാക്കട്ടെ എന്നു വിചാ 
രിച്ചാണു“. ഇനി അഗ്‌നിയെ സ്മൂതിക്കുന്നു:---““സ്വര്‍ഗ്‌ഗ 
ലോകമാകുന്ന ഫലം ലഭിക്കുന്നതിനുള്ള ഉപായവും, അതിനും 
പുറമേ വിരാഡ്യൂപത്തില്‍ ചരാചരങ്ങാംക്കു ആശ്രയവും 
ആയ, ഞാനു പറയാന്‍൯പോകുന്ന ഈ അഗ്‌നി വിദ്വാന്മാ 
രുടെ ബുദ്ധിയാകുന്ന ഗുഹയില്‍ സ്ഥിതിച്ചെയുന്നതാണെന്നു” 
അറിഞ്ഞുകൊള്ളക..?” 14. 


മ്രന്തം:---ലോകാദിമഗ്‌നിം തമുവാച തസ്വ്ലൈ 
യാ ഇഷ്ടകാ യാവതീര്‍വാ യഥാ വാ 
സ ചാപി തത്‌ പ്രതൃവദദൃയധോക്ത-- 


മഥാസ്യ മക്തൃഃ പുനരേവാ ഹ തുഷ്‌ടഃ 15 

ലോകാദിം ട: പൊകാധിയായ .. ലോകങ്ങാംക്കു 
ആദിയായ 

തം : അതിനെ -- ആ അഗ്‌നിയെ 

തസ്സ ട്‌ അവന്നു -. ആ നചികേതസ്സിനു 

ഉവാച ട പറഞ്ഞുകൊടുത്തു - മൃത്യു പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു. 

ഇഷ ടകാ$ ടം ഇഷ്ടികകഠം ടട അഗ'നിചയനത്തി 


നുള്ള ഇഷ ”ടികകം 


യാഃ ടം ഏഏതെല്ലാമെന്നും 

യാവതീഃ ട എണ്ണത്തില്‍ എത്ര എന്നും 

യഥാ വാ ടം അവയെ ചയിക്കേണ്ടതു” ജന്ന വിധ 
ത്തിലാണെന്നും 

ഉവാച ടട പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. 

സഃ ച അപി - അവനും -- ആ നചികേതസ്സം 

തത്‌ ടട അതിനെ ടം മൃത്യു പറഞ്ഞുകൊടുത്ത 
തിനെ 


ഡവഥാക്തം ടാ പറഞ്ഞുകൊടുത്തതു പോലെ 


വല്പി 1] ശാങ്കരഭാഷ്ൃയസാരത്തോടുകൂടിയതു” 21 


പ്രത്ൃവദത്‌ ട പ്രതിവദിച്ചു -: തിരിച്ചുപറഞ്ഞു. 

അഥ - അനന്തരം 

മൃത ട മൃത്യു - യമന്‍ 

അസ്യ ട: ഇവനെപ്പുററി ട ഈ നചികേതസ്സി 
നെപ്പററി 

തൂുഷ്‌ടഃ -- സന്തുഷ്‌ടനായിട്ടു” 

പുനഃ ഏവ ചേ വിണ്ടും 

ആഹ ടട പറഞ്ഞു. 





ഭാഷ ം---ഇതു ശ്രുതിയുടെ വചനമാണ----നാമത്തെ 
ശരീരിയായതുകൊണ്ടു്‌ എല്പാ ലോകങ്ങാംക്കും ആദിയും നചി 
കേതസ്സ്റ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചതുമായ പ്രകൃതമായിട്ടുള്ള അഗ്‌നിയെ 
മൃത്യു അവന്നു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. ആ അഗ്‌നിയുടെ ചയന 
ത്തിനു” എങ്ങനെ എല്ലാമുള്ള ഇഷ്‌ടികകഠം എത്ര എത്ര വേണ 
മെന്നും അവയെ ചയനംചെയ്യേണ്ടതു” ഇന്നവിധത്തിലാണെ 
ന്നും മററുമുള്ള വിവരങ്ങളും പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. നചികേതസ്സ്‌, 
മൃതൃ പറഞ്ഞുകൊടുത്തതിനെ അതുപോലെതന്നെ ഉള്ളില്‍ 
ധരിച്ചു. തിരികെപ്പുറഞ്ഞുകേടംപ്പിക്കയും ചെയ്തു. അതുകൊ 
ണ്ടു” അതൃന്തം സന്തുഷ്ടനായി മുമ്പു കൊടുത്തിട്ടുള്ള മൂന്നു 
വരങ്ങാംക്കു പുറമേ ഇനിയും വരം കൊടുക്കണമെന്നുദ്ദേശിച്ചു 
കൊണ്ടു മൃത വീണ്ടും പറഞ്ഞു. 


മന്ത്രം :---തമബ്രവീത്‌ പ്രീയമാണോ മഹാത്മാ 
വരം തവേഹാദ്ൃയ ദദാമി ഭൂയഃ 
തവൈവ നാമ്‌നാ ഭവിതാ / യമഗ്‌നിഃ 


സ്തങ്‌കാം ചേമാമനേകരൂപാം ഗൃഹാണ. 16 
മഹാത്മാ ട മഹാത്മാവായ മൃത 
പ്രീയമാണഃ ചം സന്തോഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
തം യ അവനോടും നചികേതസ്സിനോട്‌* 
അബ്രവീത്‌ ടാ പറഞ്ഞു 
അദ്യ ടോ ഇപ്പ്ോോഠം 
ഇഹ ടു ഇതുനിമിത്തം 
തവ ടം നിനക്ക്‌ 
ഭൂയഃ : വീണ്ടും 


വരം ടട വരത്തെ 


ക്ക കാകോപനിഷത്തു” 1(അദ്‌ധ്്യായം 1 


ദദാമി ടട ഞാന്‍ ദാനംച്ചെയ്യന്നു. 
അയം അഗ്‌നിഃ ഈ അഗ്‌നി ട ഞാന്‍ പറയുന്ന ഈ 
അഗ്‌നി 


തവ നാമ്‌നാ ഏവ ട- നിന്‍െറ (നചികേ തസ്സ്സിന്‍െറ) പേരു 
കൊണ്ടുതന്നെ പ്രസിദ്ധമായി 


ഭവിതാ ചട ഭവിക്കും. 

അനേകരൂപാം  അനേകമായ രൂപത്തോടുകൂടിയ 
വിചിത്രമായ 

ഇമാം സ്പങ്‌കാം ച ച ഈ സ്പങ്‌കയ്യേയും ട ശബ്ദമുള്ള രത്ത 
മാലയേയ്യം 

ഗൃഹാണ ടട ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളക ട സ്വീകരിച്ചുകൊ 
ള്ളക. 

അല്ലെങ്കില്‍ 
സ്പ്ൃങ്‌കയെ ക സ്ൃൂങ്‌കയെ -- അനിന്ദിതവും കര്‍മ്മ 


മയവുമായ ഗതിയെ 


സ്വീകരിക്കു 





ഗ്റ്ഹാണ ക 
എന്നുമാകാം ലു 
ഭാഷ്യം: അനന്തരം അക്ഷുദ്ൃമായ ബുദ്ധിയോട്ടകൂടിയ 


ആ മൃത സനത്തോഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ നചികേതസ്സിനോടു പറ 
ഞ്ഞു:----ഞാന്‍ സന്തോഷത്താല്‍ നിനക്കു നാലാമതൊരു വരം 
കൂടി ഇപ്പ്യോഠം തരുന്നു---ഞൊന്‍ പറയുന്ന ഈ അഗ്നി നിന്‍െറ 
(നചികേതസ്സ്‌ നെറ) പേരുകൊണ്ടതന്നെ പ്രസിദ്ധനായി 
ത്തിരും. ശബാദമുള്ളതും രത്നമയവും വിചിത്രാകൃതിയയമായ 
ഇര മാലയേയ്യം സ്വീകരിക്ക. കുത്സിതമല്പാത്തതും കര്‍മ്മമയ 
വുമായ ഗതിയെ സ്വീകരിക്ക എന്നും പറയാം. അനേകഫല 
ഹേത്ൂവായതുകൊണ്ടു അനേകരൂപമായ വേറെ ഒരു കര്‍മ്മ 
വ്ധിലത്ഞാനത്തേയും നീ സ്വീകരിച്ചുകൊള്ളക എന്നു സാരം. 16 





ത്രിണാചികേത്്മിഭിരേത്യ സന്ധിം 
ത്രികര്‍മ്മകൃത്തരതി ജന്മമൃത്യൂ 

ബ്രഹ്മജജ്ഞം ദേവമീഡ്യം വിദിത്വധ 
നിപായ്യേമാം ശാന്തിമതൃന്തമേതി. 177 


മ്്ിം: 


ത്രിണാപികേത്ല ത്രിണാചികേതനായിട്ടു്‌ -. മൂന്നുപ്രാ 
വശ്യം നാചികേതനെ ചയനംച്െയ്ത്‌ 


വല്ലി 1] 


ത്രിഭിഃ 


സന്ധിം 


ലം 


ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” 48 


അല്ലെങ്കില്‍ 


ത്രിഭിഃ 


സന്ധിം 


ഏത 
ത്രികരമ്മ കൃത്‌ 


ജുന്മമ്ൃത്യൃ 
തരതി 
ബ്രഹ്മജജ്ഞം 


ഈഡ്യം 
തം ദേവം 


വിദിത്വാ 


ഇമാം ശാന്തിം 


അതൃന്തം 
ഏതി 


ഭാഷ്യം: 





വനായിട്ട്‌ - മൂന്നുപ്രാവശ്യം അഗ്നി 

ചയനംചെയ്തിട്ടു 
മൂന്നുപേരോട” _. അമ്മ, - മാതാവി 
അച്ലുന്‍ , “ഗുരു ഈ മൂന്നു [ യം പിതാവി 


പേരോട്ട്‌ ന്റെയയം ഗുരുവി 
സന്ധിയെ ടട സംബ) നെറയയും അനു 
ന്ധത്തെ ശാസനം വേ 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌. ) ണ്ടപോല്ലെ ല 
ഭിച്ചിട്ടുണ്ടു. 
മുന്നിനോട്ട്‌ ടെ പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, 


ആഗമം ഇവയോട്‌ 


സന്ധിയെ സന്ധാനത്തെ ചം ചേര്‍ച്ചുയെ 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌. 


ടട ത്രികര്‍മ്മകൃത്തായിട്ട്‌ ... മൂന്നതരത്തിലുള്ള 


കര്‍മ്മത്തെ (യാഗം, അധ്യയനം, ദാനം 
ഇവയെ ചെയ്യുന്നവനായിട്ട്‌ 
ജന്മമൃത്ൃക്കളെ ട. ജനനമരണങ്ങളെ 
തരണംചെയ്യുന്നു ടേ കടക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മജജ്ഞനും ം. ബ്രഹ്മജനും ജ്ഞനുമായ 
ടട ഹിരണ്യയഗര്‍ഭരൂപമായ അപരബ്രഹ്മ 


ത്തില്‍നിന്നു ജനിച്ചവനും സര്‍വജ്ഞനും 
ഈഡ്യയനും ടട സ്കൂതിക്കപ്പെടേണ്ടവനുമായ 


- ആ ദേവനെ ചം ആദ്യോതനസ്വരൂപനായ 


അഗ്നിയെ 

അറിഞ്ഞിട്ടു” - ശാസ്ര്രപ്രകാരം ചയനംചെ 
യ കയും തന്‍െറ ആത്മാവായി കാണുക 
യും ചെയ്തിട്ട്‌ 

ഈ ശാന്തിയെ -- എന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ 
പ്രത്യക്ഷമായ ഈ ശാന്തിയെ 

ഏററവും 

പ്രാപിക്കുന്നു. 


മൂന്നുതവണ നാചികേതത്തെ (അഗ്‌നിയെ) 


പയനംചെയ്തിട്ടുള്ളവന്‍, അല്ലെങ്കില്‍, അതിനെ അറികയും 
താദ്ധൃയനം ചെയ്കയും അനുഷ്ടമിക്കയും ചെയ്യുന്നവന്‍ ആണു 


4 കാഠകോപനിഷത്തു അദ്‌ ധ്യായക്ട 


ത്രിണാചികേതസ്സു്‌. അപ്പകാരമുള്ള വനായിത്തീരുക ; അമ്മ, 
അച്‌ഛന്‍, ഗുരു ഈ മുവ്വരുടേയയം അനുശാസനത്തെ വേണ്ടതു 
പോലെ ലഭിക്കുക; ഉപനയനം വരെയയള്ളതു മാതാവില്‍നി 
ന്നം, വേദാഭ്ധൃയയനംവരെയുള്ളതു പിതാവില്‍നിന്നും, ശിക്ഷ 
ഗുരുവില്‍നിന്നും ലഭിക്കണമെന്നു സാരം. ഒരാഠംക്കു സിദ്ധി 
ക്ഷന്ന ധരമ്മജ്ഞാനം ശരിയായിരിക്കുന്നതിനു കാരണം മാതാ 
പിതൃപ്രദുതികളുടെ അനുശാസനമാണു” എന്നു മാതൃമാന്‍ 
പിതൃുമാനാചായ്യുവാന്‍ ബ്രൂയാത”" (അമ്മയും അച്‌ഛനും 
ആചായ്യുനുമുള്ളവന്‍ പറയണം) ഇത്യാദി വേറെ ശ്രുതിയില്‍ 
നിന്ന്‌ അറിയാം. €ത്രിഭിഃ സന്ധിം ഏത” എന്നതിനു 
ശ്രുതി, സ്‌മൃതി, ശിഷ“ടന്മാര്‍ (സജ്ജന ങ്ങഠം) ഇവയോടു 
സംസര്‍ഗ്ലത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌” എന്നോ, പ്രത്യക്ഷം, അനുമാ 
നം, ആഗമം ഇവയോടു സംസര്‍ഗ്ഗമുണ്ടായിട്ടു്‌ എന്നോകൂടി 
അര്‍ത്ഥം പറയാം. ഇവയില്‍നിന്നു ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങടഠം മുത 
ലായവ അറിയുന്നു എന്നതു പ്രത്ൃക്ഷമാണുല്ലോ. പിന്നെ. 
മുന്നുവിധത്തിലുള്ള കര്‍മ്മ ഞ്ങഠം ചെയ്‌ക. മൂന്നുവിധത്തിലുള്ള 
കര്‍മ്മങ്ങഠം യാഗം, വേദാദ്ധ്യയനം, ദാനം ഇവയാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരം മൂന്നുതവണ അഗ്‌നിചയനം ചെയ്‌ കയും മാതാ 
വു”, പിതാവു, ആപാ യ്യന്‍ ഇവരുടെ അനുശാസനത്തെ വേ 
ണ്ടപോലെ പഴിശയ്യെം ശ്രുതി, സ്‌മൃതി, ശിഷ്ടജനങ്ങഠം ഇവ 
യെക്കൊണ്ടോ പ്രത്ൃക്ഷാനമാനാഗമ ങ്മങേമ്ളെക്കൊണ്ടോ ശരി 
യായ ധര്‍മ്മജ്ഞാനം സന്പാധിക്കന്ും യാഗം, അദ്ധ്യയനം, 
ദാനം എന്ന മൂന്ന കര്‍മ്മം അനുപ്യിക്കയും ചെയ്യുന്നവന്‍ 
ജനനമരണങ്ങളെ കടക്കും. അത്രമാത്രമല്പ, ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍ 
എന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ജനിച്ുതുകൊഷു” “ബ്രഹ്മജ”നെന്നും 
സര്‍വത്തേയും അറിയയന്നതൂുകൊ; “ജ്ഞന്‍" എന്നും പറയുന്ന 
വനും ജ്ഞാനാദിഗുണങ്ങാം ഉള്ളതിനാല്‍ ദേവശബ്‌ദവാച്യ 


നും സ്മൂത്ൃയനുമായ ആ അഗ്‌നിയെ ശാസ്ത്രപ്രകാരം ചയനം 
ച്ചെയ്‌കയും തന്‍െറ ആത്മാവായി കാണകയുംചെയ്തിട്ടു”, 
എനെറ ബുദ്ധിയില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമായിരിക്കുന്ന ഈ ശാന്തിയെ 
നല്ലവണ്ണം ലഭിക്കയയം ചെയ്യും. ജ്ഞാനത്തേയും കര്‍മ്മത്തേയും 
ഒരുമിച്ചനുഡ്യിച്ചു”, വിരാട്‌പുരുഷന്‍െറ പദത്തെ (സ്ഥാന 
ത്തെ) പ്രാപിക്കുമെന്നു സാരം. 17 


ഇനി അഗ്‌ നിവിജ്ഞാനത്തിനേറയും അഗ"നിചയന 
ത്തിനേറയയം ഫലത്തേയും പ്രകരണത്തേയും ഉപസംഹരി 
ക്കുന്നു. 


വല്ലി 1] 


ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” ക 


മന്ത്രം:---ത്രിണാചികേതസ്രയ മേതദ്വിദിത്വാ 
യ ഏവം വിദ്വാംശ്ചിനുതേ നാചികേതം 
സ മൃതൃപാശാന്‍ പുരതഃ പ്രണോദ്യ 
ശോകാതിഗോ 


ി 


ഏതത 


ത്രിണാചികേതസ്്രയം 


വിദിത്വാ 
യഃ വിദ്വാന്‍ 


നാചികേതം 
ചിനുതേ 
സഃ 


പുരതഃ 


മുതൃപാശാന്‍ 


പ്രണോദ്യ 
ശോകാതിഗഃ 


സ്വര്‍ഗ്ഗലോകേ 


മോദതേ സ്വരഗ്ഗലേകേ. 18 
ഇപ്പറഞ്ഞ 
ത്രിണാചികേതസ്്രയത്തെ ൭ ത്രി 


ണാചികേതസ്സറിനെ സംബന്ധിച്ച 
മൂന്നുകൂട്ടത്തെ ... ഇഷ്ടികകഠം ഏതു 
തരത്തിലുള്ളവയാണെന്നും എത്ര 
യാണെന്നും ചയനംച്ചെയ്യേണ്ടതു” 
ഏതുവിധത്തിലാണെന്മമുള്ള മൂന്നു 
കൂട്ടത്തെ 

അറിഞ്ഞിട്ട്‌ 

ഏതൊരുപിദ്ധവാന്‍ 


നാചികേതനെ ടം-അഗ'നിയെ ൭ 


അഗ്‌നിയെ സംബന്ധിച്ച ധ്യാന 
ത്തെ 


ചയനംച്ചെയ്യുന്നവോ --: പ്രയത്ന 
പ്പെട്ട ചെയ്യുന്നുവോ 

അവന്‍ ംം: അങ്ങനെ അഗ്‌നിയെ 
ധ്യയാനിക്കുന്നവന്‍ 


മുമ്പേതന്നെ ംം ശരിരം വീണുപോ 
കുന്നതിനുമുമ്പേതന്നെ 
മുതൃപാശങ്ങളെ .. മുത്യവിന്‍െറ 
പാശമത്ങളെ --- അധര്‍മ്മം, അജ്ഞാ 
നം, രാഗം, ദ്വേഷം മുതലായവ 
യെ 

പ്രണോദനംചെയ്തിട്ട്‌” - അകററി 
ക്കളഞ്ഞിട്ടു്‌ 
ശോകാതിഗനായിട്ട്‌ ം മനോദുഃഖ 
ത്തെ കടന്നവനായിട്ട്‌ 
സ്വര്‍ഗ്ഗലോകത്തില്‍ -ം വിരാട്ടി 
ന്‍െറ പദത്തില്‍ 


26 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്‌*ധ്യായം 1. 


മോദതേ ചം മോദികടഒന്നു- വിരാട്‌സ്വരുപനാ 
യി പരിണമിച്ചു ആനന്ദിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :----ഏതു വിദ്വാന്‍, അഗ്‌നിചയനത്തിനു” എങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ഇഷ്ടികകളാണു വേണ്ടതെന്നും അവ എത്രവീതം 
വേണമെന്നും അവയെ ചയനം ചെയ്യേണ്ടതു” ഏതുവിധത്തി 
ലാണെന്നും ഉള്ള മുന്നുകൂട്ടവും അറിഞ്ഞു”, അഗ്‌നിയെ ആത്മ 
രൂപത്തില്‍ ധ്യാാനിക്കുന്നവോ അവന്‍ ശരീരം വിീണുപോകു 
ന്നതിനു മുമ്പുതന്നെ, അധര്‍മ്മം, അജ്ഞാനം, രാഗം, ദ്വേഷം 
മുതലായ മൂതൃപാശങ്ങളെ നീക്കിയിട്ടു, മാനസദുഃഖങ്ങളൊ 
ന്നുംകൂടാതെ വിരാട്‌സ്വരൂപനായി പരിണമിച്ചു വിരാട്‌പദ 
ത്തില്‍ ആനന്ദിക്കും . 


മന്ത്രം :---ഏഷ തേ ഗ്‌നിരന്നചികേതഃ! സ്വര്‍ഗ്ഗ്യോ 
യമവ്വണീഥാ ദ്വിതീയേന വരേണ 
ഏതമഗ്‌ നിം തവൈവ പ്രവക്ഷ്ൃന്തി 
ജനാസ, സ്യൃതീയം വരം നചികേതോ വൃണീഷ്വ. 19 


ഹേ നചികേതഃ! അല്ലയോ നചികേതസ്റ്റസേ! 


ത്വം ടം നീ 

ദ്വിതീയഷേന വരേണ ട- രണ്ടാമത്തെ വരംകൊണ്ടു” 

യം - യാതൊന്നിനെ ടം യാതൊരു 
അഗ്‌നിയെ 

അവ്വണീഥാഃ ടട വരിച്ചുവോ 

സ്വരഗ്ഗ്യഃ ട. സ്വര്‍ഗ്ഗ്ൃമായ ൭. സ്വരഗ്ഗസ്ാധന 
മായ 

സഃ അഗ്‌നി$ -- ആ അഗ്‌നി 

തേ ടം നിനക്കു” 

ഏഷ (ദത്തഃ) -. ഇതാ ദത്തമായിരിക്കുന്നു -- ഇതാ 
നല്‌ കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 

ജനാസഃ മ ദേനഞ്ങാം 


ഏതം അഗ്‌നിം 
തവ ഏവ (നാമ്‌ നാ) 


ഈ അഗ്‌നിയെ 
നിന്‍െറ പേരുകൊണ്ടുതന്നെ 
പറയം. 


പ്രവക്ഷ്ൃന്തി 


॥ി 


ഹേ ന.ചിചേശ്വിീ്‌ 


അല്ലയോ നച്ചികേതസ്റ്സേ! 


വല്പി 1] ശാങ്കരഭാഷൃസാരത്തോടുകൂടിയതു” 27 


തൃതീയം വരം ട മൂന്നാമത്തെ വരത്തെ 
വൃണീഷവ ടാ വരിച്ചുകൊഠംക. ഞാന്‍ ഇപ്പോഠം 
തന്നതു നാലാമത്തെ വരമാണെന്നു 
സ്വാരം. 
ഭാഷ്യം :----അല്പയോ നചചികേതസ്റ്റേ! നീ രണ്ടാമത്തെ 





വരംകൊണ്ടു വരിച്ച സ്വരഗ്ഗസാാധനമായ അഗ്‌നി ഇതാ 
നിനക്കു നല്‌കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. (എന്നു, പറഞ്ഞുവന്ന വിഷ 


യത്തെ ഉപസംഹരിച്ചിരിക്കുന്നു.) എന്നുമാത്രമല്ല, ജനങ്ങടം 


ഈ അഗ്‌നിയെ നിന്‍െറ പേരുകൊണ്ടുതന്നെ പറയ്യം 
എന്നുള്ള നാലാമത്തെ വരം, ഞാന്‍തന്നെ സന്തോഷിച്ചു 
നിനക്കു തന്നിട്ടുമുണ്ടു്‌. ഇനി നീ മൂന്നാമത്തെ വരം വരിക്കുക. 
അതു? ആദ്യമേ തരാമെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ തരാതിരു 
ന്നാല്‍ ഞാന്‍ കടക്കാരനായിത്തീരുമല്ലേോം എന്നു” അഭി 


പ്രായം. 19 


ഇപ്പ്ോഠം പറഞ്ഞുക ഴിഞ്ഞ ഒന്നും രണ്ടും വരങ്ങളാല്‍ 
സൂചിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഇത്രയം കായും തന്നെയാണു”, പ്പി 
ധിനിഷേധരൂപത്തിലുള്ള ഇതേവരെ കഴിഞ്ഞ മന്ദ്രബ്രാഹ്മ 
ണംകൊണ്ടു മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതു”. അല്ലാതെ ആത്മതത്ത്വത്തി 
ന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുള്ള വിജ്ഞാനമല്ല. 
അതിനാല്‍, വിധിനിഷേധരൂപത്തിലുള്ള അര്‍ത്ഥത്തിനു വി 
ഷയവും, ആത്മാവില്‍, ക്രിയ, കാരകുങ്ങഠം (സവാധനങ്ങഠം), 
ഫലം ഇവയെ ആരോപിക്ക എന്ന ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയതും, 
സംസാരത്തിനു ബീജവും ആയിട്ടുള്ള സ്വാഭാവികമായ 
അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ നിവ്ൃത്തിക്കുവേണ്ടി, അതിനു വിപരീത 
വും ക്രിയാകാരകഫലങ്ങളെ അഭ്ധ്യാരോപിക്കയാകുന്ന ലക്ഷ 
ണമില്ലാത്തതും, അങ്ങേയററത്തെ നിഃ ശ്രേയ സമാകുന്ന (മോ 
ക്ഷമാകുന്നു പ്രയോജനത്തോടുകൂടിയതും ആയ (ബഹ്മാത്മൈ 
കത്വവിജ്ഞാനം (ബ്വഹ്മവും ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെ എനനള്ള 
വിജ്ഞാനം) പറയണമെന്നുവപ്ചിട്ടാണ”, ഇതിനുമേലുള്ള 
ഗ്രന്ഥം ആരംഭിക്കുന്നതു”. രണ്ടാമത്തെ വരം കിട്ടിയാലും, 
മുന്നാമത്തെ വരത്തിനു വിഷയമായ ആത്മജ്ഞാനംകൂടാതെ 
കൃതാര്‍ത്ഥത ഉണ്ടാകയില്ലെന്നുള്ള ഈ സംഗതി താഴെപ്പറയുന്ന 
ആഖ്യായിക കൊണ്ടു വിവരിക്കുന്നു. 


8 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 4. 


മന്ത്രം :--യേയം പ്രേതേ വിചികിത്സാ മനുഷ്യ 
അസ്തിീതോ്യേകേ നായമസ്തീ.ി ചൈകേ 
ഏതദ്വിദ്യാമനുശിഷ്ടസ്ത്പയാ , ഹം 


വരാണാമേഷ വരസ്‌ത്രീയഃ ക 
പ്രേതേ ടേ പ്രേതനായ ൭ മരിച്ചുപോയ 
മനുഷ്യ മനുഷ്യനില്‍ ടട മനുഷ്യനെക്കുറിച്ചു* 
ഏകേ ടേ ചിലര്‍ 
അസ്തി ഇതി ടം ഇവന്‍ ഉണ്ടെന്നും 
ഏകേ ടോ ചിലര്‍ ട മററുചിലര്‍ 
അയം ടട ഇവന്‍ (മരിച്ചുപോയ മനുഷ്യന്‍) 

ന അസ്തി ഇതി ച ടട ഇല്ലെന്നും (പഠയുന്നു.) 

ഇതി ടേ ഇപ്രകാരമുള്ള 

ഇയം വിചികിത്സാട ഈ സംശയം 

യാ ട യാതൊന്നാണേ, 

ഏതത്‌ ടേ ഇതിനെ 

ത്വയാ ടോ നിന്നാല്‍ 

അനുശിഷ്ടുഃ ടം അനുശിഷ ടനായിട്ടു --- അനുശാസി 
ക്കപ്പെട്ടവനായിട്ടു്‌ 

വ്‌ ) ടട എനിക്കു” അറിയണം. 

ഏഷ 5: ഇതാകുന്നു 

വരാണാം ക വരങ്ങളില്‍വച്ചു്‌ 

തൃതീയഃ വരഃ ടം. മുന്നാമത്തെ വരം. 


അനിത്യവും സാദ്ധ്യസാധനങ്ങളാകുന്ന ലക്ഷണത്തോടു 
കൂടിയതും (ഇന്നതുകൊണ്ടു” ഇന്നതു സാധിക്കണം എന്ന വിധ 
ത്തിലുള്ളതു”) ആയ മുമ്പറഞ്ഞ കര്‍മ്മവിഷയത്തില്‍നിന്നു വി 
രക്തനായിട്ടുള്ളവനു മാത്രമേ ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ അധികാര 
മുള്ളു എന്നുള്ളതിനാല്‍ കര്‍മ്മംകൊണ്ടു സാധിക്കേണ്ട സുഖ 
സാധനങ്ങളെ നിന്ദിക്കുവാനായി പുത്രാദികളായ വരങ്ങളെ 
ഉപന്യസ്ിച്ചു്‌” നചികേതസ്റിനെ ആശിപ്പിച്ചുനോക്കുന്നു:---- 


നചികേതസ്സ്‌ പറയുന്നു:-മരിച്ചുപോയ മനുഷ്യനെക്കു 
റിച്ചു അന്യോനൃവിരുദ്ധങ്ങളായ പല അഭിപ്രായ ങ്ങഠം 
ഉണ്ടു; ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി ഇവകൂടാതെ 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു* 9 


മറെറാരു ദേഹത്തോട സംബന'/ധിക്കുന്ന ഒരാത്മാവുണ്ടു", 
എന്നു്‌ ഒരുകൂട്ടര്‍. ശരീരമല്ലാതെ വേറേ ആത്മാവില്ലെന്നു 
മറൊരു കൂട്ടര്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങളപ്പാതെ വേറെ ആത്മാവില്ലെന്നു 
ചിലര്‍, മനസ്സല്പാതെ വേറിട്ടില്ലെന്നു വേറേചിലര്‍, ബുദ്ധി 
യല്ലാതെ മറെറാരാത്മാവില്ലെന്നു മററു ചിലര്‍. ഈ സംശയ 
ത്തെ പ്രതൃക്ഷംകൊണ്ടോ അനുമാനംകൊണ്ടോ തീര്‍ ച്ചപ്പെട 
ത്തുവാൻ സാധിക്കുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ ഇതു നിസ്സാരമെന്നു 
വച്ചു്‌ തള്ളിക്കളയാവുന്നതുമല്പ. എന്തെന്നാല്‍ പരമപുരു 
ഷാര്‍ത്ഥം ഇതിന്‍െറ അറിവിനു” അധീനമാണു”. അതിനാല്‍ 
അങ്ങുപദേശിച്ചിട്ടു” എനിക്കു” ഇതറിയയമാറാകണം. ഇതാണു 
വരങ്ങളില്‍ ശിഷ ടമുള്ള മൂന്നാമത്തെ വരം. 20 


ഈ നചികേതസ്സ്‌ തീര്‍ച്ചയായി മോക്ഷസാധനമായ 
ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ അര്‍ഹന്‍തന്നെയോ അപ്പയോ എന്നു 
പരീക്ഷിക്കുന്നതിനായി പറയുന്നു: --- 





മന്ത്രം :---ദേവൈരത്രാപി വിചികിത്സിതം പുരാ; 
നഹി സുജ ഞേയ, മണുരേഷ ധര്‍മ്മഃ; 
അന്യം വരം നചികേതോ വ്യണര്‍ീഷ്വ 
മാ മോപരോത്സീരതി മാസ്ധജൈനം. 21 
അത്ര ടേ ഇതില്‍ -- ഈ വിഷയത്തില്‍ 
പുരാ ട പണ്ടു” 
പ ! - ദേവന്മാര്‍പോലും 
അപി 
വിചികിത്സിതം ട വിചികിത്സിച്ചിട്ടണ്ടു ക സംശയിച്ചിട്ട 
ണ്ട്‌. 
ഇദം ടം ഇതു്‌ 
സുജ്ഞയം നഹി ടം സുജ ഞേയമല്പതന്നെ ൭ എളുപ്പത്തില്‍ 
അറിവാന്‍കഴിയയന്നതല്പതന്നെ. 
ഏഷ ധര്‍മ്മഃ ൭ ഈ ധര്‍മ്മം .ം. ആത്മാവെന്നു പറയുന്ന 
വിഷയം. 
അണുഃ - അണുവാകുന്നു ടട സൂക്ഷ്യമാകുന്നു --- അറി 


വാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതാകുന്നു. 
ഹേ നചികേതഃ!-- അല്പയോ നചികേതസ്റ്സേ! 
അന്യം വരം ച വേറൊരു വരത്തെ 


90 കാഠകോപനിഷത്തു? [അദ്‌ധ്യായം 1. 


വ്വണീഷവ ടേ വരിക്ക. 

മാ ട എന്നെ 

മാ ഉപരോത്സീഃ ഉപരോധിക്കരുതു” -- ഞെരുക്കരുതു”. 
മാ (പ്രതി) ടാ എനിക്കു വേണ്ടി 

എനം ട ഇതിനെ ട ഈ വരത്തെ 

അതി സ്മൂജ -: അതിസര്‍ജ്ജിക്ക .. ഉപേക്ഷിക്ക. 





ഭാഷ്യം പണ്ട സ്തഷ്‌ടികാലത്തില്‍, ദേവന്മാക്കപോ 
ലും ഈ സംശയം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു. പ്രാകൃതജന ങ്ങഠംക്ക ഇതു 
കേട്ടാലും മനസ്ഡ്സിലാകയില്ല; എന്തെന്നാല്‍, ആത്മാവെന്നുപറ 
യന്ന ഈ വിഷയം വളരെ സുൂക്മുമാകയാല്‍ അറിവാന്‍ 
വളരെ പ്രയാസമുള്ളതാകുന്നു. അതിനാല്‍ അല്പയോ നചി 
കേതപ്റ്േ, ഫലത്തിനു സന്ദേഹമില്ലാത്ത മറെറാരു വരത്തെ 
നീ വരിച്ചുകൊള്ളക . പൊലികടക്കാരന്‍ കടക്കാരനെ 
ഞെരുക്കുന്നതു പോലെ, ഇതുതന്നെ വേണമെന്നു”, നീ എന്നെ 
ഞെരുക്കുരുതു”. എനിക്കുവേണ്ടി ഈ വരത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിക്ക. മ 


ഇതുകേട്ടു നചികേതസ്സ പറത്തെ 
മനം ദേവൈരത്രാപി വിചികിത്സിതം കില, 
ത്വം ച മുത്യോ! യന്ന സുജേഞയമാത്ഥ; 
വക്താ ചാസ്ധ്യ ത്വാദ്ൃഗന്യോ നലഭ്യോ; 


നാന്യോ വരസ്തുല്യ ഏതസ്യ്യ കശ്ചിത്‌. ക്ക 
അത്ര ട ഈ വിഷയത്തില്‍ 
ദേവൈഃ അപി ടേ ദേവന്മാര്‍പോലും 
വിചികിത്സിതംകില ൭: സംശയിച്ചിട്ടുണ്ടപോല്‍. 
ഹേ മൃത്യ്യോ! ടം: അല്പയോ മൃത്യോ! 
ത്വം ച ടാ അങ്ങും 
യത്‌ ട യാതൊന്നിനെ -- അതിനെ 
ന സുജ്‌ഞേയം ടം സുജ ഞേയമല്ലെന്നു” എളുപ്പുമറി 
യാന്‍കഴിയുയന്നതല്ലെന്നു 
്യത്ല ടോ പറയന്നു. 
അധ്യ വക്താ ട ഇതിനെ പറഞ്ഞുതരുന്നവനായീ 
ത്വവ്യച ട അങ്ങേപ്പോലെയുള്ള 


അന്യ ട മറെറാരുവ൯ 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷ്്യസാരത്തോടുകൂടിയതു? 91. 


ന ലഭ്യഃ ച ട ലഭ്യനുമല്പ - ലഭിക്കപ്പെടുവാന്‍ 
കഴികയയമില്ല. 

ഏതസ്യ ട ഇതിനു്‌ 

തുല്യഃ ടേ: തുല്യമായ 

അന്യ കശ്ചില്‍ ടട മറെറാരു 

വരഃ ടം വരം 

ന ടട ഇല്ല. 


ഭാഷ്യം -- ദേവന്മാര്‍ പോലും ഈ വിഷയത്തില്‍ സസന്ദ്രേ 
ഹമുള്ളവരായിരുന്നു എന്നു” അങ്ങുതന്നെ പറഞ്ഞുകേട്ടു. ഈ 
ആത്മതത്ത്വം എളുപ്പം അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ലെന്നു” 
അങ്ങു പറകയും ചെയ്യുന്നു. പണ്ഡിതന്മാക്കുപോലും ദുര്‍ഗ്രഹ 
മായ ഈ ധര്‍മ്മത്തെ പറഞ്ഞുതരുന്നതിനു” എത്ര അന്വേഷി 
ച്ചാലും അങ്ങേപ്പോലെയുള്ള ഒരു പണ്ഡിതനെ കിട്ടുവാനും 
പ്രയ൦സമാണു”. മറേറതു വരവും അനിതൃഫലമായതിനാല്‍, 
മോക്ഷപ്രാഫ്ലിക്കു കാരണമായ ഇതിനോടു തുല്യമായി 
മറെറാരു വരവുമില്ല. 0. 


ഇതുകേട്ടിട്ട മൃത്യ പിന്നെയും ആശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു പറ 
യുന്നു :--- 





മന്ത്രം :-ശതായുഷഃ പുത്രപരത്രാന്‍ വൃണീഷ്വ; 
ബന്‍ പതുൂന്‍ ഹസ്പിഹിരണൃമശ്വാന്‍; 
ഭൂമേരമ്മഹദായതനം വൃണീഷ്വ; 
സ്വയം ച ജീവ ശരദോ യാവദിപച്പസ്ധി. 9 
ശതായ്യഷഃ ടം നൂറുവര്‍ഷം ആയുസ്സുള്ള 
പുത്രപൌത്രാന്‍ ടോ. പുത്രപൌാത്രന്മാരേയ്യം 
ബന 4 ട വളരെ പശുക്കളേയും 
പശുന്‍ ി 
ഹസ്ലിഹിരണ്ം - ആനകളേയും സ്വര്‍ണ്ണുത്തേയും 
അശ്വാന്‍ -. അശ്വങ്ങളേയ്യം ട കുതിരകളേയ്യം 
വൃണീഷ്വ ജു വരിക്കുക ട വരമായി ചോദിച്ചുകൊടംക; 
മേഃ ടേ ഭൂമിയുടെ 
ര യി! പ 


ത്ത 
ആയതനം ടട ആയതനത്തെ ആശ്രയത്തെ ടു 


2 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്‌ധ്യായം 1 


വൃണീഷ്വ ടേ വരിച്ചുകൊള്ളക. 
യാവത്‌ ടേ എന്തുമാത്രം 
ഇച്ചസി ടേ നീ ഇച്ഛിക്കുന്നുവോ 
താവത്‌ ടേ അത്രയും 

ശരദഃ ജാ വര്‍ഷകാലം 


സ്വയം ച ജീവ നീയ്യം ജീവിച്ചുകൊള്ളക. 





ഭാഷ്യം൦-൦-നൂറുവര്‍ഷം ആയുസ്സുള്ള പൃത്രന്മാരേയും പാത്ര 
ന്മാരേയൃയം നീ വരിച്ചുകൊള്ളക. അതു മാത്രമല്ല, ആടു, മാടു 
മുതലായ വളരെ നാല്‌ക്കാലിക ളേയും ആനകളേയും കുതിര 
കളേയും അളവററ സ്വര്‍ണ്ണുത്തേയും ചോദിച്ചുകൊള്ളക . 
ഇതിനുപുറമേ ഭൂമിയില്‍ ഏററവും വിസ്താരമുള്ള രാജ്യവും 
വരിച്ചുകൊള്ളക യേവേണ്ടു. ഇനി അവനവനു” ആയുസ്സു കുറ 
വാണെങ്കില്‍ ഇതൊന്നും കൊണ്ടു” പ്രയോജനമില്പഖ്പോ, എന്നു 
വിചാരിച്ചു മടിക്കയും വേണ്ട; എത്രവര്‍ഷക്കാലം നീ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നുവോ, അത്രയയംകാലം, ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠാംക്കു യാതൊരു 
നൃയൂനതയുംകൂടാതെ, ഈ ശരീരത്തോടുകൂടി നീയം ജീവിച്ചി 
രുന്നുകൊള്ളക. 3 


മന്ത്രം: 





ഏതത്തുല്യം യദി മന്യസേ വരം 
വൃണീഷ്വ വിത്തം ചിരജീവികാം ച 
മഹാഭൂമൌ നചികേതസ്തപ്വമേധി 


കാമാനാം ത്വാ കാമഭാജം കരോമി. ക. 

തത്തുല്യം ടേ ഇതിനോടു തുല്യമാണെന്നു” 

മന്യസേ യദി - നീ വിചാരിക്കുന്നു എങ്കില്‍ ടട നിനക്കു 
തോന്നുന്നു എങ്കില്‍ 

വരം ടേ: വരത്തെ ട ഇപ്പറഞ്ഞതുകൂടാതെ വേറെ 
ഡം വരത്തെ 

വൃണീഷ്വ ടാ വരിക്കുക . 

വിത്തം ടേ വിത്തത്തേയും ട സ്വര്‍ണ്ണം രത്നം മുത 
ലായ ധനത്തേയും 

ചിരജീവികാം ച ടം ചിരജീവികയേയഷ്യം ട ദീര്‍ഘമായ 
ആയൃയഷ'്‌ക്കാലത്തേയും 

വൃണീഫ്വ വരിക്കുക . 


ഹേ ന.പികേതഃ ടട അപ്യയോ നചികേതസ്സ്സേ) 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” ] 


ത്വം ചട നീ 

മഹാഭൂമൌ - മഹാഭൂമിയില്‍ -- വലിയ രാജ്യത്തില്‍ 

ഏധി ട ഭവിക്ക : രാജാവായിരിക്കുക. 

ത്വാ ടാ നിന്നെ 

കാമാനാം ട കാമങ്ങളില്‍വച്ചു -- ദിവൃങ്ങളും മാനു 
ഷങ്ങളമായ സുഖസാധന ഞങ്ങ ളില്‍ 
വച്ചു്‌ 

കാമഭാജം _ കാമഭാക്കാക്കി ടട ഇഷ്യമുള്ളതെല്പാം 
ലഭിക്കത്തക്കവനാക്കി 

കരോമി ടട ഞാന്‍ ചെയ്യാം. 





ഭാഷ്യം 
ന്നു എങ്കില്‍ വരിച്ചുകൊള്ളക. സ്വര്‍ണ്ണം, രത്നം മുതലായ 
അനവധി ധനത്തേയും, അതോടുകൂടി ദീര്‍ഘജീവിതത്തേയും 
വരിക്കരുതോ? അല്ലെങ്കില്‍ നിന്നെ ഒരു മഹാരാജ്യത്തില്‍ 
രാജാവാക്കാം. ദിവ്യങ്ങളോ മാനുഷങ്ങളോ ആയ സുഖസാ 
ധനങ്ങളില്‍ ഇഷാടമുള്ളതെല്പാം നിനക്കു കിട്ടത്തക്കവണ്ണം 
ഞാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കാം. പുണ്യം ചെയ്യാതെ ഈവക ഫല 
ങ്ങഠം ലഭിക്കുമോ എന്ന്‌ അശേഷം സംശയിക്കേണ്ടു ഞെ 
സത്ൃസങ്കല്പനായ ദേവനാകുന്നു. അതിനാല്‍ എന്‍െറ അനുഗ്ര 
ഹത്താല്‍ ഇതെല്ലാം സിദ്ധിക്കുമെന്നു” താത്‌പര്യം. 24 


ഇതുപോലെ വേറേയും വരം നിനക്കു തോന്നു 





യേ യേ കാമാ ദുര്‍ല്പഭാ മരത്തൃലോകേം, 
സര്‍വാന്‍ കാമാംശ'ഛന്ദതഃ പ്രാരത്ഥയസ്വ, 
ഇമാ രാമാഃ സരഥാഃ സരതൂയ്യാഃ, 

നഹീദൂൃശാ ലമ്‌ഭനീയാ മനുഷ്യ, 
ആഭിര്‍മ്മല്‍പ്രത്താഭിഃ പരിചാരയസ്വ; 

നചികേ തോ മരണം മാനുപ്രാക്ഷീഃ. കുട 


മന്ത്രം - 


യേ യേ കാമാഃ ഏതേതു കാമങ്ങഠം -- ഏതേതു സുഖ 
സാധനങ്ങാം 

മര്‍ത്ത്യലോകേ ടേ: മര്‍ത്ത്ൃയലോകത്തില്‍ ടം മനുഷ്യലോ 
കത്തില്‍ 

ദുര്‍ല്പഭാഃ  ദുര്‍ല്ലഭങ്ങളായിരിക്കുന്നുവോ ലഭി 
ക്കപ്പെടുവാ൯ പ്രയാസമായിരിക്കു 
നുവോ 


4. കാഠകോപനിഷത്തു” 


[അദ്‌ധ്യയായം 1 


താന്‍ കാമഠന്‍ സര്‍വാന്‍ -- ആ കാമങ്ങളെ എല്പാം 


ഛന്ദതഃ 
പ്രാര്‍ത്ഥയസ്വ 
ഇമാഃ 

സരഥാഃ 


സതൂയ്യാഃ 
രാമാഃ 
ഇഈദ്ുശാഃ 
മനുഷ്യര്‍ 


ന ലമഭനിീയാഃ 
മല്‍പ്രത്താഭിഃ 


ആഭി$ 


പരിചാരയസ്വ 


ഹേ നചികേതഃ 
മരണം 


മാ അനുപ്രാക്ഷീഃ 





ഭാഷ്യം 


പ്രാര്‍ത്ഥിക്കപ്പെടേണ്ടവയുമായി 
അവയെ എല്പാം 


ങ്ങഠം ഉണ്ടോ, 


ചോദിച്ചുകൊള്ളക ് 


ഇഷ്‌ടം പോലെ 

നീ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചുകൊള്ളക . 

ഇതാ) നോക്കു! 

സരഥകളം ടം രഥങ്ങളോടു കൂടിയ 
വരും 

രൂുയുങ്ങളോട പി] 
കൂടിയവരും ആയ 

രാമകഠം ടട സുന്ദരിമാർ! 
ഇപ്രകാരമുള്ളവ൪ര 

മനുഷൃരാല്‍ 

ലഭിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയുയന്നവരല്ല. 
എന്നാല്‍ നല”കപ്പെടന്ന 
തരുന്ന 


ടട. ഞാന്‍ 


ഇവരെക്കൊണ്ട്‌” - ഈ സുന്ദരിമാരെ 
ക്കൊണ്ടു” 


പരിചരിപ്പിക്ക - അവനവനെ 
രശ്രൂഷിപ്പിക്ക. 

അല്ലയോ നചികേതസ്സ്‌! 
മരണത്തെ ട-- മരണം സംബന്ധി 
ച്ചുള്ള ചോദ്യം 

ചോദിക്കരുതു” മരണത്തെ സംബ 
ന്‌ധിച്ചുമാത്രം ഒന്നും എന്നോടു ചോ 
ദിക്കരുതെന്നു സാരം. 


മനുഷ്യലോകത്തില്‍ ദുര്‍ല്പഭങ്ങളം, എന്നാല്‍ 


എന്തെല്ലാം സൃുഖസ്പാധന 


അങ്ങ്‌ ഇഷ്‌ ടം പോലെ 


(പുരുഷന്മാരെ രമിപ്പിക്കുന്നതിനാല്‍ 


സുന്ദരിമാരെ രാമകഠം എന്നു പറയുന്നു, ) ഇതാ! നോക്കു! രഥങ്ങ 


ളോടും 


വാദ്യഘോഷങ്ങളോടും കൂടിയ 
ഇങ്ങനെയുള്ള സുന്ദരിമാരെ 
പ്രസാദംകൂടാതെ മനുഷ്യര്‍ക്കു കിട്ടുകയില്ല. 
അഹ്ദ്തുു പരിചാരികകളായി നല്‍കാം. 


ദിവ്ൃസുന്ദരിമാര്‍! 
എന്നെപ്പേോംലെയുള്ളവരുടെ 

ഇവരെ ഞാന്‍ 
ഇവരെക്കൊണ്ടു”, 


വല്പി 1] ശാങ്കരഭാഷൃസാരത്തോട്ടകൂടിയതു” 3൭ 


അങ്ങു", പാദപ്രക്ഷാളനം മുതലായ സ്വന്തം ശുശ്രൂഷകളെ 
ചെയ്യിച്ചുകൊള്ളണം. മരിച്ചുപോയ ആരം ഉണ്ടോ ഇല്പയോ 
എന്നും മററുമുള്ള മരണത്തെസ്സറംബന്‌ധിച്ച ചോദ്യംമാത്രം 
ചോദിക്കരുതു”. അതു”, കാക്കയ്ക്കു പല്ലെത്രയൃയണ്ടെന്നന്വേഷി 
ക്കുന്നതുപോലെ നിസഡ്ത്ുലമായിട്ടുള്ള ചോദ്യമാണ്‌, എന്നു 
സാരം. ക 


ഇത്രയൊക്കെയും പറഞ്ഞുകൊതിപ്പിച്ചിട്ടം, ഒരു വന്‍ 
കയംപോലെ അശേഷം ക്ഷോഭംകൂടാതെ നചികേതസ്സ 
പറഞ്ഞു:--- 


മന്ത്രം :---ശ്വോഭാവാ മര്‍ത്ത്ൃയന്പ്യ യദന്തകൈതത്‌ 
സര്‍വേന്ദ്രിയാണാം ജരയന്തി തേജഃ 
അപി സര്‍വം ജീവിതമല്പമേവ 


തവൈവവാഹാസ്പുവ നൃത്ൃഗീതേ. 26 

ഹേ അന്തക! ട അല്പയോ അന്തക]ടമൃത്ച്യോ] 

യത്‌ ഏതത്‌ ടേ ഇതെല്ലാം 

ശ്വോഭാവാഃ ടേ ശ്വോഭാവങ്ങളാകുന്നു -ം. നാളെ ഉണ്ടാ 
യിരിക്കമോ ഇല്പയോ ഏന്നു നിശ്ചയ 
മില്ലാത്തവയാകുന്നു. 

മര്‍ത്തൃസ്പയ ട മര്‍ത്തൃയന്‍െറ-- മനുഷ്യനെെറ 

സര്‍വേന്ദ്രിയാണാം ട എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങള ടേയും 

തേജഃ പ തേജസ്സിനെ ട- ബലത്തെ 


ജരയന്തി പ ജരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു ടട നശിപ്പി 
ക്കയും ചെയ്യുന്നു, 
സര്‍വംജീവിതം അപി ടഎല്പാ ജീവിതവും 





അല്പം ഏവ ട്‌ അല്ലംതന്നെ ട ചെറുതുതന്നെ. 
വാഹാഃ _ വാഹങ്ങാഠം ട്‌ കുതിരകടം 
തവ ഏവ . നിനക്കുതന്നെ (ഇരിക്കട്ടെ) 
ദൃതൃഗീതേ ച ടം നൃതൃഗീതങ്ങളും 
തവ  നിനക്കുതന്നെയിരിക്കട്ടെ. 
ഭാഷ്യം --“അല്പയോ അന്തക) അങ്ങു പറഞ്ഞ ഭോഗത്ങ 


ളൊന്നും നാളെ ഉണ്ടായിരിക്കുമോ ഇല്ലയോ എന്നു നിശ്ചയ 
മുള്ള വയല്പ; എന്നു മാത്രമല്ല, അവ മനുഷ്യന്‍െറ എല്ലാ ഇന്ദ്രി 


കാഠകോപനിഷത്തു്‌ [അദ്ധ്യായം 4 


യങ്ങളുടേയും തേജസ്സിനെ നശിപ്പിക്കയും ചെയ്യന്നു. അതി 
നാല്‍, ധര്‍മ്മം, വിയും, പ്രജ്ഞ, തേജസ്സ്‌, യശസ്സ്‌ മുതലായ 
വയെ നശിപ്പിക്കുന്ന അപ്പരസ്ത മുതലായ സുഖസാധനങ്ങഠം 
അനര്‍ത്ഥക രങ്ങാംതന്നെ എന്നു സാരം. പിന്നെ, അങ്ങ്‌ 
എനിക്കു നല്‍കു വാനുദ്ദേശിക്കുന്ന ദീര്‍ഘജീവിതത്തെപ്പുററിയും 
കേട്ടുകൊണ്ടാലും ) എല്പാ ജീവിതവും---ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ജീവി 
തംകൂടി---ചെറുതുതന്നെ. പിന്നെ എന്നെപ്പോലെയുള്ളവ൪ 
ജീവിച്ചിരുന്നാല്‍ എത്ര ഇരിക്കും? അതിനാല്‍, രഥം മുതലായ 
വാഹനങ്ങളും നൃത്ൃയഗീതങ്ങളും അങ്ങേയ്റ്കുതന്നെ ഇരിക്കട്ടെ; 
നിക്കു വേണ്ട.” 46 





മന്ത്രം :..-ന വിത്തേന തര്‍പ്പുണീയോ മനുഷ്യ 
ലപ്വധ്യാമഹേ വിത്തമദ്രാക്ഷയ ചേത്ത്വാ 


ജീവിഷയാമേ യാവദീശിഷൃസി ത്വം 


വരസ്മു മേ വരണീയഃ സ ഏവ. 27 
മനുഷുഃ ടേ മനുഷ്യന്‍ 
വിത്തേന ടം വിത്തംകൊണ്ടു”  ധനംകൊണ്ടു” 
ന തര്‍പ്പണീയഃ ട തര്‍പ്പണീയന്‍ അല്ല: തൃഫ്ലിപ്പെടു 

ത്താന്‍ കഴിയയന്നവന്‍ അല്ല. 

ത്വാ - അങ്ങേ 
അദ്രാക്ഷ്യ ചേത്‌ ടേ കണ്ടിട്ടുണ്ടായിരുന്നാല്‍ 
വിത്തം ട വിത്തത്തെ ച ധനത്തെ 
ലപ്വ്യാമഹേ എനിക്കു ലഭിക്കും. 
ത്വം ഭട അഞ്ജ്‌ 


യാവത്‌ ഈശിഷ്യസി -- ഈശിക്കുന്നിടത്തോളുംകാലം ടട 
യമന്‍െറ സ്ഥാനത്തില്‍ അധികാരി 
യായിരിക്കുന്നിടത്തോളംകാലം 


ജീവിഷക്യാമ$ . ഞാന്‍ ജീവിക്കയും ചെവഡ്ൃം. 

മേ ടട എയിക്ക്‌ 

വരണിയഃ ടോ വരിക്കേണ്ടതായ 

വരഃ തു ചട വരമാകട്ടെ 

സഃ ഏവ ട. അതുതന്നെ ആകുന്നു -- ആ ആത്മ 


വിജ്ഞാനംതന്നെ ആകുന്നു. 


വല്പി 1] ശാങ്കരഭാഷൃസാരത്തോടുകൂടിയതു” 97 


ഭാഷ്യം :__അത്രമാത്രമല്പ, എത്ര വളരെ ധനംകൊണ്ടും 
മനുഷ്യനെ തൃഹ്തിപ്പെടത്തുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. അങ്ങേ കണ്ടി 
ടുള്ള എനിക്കു ധനത്തില്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” കിട്ടാതി 
രിക്കയില്ലെന്നു” എനിക്കു” അറിയാം. അങ്ങു യമനെറ സ്ഥാന 
ത്തില്‍ അധികാരിയായിരിക്കുന്നിടത്തോളംകാലം ഏ.ിക്കു 
ജീവിക്കുന്നതിനും വിഷമമുണ്ടാകയില്പ. അങ്ങുമായി കന്ടെമു 
ട്ടിയ ഒരു മനുഷ്യന്‍ അല്ലായുസ്സ്റായോ അല്പധനനായോ തീരു 
ന്നതെങ്ങനെ? എന്നാല്‍ എനിക്കു വരിക്കുവാനുള്ള വരം ധന 
വും ആയുസ്സും ഒന്നുമല്പ; മുമ്പ പറഞ്ഞ ആത്മജ്ഞാനംതന്നെ 
യാണു്‌. പി 


മന്ദ്രം :----അജീ യൂുതാമമൃതാനാമു പേത്ൃ 
ജീയ്യന്‍ മര്‍ത്ത്യ ക്വധഃസ്ഥഃ പ്രജാനന്‍ 
അഭിധ്യയായന്‍ വര്‍ണ്ണൂരതിപ്രമോദാ- 


ന.മിദീരഘേ ജീവിതേ കോ രമേതു? 8 

ക്വധഃസ്ഥഃ ട ഭൂമിയില്‍ എത്രയോ അധോഭാഗ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 

ജീയഡ്യന്‍ ട ജരാമരണങക്ങളോടുകൂടിയ 

മര്‍ത്ത്ൃഃ ടോ മര്‍ത്ത്യന്‍ ം: മനുഷ്യന്‍ 

അജീയുതാം - അജീരൃത്തുകളായ -- ഒരിക്കല്യം 
വയസ്സ്രാകാത്ത 

അമൃതാനാം - അമൃതന്മാരുടെ ട മരണമില്പാത്തവ 
രുടെ ം- ദേവന്മാരുടെ 

ഉപേതൃ ക അടുക്കല്‍ ചെന്നിട്ട്‌ 

പ്രജാനനു ടം അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ച അവരില്‍ 


നിന്നു്‌ ഉല്‍കൃഷ്ടമായ വേറെ 
പ്രയോജനം സിഭ്ധിക്കുവാനുണ്ടെ 
ന്നറിഞ്ഞുകെണണ്ടു”” 
വര്‍ണ്ണുരതിപ്രമോദാന്‍ -5 വര്‍ണ്ണും, രതി ഇവയില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന പ്രമോദം ഇവയെ ടം ഗാന 


ത്തേയയം, ക്രീഡയേയും അവയില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖത്തേയും 


അഭിദ്ധ്യായന്‍ : നിരൂപണം ചെയുന്നവനായിട്ട്‌ ട 
ഉത്‌പത്തി, സ്ഥിതി, നാശം ഈ 


38 കാഠകോപനിഷത്തു്‌ [അദ്ധ്യായം 1. 


വിഷയത്തില്‍ നിരൂപണംചെ 
യ്ക്രിട്്‌ 

അതിദീരഘേ ട ഏററവും ദീര്‍ഘമായ ടം വളരെ 
സം വത്സരക്കാലം നിലനില്ലുന്ന 

ജീവിതേ ട ജീവിതത്തില്‍ 

കഃ ടം എവന്‍ ൭ ഏതു വിവേകി 

രമേത പ. രമിക്കും. 


ഭാഷ്യം :---അന്തരിക്ഷം മുതലായ ലോകങ്ങളെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു" എത്രയോ അധോഭാഗത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന, ജരാ 
മരണങ്ങളോടുകൂടിയ മനുഷ്യന്‍, വാര്‍ദ്ധകൃവും മരണവുമി 
പ്പാത്ത ദേവന്മാരുടെ സന്നിധിയില്‍ എത്തിയിട്ടു, തനിക്കു", 
അവരില്‍നിന്നു, ഉല്‍ക്കൃഷ്ടമായ വേറേ പ്രയോജനം കിട്ടവാ 
നുണ്ടെന്നറിഞ്ഞമുകൊണ്ടു, അവിവേകികഠം പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന, 
പുത്രന്മാര്‍, ധനം മുതലായ അസ്ഥിര വസ്തുക്കളെ എങ്ങനെ 
വരിക്കും? “ക്വതദാസ്ഥഃ" എന്നും പാഠഠമാവാം. ആ പക്ഷ 
ത്തില്‍ “എവിടെ തദാസ്ഥനായിരിക്കും?” എന്നു” അന്വയിക്ക 
ണം, തദാസ്ഥന്‍ ം- അവയില്‍ ആസ്ഥയോടകൂടിയവന്‍ -- 
പുത്രന്മാര്‍ ധനം മുതലായവയില്‍ താത്‌ പയുത്തോടുകൂടിയ 
വന്‍. പ്രാപിക്കുവാന്‍ പ്രയാസ്മുള്ളതാണെങ്കിലും, പുത്രാദി 
കള്ളെക്കാഠം കൂടിയ തരത്തിലുള്ള, പുരുഷാര്‍ത്ഥത്തെ പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ നിസ്സ്റാരങ്ങളായ പുത്രാദികളില്‍ 
താത'പയ്യമുള്ളവനായിരിക്കുക യില്ലല്ലോ എന്നു സാരം. ഉയര 
ണമെന്നാണല്ലോ എല്പാവരും ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”; അതിനാല്‍, 
പുത്രന്മാര്‍, ധനം മുതലായതുകൊണ്ടു” എന്നെ പ്രലോഭിപ്പിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. അതു മാത്രമല്ല; അപ്റരസ്സ മുതലായ 
വയ്യടെ, നിറം, ഗാനം, ക്രീഡ തുടങ്ങിയുള്ള വകൊണ്ടുള്ള സുഖ 
ങ്ങളെ, അവയുടെ ഉല്‍പത്തി, സ്ഥിതി, നാശം ഇവയെ 
അടിസ്ഥാനപ്പ്പെടു.ഞഞതി വേണ്ടപോലെ നിരൂപണംച്െയുന്നം, 
ഏതു വിവേകി, അതിദീര്‍ഘമായ ജീവിതത്തില്‍ തൃപൃനാ 
യിരിക്കും. 





യസ്മിന്നിദം വിചികിത്സന്തി മുത്യ്യോ, 
യത്സാമ്പരായേ മഹതി; ബ്രൃഹി നസ്മുത്‌' 
യോയം വരോ ഥഗുഡമനുപ്രവിഷ്ടയോ 

നാന്യം തസ്മാന്നചികേതാ വ്ൃയണീതേ. 29 


മനം: 


വല്പി ധൂ 


ഹേ മുത്ര്യോ) 
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അല്പയോ മൃത്യോ) 


തസ്മിന്‍ ക യാതൊന്നില്‍ ടട യാതൊരു ആത്മത 
ത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചു” 

ഇദം ടം ഇപ്രകാരം ചം ഉണ്ടെന്നും ഇല്ലെന്നും 

വിചികിത്സന്തി 5 വിചികിത്സിക്കുന്ന വോ; ട്‌ സംശയി 
ക്കുന്നുവോ 

യത്‌ ച യാതൊന്നു” .-ംം യാതൊരു ആത്മ 
തത്ത്വം 

സാംപരായേ ടം സാമ്പരായത്തില്‍ - പരലോക വിഷ 
യത്തില്‍ 

മഹതി ട മഹത്തായ പ്രഷോജനത്തിനു നിമി 
ത്തമായിത്തീരുന്നുവോം; 

തത്‌ ടേ അതിനെ ട ആ ആത്മതത്ത്വത്തെ 

നഃ ടേ നമുക്കു്‌ -ട എനിക്കു്‌ 

ബ്രൂഹി _- പറഞ്ഞുതരിക. 

ഗുഡം ട ഗുഡത്തെ ടെ ഗഹനമായിട്ടുള്ളതിനെ 
ടട വേര്‍തിരിച്ചറിയുവാന്‍ വിഷമ 
മായ ആത്മതത്ത്വത്തെ 

അനുപ്രവിഷ്ട3 ട അ൯പ്രവിഷ്‌ടമായ ട്‌ സംബന്ധി 
കടന്ന 

അയം വരഃ ടട ഈ വരം - മുന്നാമത്തേതായി 
ചോദിച്ച വരം 

യഃ ; ഡാതൊന്നോ, 

തസ്മാത്‌ ടം അതില്‍നിന്നു? ആ വരത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ 

അന്യം ച അന്യമായിട്ടുള്ളതിനെ ട മറെറാരു 
വരത്തെ 

നചികേതാഃ - നചികേതസ്സ്‌ 

ന വൃണീതേ ട വരിക്കുന്നില്ല. 

ഭാഷ്യം ----:* അതിനാല്‍ അല്ലയോ മുത്യോ)! അനിത്യങ്ങ 


ളായ കാമങ്ങളെക്കെൊണ്ടു” എന്നെ പ്രലോഭിപ്പിക്കാതെ ഞാ൯ 


പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചിട്ടള്ളതു യാതൊന്നോ, 


ജന്തുക്കാം മരിക്കുമ്പോഠം 


യാതൊന്നിനെക്കുറിച്ചാണോ ഉണ്ടോ ഇല്പയോ എന്നു സംശ 
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യിക്കുന്നതു”, യാതൊന്നിനെക്കുറിച്ചുള്ള നിര്‍ള്ല്ൂയരൂപത്ത। 
ലുള്ള വിജ്ഞാനം പരലോക വിഷയത്തില്‍ വല്യതായ പ്രയോ 
ജനത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്നു വോ, ആ ആത്മതത്ത്വത്തെ 
എനിക്കു പറഞ്ഞുതരിക. ”” ധവരതിരിച്ചറിയാന്‍ പ്രയാസ 
മുള്ള ആത്മതത്ത്വത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന ഈ വരത്തെയ 
ല്ലാതെ, അവിവേകികഠം പ്രാര്‍ത്ഥിക്കാറുള്ള അനിത്ൃവിഷ ൭ 
കമായ വരങ്ങളെ നചികേതസ്സ്‌ മനസ്സകൊണ്ടുപോലും വരി 
കടന്നില്ല. ഇതു ധ്രുതി പറയുന്നതാണ്‌. 9 


കാഠകോപനിഷത്തില്‍ ഒന്നാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
ഒന്നാംവല്ലി കഴിഞ്ഞു. 





ഒന്നാം അഭ്ധ്യായ ം---രണ്ടാം വല്ലി. 
ശിഷ്യനെ പരീക്ഷിച്ചു” അവന്‍ ബുഫപിദൃഷ്ണു യോഗ്യ 
നാനൈന്ന്‌ അറിഞ്ഞതിനന്‍െറശേഷം പറയന്നു: 


മന്ത്രം :--അനൃച്‌്രഛയോ ,” നൃദുതൈവ പ്രേയ-- 
സ്നേ ഉഭേ നാനാരത്ഥേ പുരുഷം സിനീതഃ 
തയോഃ ശ്രേയ ആദദാനസ്ധ്യ സാധു ഭവതി 


ഹീയതേ  ര്‍ത്ഥാദ്യ ഉപ്രേയോ വൃണര്‍ീതേ. 1. 

ശ്രേയഃ ടം ശ്രേയസ്സ്‌ -. മോക്ഷസാധനമായ 
വിദ്യ 

അന്യത്‌ - വേറെയാകുന്നുട കര്‍മ്മത്തില്‍ നിന്നു 
(അവിദ്യയില്‍നിന്നു) ഭിന്നമാകുന്നു. 

പ്രേയഃ ടെ പ്രേയസ്സ്‌ -ട പ്രിയതരം അഭ്യൂദയ 
സ്വാധനമഠയ ജ്യോതിഷ്‌ ടദോമം 
മുതലായതു" 

അന്ൃയത്‌' ഉത ഏവ ൭: വേറെതന്നെ ൭ വിദ്യയില്‍നിന്നു 
ഭിന്നമാകുന്നു. 

തേ ഉഭേ ട്‌: അവരണ്ടം ടെ ശ്രേയസ്സ്ം പ്രേയസ്സം 


ടം വിദ്യയയം അവിദൃയം 


വല്പി 4] ശ്രാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” ക 





നാനാരത്ഥേ ടോ നാനാര്‍ത്ഥങ്ങളായിട്ട്‌' --- വെവ്വേ 
റെഴുള്ള പലമാതിരി പ്രയോജന 
ങ്ങടളോടുകൂടി 

പുരുഷം _- പുരുഷനെ --- വര്‍ണ്ണാശ്രമാദിവി 
ശിഷ്‌ടനായ അധികാരമുള്ള പുരു 
ഷനെ 

സിനീതഃ -- ബന്‌ധിക്കുന്നു. 

തയോഃ _. അവയില്‍ --: ശ്രേയസ്സ്സില്ം പ്രേയ 
സ്റ്റിലംവച്ചു്‌ : വിദ്യയിലും അവി 
ദൃയിലും വച്ചു്‌ 

ശ്രേയഃ  ശ്രേഷഡസ്സ്സിനെ --- മോക്ഷസാധന 
മായ വിദ്യയെ 

ആദദാനസ്ൃ - ആദാനംചെയ്യുന്നവനു്‌---കൈക്കൊ 
ള്ളന്ന വന്‌ 

സാധു ഭവതി - നന്മയയണ്ടാകും. 

യഃഉ _- ആരാണോ പിന്നെ 

പ്രേയ;  പ്രേയസ്സ്സിനെ ---- അഭ്യദയസവാധന 
മായ അവിദൃയെ 

വൃണീതേ _ വരിക്കുന്നതു” 

സഃ 2 അവന്‍-ആ മൂഡന്‍ 

അര്‍ത്ഥാല്‍ _-: അര്‍ത്ഥത്തില്‍നിന്നു”- പ്രയോജന 
ത്തില്‍നിന്നു” - പുരുഷാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ 

ഹീയതേ _. ഹീനനായിത്തീരുന്നു 5 ഭ്ൂഷ്‌ടനാ 
യിത്തിരുന്നു. 


ഭാഷ്യം :__മോക്ഷത്തിനു സാധനമായ ജ്ഞാനം വേറെ. 
അഭ്ൃദയത്തിനു സാധനമായ ജ്യോതിഷ്‌ ടോമാദി വേറെ. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്രേയസ്സ്റാധനമായ വിദ്യയും പ്രേയസ്സ്റാധന 
മായ അവിദ്യയും, വെവ്വേറെയും പലമാതിരിയിലും ഉള്ള 
പ്രയോജനങ്ങളോടുകൂടി പുരുഷനെ ബന'ധിക്കുന്നു. തന്‍െറ 
കര്‍ത്തവ്യൃങ്ങാം എന്ന നിലയില്‍ എല്ലാ പുരുഷനും അവ 
യാല്‍ (വിദ്യയാലും അവിദ്യയാലും) പ്രേരണംചെയ്യപ്പെടന്നു 
എന്നു സാരം. അമുതത്വത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ശ്രേയസ്സ്ാ 
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ധനമായ വിദ്യയിലും അഭ്യദയത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നവന്‍ 
പ്രേയസ്ത്റാധനമായ അവിദ്യയിലുമാണല്ലോ പ്രവര്‍ത്തിക്കു 
ന്നതു”; അതിനാല്‍, ശ്രേയസ്സിനുവേണ്ടി വിദ്യയയം പ്രേയ 
സ്റ്റിനു വേണ്ടി (അഭൃദയത്തിനു വേണ്ടി) അവിദ്യയയം അനുഘ്യി 
ക്കപ്പെടേണ്ടവയായതുകൊണ്ടു”, എല്ലാ പുരുഷനും അവയാല്‍ 
ബദ്ധനാകുന്നു എന്നു സാരം. അവപ്രത്യേകം ഓരോ പുരു 
ഷാര്‍ത്ഥത്തെ സംബന്ധിക്കുന്നവ ആണെങ്കിലും, ഒന്നു” വിദ്യാ 
രൂപവും മറെറാന്നു്‌ അവിദ്യാരൂപവുമായതുകൊണ്ടു” പരസ്സുരം 
വിരുദ്ധങ്ങളാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഒന്നിനെ ഉപേക്ഷിക്കാതെ, 
മറെറാന്നിനെക്കൂടി, ഒരാഠംക്കു”, ഒരേസമയത്തു”, അനുഷ്ഠിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ അവിദ്യാരൂപമായ 
പ്രേയസ്സ്റിനെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌” വിദ്യാരൂപമായ ശ്രേയസ്സ്റിനെ 
മാത്രം സ്വീകരിക്കുന്നവനു നന്മ സിദ്ധിക്കും. പിന്നെ മൂരദര്‍ശി 
യല്പാത്ത ഏതു മൂഡന്‍ പ്രേയസ്സിനെ (അഭ്യദയസാധനമായ 
അവിദ്യയെ) ഉപദാനംച്െചെയ്യന്നു (സ്വീകരിക്കുന്നുവോ, 
അവന്‍ പരമാര്‍ത്ഥവും നിത്യവുമായ പ്രയോജനത്തിത്നി 
ന്ന”----പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമായ മോക്ഷത്തില്‍നിന്ന്‌----ഭ്ൂഷ്‌ട 
നായിത്തീരുന്നു. 


ജ്ഞാനവും കമ്മവും പുരുഷനു” സ്വാധീനങ്ങളാകയാല്‍, 
ഇഷ്‌ടംപോലെ ഏതെങ്കിലും ചെയ്യാവുന്നവയായിരിക്കെ, 
ലോകം പ്രേയസ്സ്റിനെത്തന്നെ അധികമായി സ്വീകരിക്കുന്ന 
തെന്തുകൊണ്ടാണെന്നു പറയുന്നു: 


മന്ത്രം :---ശ്രേയശ്ച പ്രേയശ്ച മനുഷ്്യമേത-- 
സ്യ സംപരീത്ൃയ വിവിനക്തി ധീരഃ 
ശ്രേയോ ഹി ധീരോ7 ഭി പ്രേയസോ വൃണീതേ 


പ്രേയോ മന്ദോ യോഗക്ഷേമാദ്വുണീതേ. മു 
ശ്രേയഃ ച - മോക്ഷസാധനമായ ജ്ഞാനവും 
പ്രേയ; ച ടേ പ്രേയസ്സം --- സ്വര്‍ഗ്ഗാദിസാധന 


മായ കരമ്മവും 
മനുഷ്യൃയം ട മനുഷ്യനെ 


ആ ൮. ഇതഃ ച ഏതഃ ടെ. ആഗമിക്കുന്നു -- പ്രാപിക്കുന്നു. 
ധീരഃ ഈ ധീരന്‍ ടം ബുദ്ധിമാന്‍ 
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ത്ര - അവയെ --- ശ്രേയസ്റ്റിനേയും 
പ്രേയസ്സ്സിനേയും 

സംപരീതൃയ ടം: സംപരിഗമിച്ചിട്ടു” - നല്പവണ്ണം 
ആലോചിച്ചിട്ടു 

വിവിനക്തി - വിവേചിക്കുന്നു_.അവയയടെ ഗാര 
വലാഘവങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചറി 
യ്യുന്നു. 

ധീരഃ : ധീരന്‍ --: ബുദ്ധിമാന്‍ 

പ്രേയസഃ ട പ്രേയസ്സ്സിനെക്കാഠം --- അവിദ്യ 
യെക്കാഠം ശ്രേഷ്ണമായതിനാല്‍ 

ശ്രേയഃ ഹി ടോ ശ്രേയസ്സ്റിനെത്തന്നെ --- വിദ്യയെ 
ത്തന്നെ 

അഭി വ്ൃണിീ തേ ച: വരിക്കുന്നു : സ്വീകരിക്കുന്നു. 

മന്ദഃ ട്‌ മന്ദനാകട്ടെ-അല്പബുദ്ധിയാകട്ടെ 

യോഗമകക്ഷമാത്‌ യോഗക്ഷേമം നിമിത്തമായി __ 
ശരിരേന്ദ്രിയാദികളെ പോഷിപ്പുി 
ക്കയും രക്ഷിക്കയും ചെയ്യുന്നതി 
നായി 

പ്രേയഃ ടാ പ്രേയറ്റ്റിനെ--പത്തു പുത്രാദിരൂപ 
മായ കര്‍മ്മഫലത്തെ 

വൃണീതേ _:: വരിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :--മ്രേയസ്സം പ്രേയസ്സം (ജ്ഞാനവും കര്‍മ്മവും ) 
അധികൃതനായ പുരുഷന്‌ അധീനങ്ങാംതന്നെയാണെങ്കിലും, 
സാധനത്തിലും ഫലത്തിലും മന്ദബുദ്ധികഠംക്കു*, തിരിച്ചറി 
യാന്‍ വിഷമമായവിധത്തില്‍ക്കുടി കലര്‍ന്നെന്നപോലെ 
യാണു“, അവ മനുഷ്യനെ പ്രാപിക്കുന്നതു” (മനുഷ്യനു കിട്ടു 
ന്നതു്‌.) അതിനാല്‍, ബുദ്ധിമാന്‍ അവയെ നല്ലവണ്ണം ആലോ 
ചിച്ചു്‌ം അരയന്നം വെള്ളത്തെയും പാലിനെയും എന്നപോ 
ലെ, അവയയടെ ഗാരവത്തേയും ലാഘവത്തേയും വേര്‍തിരി 
ക്കുന്നു; കര്‍മ്മം അനുഷ്ഠിക്കുന്നതിനു” വലീയ ആയാസമുണ്ടെ 
ന്നം അങ്ങനെ ആയാസംചെയ്തുകിട്ടുന്ന ഫലം ദുഃഖം കലര്‍ന്ന 
താണെന്നും, നേരേമറിച്ചു" വിദ്യ ലഭിക്കുന്നതിനു പ്രയത്നം 
കുറവാണെന്നും, ലഭിച്ചാല്‍ അനര്‍ത്ഥനിവ്വത്തിയും, ആനന്ദ 
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പ്രാപ്ഠിയും ആണു” ഫലമെന്നും മററുമുള്ള ഗാരവലാഘവ 
ങ്ങളെ വേര്‍തിരിക്കുന്നു എന്നു സാരം. അങ്ങനെ വേര്‍തിരി 
ച്ചതിന്‍െറശേഷം, പ്രേയസ്സ്റിനെക്കാഠം ശ്രേദ്യമെന്നുകണ്ടു 
ശ്രേയസ്സ്സിനെത്തന്നെ ബുദ്ധിമാന്‍ വരിക്കുന്നു. അല്പബുദ്ധിയാ 
യുള്ളവനാകട്ടെ, വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നതിനുള്ള സാമര്‍ത്ഥ്യമി 
ല്ലായ“കയാല്‍, ശരീരാദികളെ പോഷിപ്പിക്കുന്നതിനും രക്ഷി 
ക്കുന്നതിനുമായി പശുപുത്രാദിരൂപമായ പ്രേയസ്സ്റിനെത്തന്നെ 
(കര്‍മ്മഫലത്തെത്തന്നെ) വരിക്കുന്നു. 


മന്്രം:__.സ ത്വം പ്രിയാന്‍ പ്രിയരുപാംശ്ച കാമാ- ട്‌ 
നഭിധ്യായന്‍ നചികേതോ  തൃസ്രാക്ഷീഃ; 
നൈതാം സ്പങ്‌കാം വിത്തമയീമവാഘ്യോ, 
യസ്യാം മജ്ജന്തി ബഹവോ മനുഷ്യാഃ. 


ഹേ നചികേതട _-: അല്ലയോ നചികേതസ്റ്റേ! 

സഃത്വം ട അങ്ങനെയുള്ള നീ. എന്നാല്‍ 
പ്ര ലോഭിപ്പിക്കപ്പെട്ട നീ 

പ്രിയാന്‍ - പ്രിയങ്ങളം : പുത്രാദിരൂപങ്ങളും 

പ്രിയരൂപാന്‍  പ്രിയത്തേ ഉണ്ടാക്കുന്ന (അവ്വരസ്സകരം 
മുതലായവയെ പ്പോലെ ഉള്ള) വയ്യം 
ആയ 

കാമാന്‍ : കാമങ്ങളെ --- ആഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്ന 
വസ്തുക്കളെ, 

അഭിധ്യായന്‍ - അഭിധ്യാനംചെയ്തുകൊണ്ടു്‌ -- നിരൂ 
പണംചെയ്തുകൊണ്ട്‌ 

അത്യസ്ധ്രാക്ഷീഃ _- അതിസര്‍ജ്ജനംചെയ്തു-.ഉപേക്ഷിച്ചു. 

യസ്യാം _ യാതൊന്നില്‍ - യാതൊരു സങ്ക 
യില്‍ -- കുത്സിതമായ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 

ബഹവഃ മനുഷ്യാഃ :--: വളരെ ആളുകഠം 

മടേജന്തി കോ മജ്ജിക്കുന്നുവോ --- തളര്‍ന്നു ബുദ്ധിമുട്ടു 
ന്നുവോ 

താം ഏതാം - അങ്ങനെയുള്ള ഈ 

വിത്തമയീം _ വിത്തമയിയായ -- ധനമയമായ 

സ്തങ്‌കാം ട- സൃങ്‌'കയെകുത്സിതമാര്‍ഗ്ലത്തെ 


ന അവാപ്ലഃ ച - അവാപ്പനായുമില്പ--പ്രാപിച്ചുമില്ല. 
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ഭാഷ്യം :--അല്പയോ നചികേതസ്റസ്സേ! നീയാകട്ടെ, 
എന്നാല്‍ പ്രലോഭിതനായിട്ടും പുത്രാദിരൂപങ്ങളായി സ്വതേ 
പ്രിയങ്ങളം, അപ്ധരസ്സകം മുതലായി പ്രിയത്തെ ജനിപ്പിക്കു 
ന്നവയയം ആയ കാമങ്ങളെ, അവയുടെ അനിത്ൃയത്വം, അസാ 
രത്വം മുതലായ ദോഷങ്ങളെ ആലോചിച്ചു”, വേണ്ടെന്നുവച്ചു 
വല്ലോ! അതു” വളരെ നന്നായി! ന? ബുദ്ധിമാന്‍തന്നെ! മുഡ 
ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ നടപ്പുള്ളതും ധനമയവുമായ ഈ കുത്സിത 
മാര്‍ഗ്ഗത്തെ (ക മ്മമാര്‍ഗ്ഗത്തെ) നീ പ്രാപിച്ചുമിപ്പ. വളരെ 





ആളുകഠം ഈ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ തളന്നവീണു പോകുന്നുണ്ട്‌. 3 
മന്ത്രം :---ദൂരമേതേ വിപരീതേ വിപുചീ 
അവിദ്യാ യാ ച വിദ്ദേതി ജ്ഞാതാ 
വിദ്യാഭീപ്ധിനം നചികേതസം 
മന്യേ, നത്വാ കാമാ ബഹവോ ലോലുപന്ത. ക 
യാ - യാതൊന്ന്‌ 
അവിദ്യാ ഇതി - അവിദ്യ എന്ന്‌ 
ജ്ഞാതാ _ ജ്ഞാതയായിരിക്കുന്നുപവോ .ം അറിയ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നുപോ, 
യാ ച ട്‌ യാതൊന്നു പിന്നെ 
വിദ്യാ ഇതി ച. വിദയ എന്നു്‌ 
ജ്ഞാതാ ച ജ്ഞാതയായിരിക്കുന്നുവോ -- അറിയ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നവോ, 
ഏതേ - ഇവ രണ്ടും 
മൂരം ടോ ഏററവും 
വിപരീതേ ട: വിപരീതകളും 55 അന്യ്യോനൃയവിരുഭ്ധ 
മായ സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയവയയം 
വിഷൃചീ - വിഷൂചികളം ടെ പല ഗതിക ളോട്ടം 
വൃത്യാസപ്പെട്ട ഫലങ്ങളോടും കൂടിയ 
വയ്യം ആകുന്നു. 
നചികേതസം ച നചികേതൃസ്റ്രായ 
ത്വാ ട നിന്നെ 
വിദ്യാഭീപ്പിനം  വിദ്യാഭീപ്ി എന്നു” ..: വിദ്യയെ ലഭി 


ക്കവാന്‍ ഇച്ചിക്കുന്നവന്‍ എന്നു” 
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മനോ ടം ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 

ബഹവഃ കാമാഃ ടം അപ്‌സരസ്സ്റകരം മുതലായ വളരെ ഇഷ്ട 
വസ്ത്രക്കം 

ത്വാ ജു നിന്നെ 


ന അലോലുപന്ത ടെ ലോഭിപ്പിച്ചില്ല ടം ശ്രേയോമാ൪ഗ്ഗ 
ത്തില്‍നിന്നു വൃതിചലിപ്പിച്ചില. 


ഭാഷ്യം :----ശ്രേയസ്ററെന്നും പ്രേയസ്റ്സെന്നും രണ്ടുവക ഉള്ള 
ത്രില്‍ ശ്രേയസ്സ്റിനെ സ്വീകരിക്കുന്നവനു നന്മ ഉണ്ടാകുമെന്നും 
പ്രേയസ്സ്സിനെ വരിക്കുന്നവ൯ പുരുഷാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നിന്നു ഭൂഷ്ട 
നാകുമെന്നും മുമ്പു പറഞ്ഞുവല്ലോ; അങ്ങനെ പറഞ്ഞതു” എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ :----അഭൃദയസാധനമായി അവിദ്യ എന്നു്‌ 
അറിയപ്പെടുന്നതും മോക്ഷസാധനമായി വിദ്യ എന്ന്‌ അറിയ 
പ്പെടുന്നതും രണ്ടും ഇരുട്ടും വെളിച്ചവുംപോലെ പരസ്സുരം 
അത്യന്തം വ്ൃത്യാസപ്പെട്ട സ്വരൂപങ്ങളോടുടകൂടിയവയുയം, 
ഒന്നു സംസാരത്തിനും മറെറാന്നു മോക്ഷത്തിനും കാരണമാക 
യാല്‍ വ്ൃത്യാസപ്പെട്ട ഫലങ്ങളോടുകൂടിയവയുയമാകുന്നു. 
നചികേതസ്സിനെ---നിന്നെ---വിദ്യയെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ 
എന്നു, ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, അവിദ്വാന്മാ 
രുടെ ബുദ്ധിയെ പ്രലോഭിപ്പിക്കുന്ന അപ്‌സരസ്സകഠം മുത 
ലായ പല കാമൃവസ്ത്ൂക്കഠംക്കും, തങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നതിനു 
നിനക്കും ആഗ്രഹമുണ്ടാക്കി, നിന്നെ ശ്രേയോമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
നിന്ന തെററിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചില്ലല്ലോ. അതുകൊണ്ട നീ 
ശ്രേയസ്സ്റാധനമായ വിദൃഷ്കു പാത്രമാണെന്നു ഞാന്‍ വിചാരി 
ക്കുന്ന എന്നു സാരം. 4 


മന്ത്രം :---അവിദ്യായാമന്തരേ വര്‍ത്തമാനാഃ 
സ്വയം ധീരാഃ പണ്ഡിതംമന്യമാനാഃ 
ദന്ദ്രമ്ൃയമാണാഃ പരിയന്തി മുഡ്ധാ 


അന്ധേനൈവ നീയമാനാ യഥാ സ്ധാഃ. ൭ 
അവിദ്യായാം -: അവിദ്യയില്‍ 
അന്തരേ _-: അന്തരത്തില്‍-മദ്ധ്യത്തില്‍ 
വര്‍ത്തമാനാഃ _: വര്‍ത്തിക്കുന്നവരും--സ്ഥിതിചെയു 
ന്നവരും 


സ്വയം _: തനിയേ 
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ധീരാഃ 2 ധീരന്മാരും--ധീരന്മാര്‍ (ബുദ്ധിമാ 
ന്മാര) എന്നു വിചാരിക്കുന്നവരും 

പണ്ഡിതംമന്യമാനാഃ --- പണ്ഡിതന്മാര്‍ എന്നു കരുതുന്നവരും 

മുഡാഃ _-: മൂഡന്മാര്‍-വിവേകമില്പാത്തവര്‍ 

അന്ധേന ഏവ; - അന്ധനാല്‍തന്നെ -- കുരുടനാല്‍ത്ത 
ന്നെ 

നീയമാനാഃ  നീയമാനന്മാരായ --: നയിക്കുപ്പെ 

ി ടന്ന 
അന്ധാഃ യഥാ തഥാ - അസ്ധന്മാര എന്നപോലെ 
ദന്ദ്രമൃമാണാഃ - ഏററവും കുടിലവയം അനേക രൂപവു 


മായ ഗതിയെ ഗമിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 


പരിയന്തി ടം ചുററിത്തിരിയയന്നു. 


ഭാഷ്യം :---സം സാരത്തിനു പാത്രങ്ങളും, ഘനീഭ്ൂതമായ 
ഇരുട്ടില്‍ എന്നപോലെ അവിദ്യയുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നവരും, പുത്രന്മാര്‍, പകശ്ുക്കഠം മുതലായവയിലുള്ള. 
തൃഷ്ണുകളാകുന്ന അനവധി പാശങ്ങളാല്‍ ചുററപ്പെട്ടവരും, 
തനിയെ ബുദ്ധിമാന്മാരെന്നും, ശാസ്ധ്രകുശലന്മാരെന്നും അഭിമാ 
നിക്കുന്നവരും ആയ അവിവേകികഠം, ഒരു കുരുടന്‍തന്നെ 
അപകടമയമായ വഴിയില്‍ക്കൂടി കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോകുന്ന പല 
കുരുടന്മാരെപ്പോലെ, ഏററവും വളഞ്ഞതും പലവിധത്തിലു 
കളതുമായ ഗതിയെ ഗമിച്ചുകൊണ്ടു്‌, ജരാമരണരോഗാദിദുഃഖ 
ങ്ങളെ അനുഭവിച്ചു ചുററിത്തിരിയയന്നു. ട 


മന്ത്രം :---ന സാമ്പരായഃ പ്രതിഭാതി ബാലം 
പ്രമാദൃയന്തം വിത്തമോഹേന മൂഡം; 
അയം ലോകോ, നാസ്തി പര ഇതി മന 
പുനഃ പുനര്‍വശമാപദ്യതേ മേ. 6൫ 


പ്രമാദ്യന്തം ടേ തെററു പററന്നവനും 

വിത്തമോഹേന ട വിത്തമോഹത്താല്‍ ടം ധനംനിമിത്ത 
മുള്ള അവിവേകത്താല്‍ 

മുഡ്ധം ടം മുഡനും ട വെളിവില്ലാത്തവനും ആയ 

ബാലം (പ്രതി) ടം ബാലനെക്കുറിച്ചു്‌ -- അജ്ഞനെക്കുറി 
ചു” ട അറിവില്പാത്തവന്‌ 
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സാമ്പരായഃ ടം. സാമ്പരായം പരലോകപ്രാഫ്തിക്കുത 
കുന്ന ശാസ്ത്രീയമായ സാധനവിശേ 
ഷ്വം, 

ന പ്രതിഭാതി ജു പ്രതിഭാനംചെയ്യുന്നില്ല --പ്രകാശിക്കു 
ന്നില്പ--:വെളിപ്പെടുന്നില്ല. 

അയം ടേ ഇതാകുന്നു ച ഇക്കാണുന്നതുതന്നെയാ 
കുന്നു 

ലോകഃ ടം ലോകം; 

പരഃ ടം പരമായ--അന്യമായ -: കാണപ്പെടാ 


ത്തതായ ര്ലോക ൭) 


ന അസ്തി ജു: ഇല്ല 

ഇതി ടോ എന്നു്‌ 

മാനീ ട വിചാരിക്കുന്നവന്‍ 
പുനഃ പുനഃ 5 വിണ്ടും വീണ്ടും 

മേ ടാ എന്‍െറ 

വശം : വശത്തെ.----അധീനതയെ 
ആപദ്യൃതേ - പ്രാപിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :--സാമ്പരായം ടട പരത്തില്‍ സമ്യക്കായി അയ 
നംചെയ്യപ്പെടുന്നതു”. പരം ടം പില്‍ക്കാലം ച ശരീരപതന.. 
ത്തിനു ശേഷമെന്നു സാരം. അയനംച്ചെയ”ക ടം പ്രാപിക്ക. 
ദേഹം പതിച്ചതിന്‍െറശേഷം പ്രാപിക്കുന്നതു” __.പരലോ 
കം----എന്നു സാരം ട പരലോകത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിനുതകു 
ന്നതും ശാസ്ത്രപ്രകാരമുള്ളതുമായ സാധനവിശേഷമാണ സാമ്പ 
രായം. പുത്രന്മാര്‍, പശുക്കഠം മുതലായവയില്‍ ആസക്തമായ 
മനസ്സ്സോടുകൂടി, ധനം സംബന്ധിച്ച അവിവേകത്താല്‍ വെളി 
വില്പാതിരിക്കുന്ന അവിവേകാിക്ക്‌ ആ സാമ്പരായം പ്രകാശി 
ക്കുകംയില്പ. അന്നം, പഠനം, സ്ര്രീകഠം മുതലായ സുഖസാധന 
ങ്ങളോടുകൂടി ഇക്കാണുസ ലോകമേ ഉള്ള; ഇതുകൂടാതെ കാണ 
പ്പെടാത്ത വേറേ ലോകമില്ല; എന്നിങ്ങനെ വിചാരിക്കുന്ന 
വന്‍ വീണ്ടുംവീണ്ടും ജനിച്ചു മൃത്യുവായ എന്‍െറ വശത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. ജനനം, മരണം മുതലായ ദുഃഖങ്ങളുടെ പരമ്പ 
രയിൽ അകപ്പെടുന്നു എന്നു സാരം. ലോകം മിക്കവാറും ഈ 
വിധത്തിലുള്ളതാണല്ലേോ. 
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മന്ത്രം: ---ശ്രവണായാപി ബഹൃഭിയ്യോ ന ലഭ്യഃ 
ശുണ്വന്തോ പി ബഹവോയം ന വിദ്യഃ 
ആശ്ചയ്യോ വക്താ കുശലോ സ്യ ലബ്ബാ 
ആശ്ചയ്യോ ജ്ഞാതാ കുശലാനുശിഷ്ടഃ. 7 


യ$ ട യാതൊന്നു” ട യാതൊരു” ആത്മാവു്‌ ചട 
മുന്‍പറഞ്ഞ ആത്മതത്ത്വം 


ബഹുഭിഃ ട. വളരെ ആളുകളാരു 

ശ്രവണായ അപി കേോഴക്കുന്നതിനുപോലും 

ന ലഭ്യ ടേ ലഭ്യമല്പ ട ലഭിക്കുപ്പെടുവാന്‍ കഴിയുന്ന 
തല്ല. 

ബഹവഃ ടട ബഹുക്കം.. ടം വളരെ ആളുകഠം 

ശൃണ്വന്തഃ അപി കേട്ടുകൊണ്ടിരുന്നാലും 

രവം ടേ യാതൊന്നിനെട- ആ ആത്മതത്ത്വത്തെ 

ന വിദ്യ കോ ളം റും 

അസ്ധ്യ വക്താ ട ഇതിന്‍െറ ൭ പ ഈ ആത്മതത്ത്വ 
ആത്മതത്ത്വ ത്തെ ഉപദേശി 
ന്‍െറ ഉപദേഷ്യാവു” ചുതന്നവ൯ 

ആശ്ചയ്യഃ - ആശ്ചയ്യുന്‍ ആകുന്നു :- ഒരു ആശ്ചവ്യുവസ്ത 
പോലെയാകുന്നു; 

അസ്യ ലബ്ബാ --- ഈ ആത്മാവിന്‍െറ 5: ഈ ആത്മാവി 
ചബ്ദാവു”്‌ (ലഭിക്കു ! നെ ലഭിക്കുന്ന. 
ന്നവന്‍) 

കുശലഃ _: കുശലന്‍ ട നിപുണന്‍ 

ആശ്ചയ്യുഃ  ആശ്ചയഡുവസ്തുപോലെ അപൂര്‍ വനാകുന്നു, 

കുശലാനുശിഷ്ടഃ -- കുശലാരശിഷ്ടനായ -ം കുശലനായ 
ആച്ചായ്യുനാല്‍ അനുശാസിക്കപ്പെട്ട 

ജ്ഞാതാ ആത്മജ്ഞാനി ട ആത്മാവിനെ അറിയുന്ന 
വ൯ 

ആശ്ചയ്യഃ -. ആശ്ചയുന്‍ ആകുന്നു അ അതനാകുന്നു. 





ഭാഷ്യം :---നിന്നെപ്പോലെ ത്രേയസ്ത്റിനെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
ഒരു ആത്മവത്തു്‌ അനേകായിരത്തില്‍ ഒരുത്തനേ ഉണ്ടാക 
യുള്ളൂ. എന്തെന്നാല്‍, ആത്മാവിനെ വളരെ ആളുകരംക്കു 
കേഠാംഒവാന്‍കൂടി കിട്ടുകയില്ല. ഭാഗൃഹിനരും ആത്മസംസ്ത്റാ 
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രമില്പാത്തവരുമായ വേറെ വളരെപ്പേര്‍ കേട്ടാലും ആ ആത്മ 
തത്ത്വത്തെ അറിയുകയില്ല. ഇതിനെ ഉപദേശിച്ചുതരുന്നവര്‍ 
ഒരു ആശ്ചയുവസ്മുപോലെ വളരെപ്പേരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഒരുത്ത 
നായിരിക്കും. ഈ ആത്മാവിനെ ലഭിക്കുന്ന----കേട്ട മനസ്സി 
ലാക്കുന്ന---- നിപുണന്‍ ഒരു അപൂര്‍ വവസ്തവായിരിക്കും. എന്തെ 
ന്നാല്‍, നിപുണനായ ആചചായ്യുന്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ട്‌” ആ തത്ത്വ 
ത്തെ അറിയയന്നവന്‍ അത്ഭതങ്ങളില്‍ ഒന്നായിരിക്കും. റ്‌ 


എന്തെന്നാല്‍. 





ന നരേണാവരേണ പ്രോക്ത ഏഷ 
സുവിജേഞയോ ബഹ്ൃധാ ചിന്ത്യമാനഃ 
അനന്യപ്രോക്തേ ഗതിരത്ര നാ-- 

സ്ത്യണീയാന്‍ ഹൃതക്ക്മണുപ്രമാണാത്‌. 8 


മനം. 


ബഹുധാ -: പല പ്രകാരത്തില്‍ 2... ഉണ്ടെന്നും 


ഇല്ലെന്നും കരത്താവാണ്ണെന്നും അക 
ത്താവാണെന്നും മററും 


ചിന്ത്ൃമാനഃ കം ചിന്തിക്കപ്പെടുന്ന-:വിചാരിക്കപ്പെ 
ടന്ന 

ഏഷഃ 5: ഇതു”---ഈ ആത്മാവു 

അവരേണ __ അവരനായാ--.ഹീനനായ ടം താണത 
രത്തിലുള്ള 

നരേണ  നരനാല്‍ ച മനുഷ്ൃനാല്‍ ൭ മനുഷ്യ 


നെന്നഭിമാനിക്കുന്നവനാല്‍ 
പ്രോക്തമായാല്‍ --: പറയപ്പെട്ടാല്‍ ടെ 


പ്രോക്തഃ ടോ 
ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടാല്‍ 

സുവിജേഞയ ക സുവിജേഞയമായി --- നല്ലവണ്ണം 
(പേണ്ടംവണ്ണം) അറിയാന്‍ കഴിയ്യന്ന 
തായി 

ന ഭവതി ട വരുകയില്ല. 

അനന്യപ്രോക്തേ അനന്യപ്രോക്തമായ ട അനന്യനാല്‍ 


പ്രോക്തമായ ടട മറെറാന്നുണ്ടെന്ന കാ 
ണാത്ത ആചായ്യനാല്‍ ഉപദേശിക്കു 
പ്പെടുന്ന 


വല്ലി 2] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” ] 


അത്ര ജു ഇതില്‍ ട ഈ ആത്മാവില്‍ 

ഗതിഃ ടേ ഗതി ... ഉണ്ടെന്നും ഇല്ലെന്നും മററു 
മുള്ള മു൯പറഞ്ഞ പലമാതിരി ഗതി 
കഠം 

ന അസ്തി ടോ ഇല്ല. 

അണുപ്രമാണാല്‍  --- അണെപ്രമാണത്തെക്കാഠം, ട- അണ 
ത്വം എന്നുള്ള അളവോടുകൂടിയതിനെ 
ക്കാഠം 

അണീയാന്‍ (സഃ) അധികം അണവായിട്ടള്ള ആ 
ആത്മാവു” 

അതക്ക്ൃം ഹി ജേ അതക്ക മാണല്ലോ .-- തക്കംകൊണ്ടു” 


(യൃക്തികൊണ്ടു) മാത്രം മനസ്സ്സിലാക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ലല്ലോ. 


ഭാഷ്യം :---നീ ചോദിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ, പ്രാകൃത 
ബുദ്ധിയും മനുഷ്യനെന്ന” അഭിമാനമുള്ള വനുമായ ഒരുവന്‍ 
ഉപ ദേശിച്ചുതന്നാല്‍ വേണ്ടവിധം മനസ്സ്സിലാക്കുവാ൯ സാധി 
ക്കുക യില്ല. എന്തെന്നാല്‍, ഇതിനെപ്പററി വാദിക്കുന്ന 
പലരും, ഉണ്ടെന്നും ഇല്ലെന്നും, കര്‍ത്താവെന്നും, അകര്‍ത്താ 
വെന്നും, ശുദ്ധനെന്നറും അശുദ്ധനെന്നും, മററും പലവിധ 
പ്തില്‍ ഇതിനെ വിച്ചാരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പിന്നെ എങ്ങനെ 
യാണു” ആത്മാവിനെ വേണ്ടവിധം മനസ്സ്ിലാക്കുന്നതെന്നു 
പറയുന്നു :----താനല്പാതെ വേറെ ഒന്നുമുള്ളതായിക്കാണാത്ത 
വനും, താന്‍ ഉപദേശിച്ചുകൊടുക്കുന്ന ബ്രഹ്മംതന്നെ ആയി 
ത്തീര്‍ന്നിട്ടുള്ളവനും ആയ ആചായ്യ൯ന്‍ ഉപദേശിച്ചാല്‍, ഈ 
ആത്മതത്ത്വത്തെ സംബന്ധിച്ചു”, ഉണ്ടോ, ഇപ്പയോ, കര്‍ത്താ 
വോ, അകര്‍ത്താവോ എന്നും മററുമുള്ള വികല്പങ്ങളൊന്നുമു 
ണ്ടാകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍, സാക്ഷാല്‍ ആത്മാവില്‍ സര്‍വ 
വികല്പങ്ങളും ലയിച്ചുപോകുമല്ലോ. ആത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിച്ചിട്ടളള ആചായ്യുനു വികല്പഞ്ങളൊന്നുമുണ്ടാവാന്‍ തര 
മില്പല്പോ എന്നു സാരം. അഥവാ, “അനന്യപ്രോക്തേ” എന്ന 
തിനു അനന്ൃയമായി പ്രോക്തമായ* എന്നര്‍ത്ഥം. 
അനന്യം -- അനൃയമല്പാത്തതു” - തന്‍െറ ആത്മാവുതന്നെ ആയി 
ടടള്ളതു”. ഗതി ട അവഗതി ടട മററുള്ളതിനെപ്പുററിയുള്ള 
അറിവു”. തന്‍െറ ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ എല്ലാം, എന്നുപ 
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ദേശിക്കപ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ മറെറാന്നിനെപ്പററി ജ്ഞാനമുണ്ടാ 
വാന്‍ തരമില്ല. എന്തെന്നാല്‍, അറിവിനു വിഷയമായി 
വേറൊന്നും പിന്നെ ഇല്ലല്ലോ. ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഏററവും 
ഉയര്‍ന്നനില, ആത്മാവെല്പാം ഒന്നുതന്നെ എന്നുള്ള ജ്ഞാന 
മാണല്ലോ. അതുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, പിന്നെ അറിയേണ്ട 
തായി വേറൊന്നുമില്പാത്തതിനാല്‍ പിന്നെ അറിയേണ്ട 
തായി ശിഷ്ടമൊന്നുമിപ്ലെന്നു സാരം. ഗതി എന്നതിനു 
സംസാരഗതി എന്നും അര്‍ത്ഥം പറയാം. അങ്ങനെ പറയ 
ന്നപക്ഷം, താന്‍തന്നെ ആയ ആത്മാവിനെ സദ്‌ഗുരു ഉപദേ 
ശിച്ചാല്‍ പിന്നെ സംസാരഗതി ഇല്പ എന്നര്‍ത്ഥം. എന്തെ 
ന്നാര, ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു സംസാരനിവൃത്തിയയണ്ടാകു 
മ്പോഠം, അതിന്‍െറ ഫലമായി, ആനന്ദപ്രാഫ്ലിരൂപമായ 
മോക്ഷം ഉണ്ടാകാതിരിപ്പാന്‍ നിവ്ൃത്തിയി്്യ. അപ്പെങം (ല്‍, 
താന്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്ന ബ്രഹ്മംതന്നെ ആയിത്തീര്‍ന്നിട്ടുള്ള 
ആചായ്യന്‍ ഉപദേശിച്ചുകൊടുക്കുന്ന ആത്മാവില്‍ “അഗതി?” 
(അങ്ങനെ പദപ്ചേദം ചെയ്യണം) അറിവില്ലായ്‌ക.--ഉണ്ടാ 
കയില്ല. ആചായ്ുനു” ഉണ്ടായിട്ടക്ൂതു പോലെതന്നെ ശ്രോതാ 
വിനും “അതു ഞാനാകുന്നു" എന്നുള്ള ബോധം ഉണ്ടാക 
തന്നെ ചെയ്യുമെന്നു സാരം. ഇപ്രകാരം, “താന്‍തന്നെയാണു* 
ബ്രഹ്മം" എന്നുള്ള അനുഭവംവന്ന ആചായ്യന്‍, താന്‍തന്നെ 
യഠണു്‌ ആത്മാവെന്നു” ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്താല്‍ മാത്രമേ 
ആത്മാവിനെ അറിവാന്‍ സാധിക്കയുള്ള. അല്പാത്തപക്ഷം, 
ആത്മാവു“. അണുവിനെക്കാഠം അധികം അണുവായിട്ടു 
തീരും അതായതു” അറിയാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതിനെക്കാഠം 
അറിയാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതായിത്തിരും. എന്തെന്നാല്‍, ആത്മാ 
വു വെറും തര്‍ക്കംകൊണ്ടു്‌”്‌ അറിവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഒരു 
താക്കികന്‍, യൃക്തികൊണ്ടു”, ആത്മാവു”, അണെപരിമാണമാ 
ണെന്നു സ്ഥാപിച്ചാല്‍, മറെറാരു താക്കികന്‍ ആത്മാവു" 
അണുതരമാണെന്നു സ്ഥാപിക്കും. മൂന്നാമതൊരുവന്‍ അണു 
തമമാണെന്നും അനുമാനിക്കും. കുതക്കത്തിനു” ഒരിടത്തും 
നില ഇല്ലെന്നു സാരം. ് 





മന്ത്രം :__-നൈഷാ തക്കേണ മതിരാപനേയാ 
പ്രോക്താ , ന്യേനൈവ സുജ്ഞാനായ പ്രേഷ്ട! 
യാം ത്വമാപഃ സത്യധ്ൃതിര്‍ബ്ബതാസ്ധി 
ത്വാദൃുങ്നോ ഭൂയാന്നചികേതഃ പ്രഷ്യ. യ 


വല്പി 2] ശാങ്കരഭാഷ്യയസ്ധാരത്തോടുകൂടിയതു" 5൪ 


ഹേ പ്രപേഷ്! ടട അല്പയോ ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവനേ) 

യാം - യാതൊന്നിനെ_യാതൊരു മതിയെ 

ത്വം ട്‌: നീ 

ആപഃ ടാ: പ്രാപിച്ചുവോ--.അടുത്ത ക്ഷണത്തില്‍ 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ പോകുന്നുവോ 

ഏഷാ മതിഃ ടെ: ഈ മതി ഈ ആത്മജ്ഞാനം 

തക്കേണ ' ജ്‌ തക്കം കൊണ്ടു്‌ --: വെറും യൃക്തികൊ 
ണ്ട്‌ 

ന ആപനേയാ -: പ്രാപിക്കപ്പെടുവാന്‍ . കഴിയുന്നതല്ല. 
(നശിപ്പിക്കപ്പെടാവുന്നതല്ല എന്നും 
പറയാം) 

അന്യേന ഏവ ടാ അനൃയനാല്‍തന്നെ--ആഗമം അറിയാ 
വുന്ന ആചായ്യുനാല്‍തന്നെ 

പ്രോക്താ -. പ്രോക്തയായിട്ടു്‌ 2: പഠറയപ്പെട്ടതാ 
യിട്ടു ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടതായിരു 
ന്നാലേ 


സുജ്ഞാനായ ഭവതി: സുജ്ഞാനത്തിനായി ഭവിക്കയുള്ള_ 
ശരിയായ ആത്മജഞാനത്തിനായാി 


ത്തീരുകഴുള്ള. 
ത്വം നീ 
സത്യഡ്യതിഃ  സത്യ്ൃതിയായി---സത്യമായ(സഫ 


ലമായ __പരമാര്‍ത്ഥമായ ആത്മാവി 
നെക്കുറിച്ചുള്ള) ധൃതിയോട (ആസക്തി 
യോടട) കൂടിയവനായി 


അസി ഭവിക്കുന്നു. 

ബത - അഹോ! 

ഹേ നചികേതഃ! :-- അല്പയോ നചികേതസ്സ്‌ 

നഃ _: നമുക്കു --എനിക്കു്‌ 

ത്വാദ്ദകു ടോ നിന്നെപ്പോലെയുള്ള 

പ്രഷ്‌ടാ _ പ്രഷ്‌ടാവു്‌പുച്ഛകന്‍ പുത്രനോ 
ശിഷൃനോ 

ഭൂയാത്‌ -- ഉണ്ടാകട്ടെ--ഉണ്ടായെങ്കില്‍ കൊള്ളാ 


മായിരുന്നു. 


കാഠ കോപനിഷത്തു” [അദ്‌ധ്യായം 1 


ഭാഷ്യം “അല്ലയോ പ്രിയപ്പെട്ട നചികേതസ്റ്റേ! മുമ്പ 
പറഞ്ഞവിധം അനന്യ പ്രോക്തമായ ആത്മാവിനെ സംബ 
ന്ധിച്ച” ഉണ്ടാകുന്നതും, ആഗമങ്ങളാല്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടു 
ന്നതും ആയ ജ്ഞാനം, തന്‍െറ ബുദ്ധികൊണ്ടുള്ള അഭ്യൂഹത്താല്‍ 
മാത്രം പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഈ ആത്മജ്ഞാനത്തെ 
കുതക്കം കൊണ്ടു നശിപ്പിച്ചുകളയരുതെന്നും അര്‍ത്ഥം പറയാം. 
ആഗമം അറിയാന്‍ പാടില്ലാത്ത താക്കികന്‍ തന്‍െറ, ബുദ്ധി 
കൊണ്ട കല്ലിച്ചിട്ടള്ളതു വല്പതുമധണു പറയുന്നതു”. അതി 
നാല്‍, ആഗമത്തില്‍നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള ഈ ആത്മജ്ഞാനം 
താര്‍ക്കിക നല്പാത്ത--ആഗമാഭിജ്‌ ഞനായ__ആചഠയുന്‍ ഉപ 
ദേശിച്ചുതന്നെങ്കില്‍മാത്രമേ വേണ്ടുംവണ്ണമുള്ള ജ്‌ ഞാനമുണ്ടാക 
യൃള്ള. വെറും തരക്കത്താല്‍ ലഭിക്കുവാന്‍കഴിയാത്ത ആ 
ജാട്താനം ഏതെന്നാല്‍, എന്‍െറ വരംകൊണ്ടു" ഇപ്പ്ോോഠം നീ 
ലഭിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതാ.” പിന്നെ മുത്യം പറയാന്‍പോ 
കുന്ന വിജ്‌ ഞാനത്തെ സ്തൃതിക്കുന്നതിനായി, നചികേതസ്സ്ി 
നെക്കുറിച്ചു"” അനുകമ്പയോടുകൂടി പഠറയുന്നു:---*:* അല്പയോ 
നചികേതസ്സ്‌! നിന്‍െറ ആസക്തി --- താത"പയ്യം __ പര 
മാര്‍ത്ഥവസ്തപുവായ ആത്മാവിനെ സംബന്ധിച്ചായിരിക്കുന്നു! 
വളരെ സന്തോഷം! നിന്നെപ്പോലെയുള്ള വേറേ പ്രഷ്‌ടാ 
വു” ചോദിക്കുന്നവന്‍ __ശിഷ്ൃയനോ പുത്രനോ---എനിക്കുണ്ടാ 
വട്ടെ!”? 9 


പിന്നെയും സന്തുഷ്ടനായിട്ടു മൃുത്യ പറയുന്നു:--. 


മനം: .ജാനാമൃഹം ശേവധിരിത്യനിത്യം 
നഹ ്രുവൈഃ പ്രാപ്യതേ ഹി ധ്രുവം തത്‌ 
തതോ മയാ നചികേതശ്ചിതോ ഗ്നി-- 
രനിത്്യര്‍ദ്രവൈ്യഃ പ്രാപ്യവാനസ്മി നിത്യം. 10 


ശേവധിഃ --: ശേവധിയെപ്പോലെയുള്ളതു” --: നിധി 
യെപ്പോലെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കപ്പെടുന്നതു” 
കര്‍മ്മഫലം 

അനിത്യം ഇതി -. അനിത്യമെന്നു” - നിത്യമല്പാത്തതെ 
0) 

ജാനാമി ടോ ഞാന്‍ അറിയുന്നു. 


ഹി -: എന്തെന്നാല്‍ 


വല്പി 2] 


ല്രുവം തത്‌ 


ശാങ്കരഭാഷ്യസ്ധാരത്തോടുകൂടിയതു” ] 


കം വ്രുപമായ ടട നിതയ 7 വു 
മായ ആ നിധി ( ന 
നിധി 


അമധ്രുവൈഃ ടം അധ്രുവങ്ങളെക്കൊണ്ടു” . അനിതൃ 
ങ്ങളായ സാധനങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ 

ന പ്രാപൃതേ 5 പ്രാപിക്കപ്പെടുകയില്ല. 

തതഃ ക എന്നിട്ടും 

ഹേ നചികേതഃ - അല്പയോ നചികേതസ്സ്‌ 

മയാ __ എന്നാല്‍ 

അനിത്ത്യൈഃ ചം അനിത്ൃങ്ങളായ 

ദ്രബ്യഃ ടോ ദ്രവ ങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ .. പതു മുത 
ലായ ദ്രവ്യങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ 

അഗ്നിഃ ട അഗ്‌ നി ട സ്വരഗ്ഗസ്ഥാധനഭൂതമായ 
അഗ്‌നി 7 

ചിതഃ  ചിതമായിടചയിക്കപ്പെട്ടു. 

(തേന) ടേ അതുകൊണ്ടു്‌ 

നിത്യം ച നിതൃമായിട്ടുള്ളതിനെ ആപേ 
ക്ഷികമായി നിത്യമായ യമന്‍െറ 
സ്ഥാനത്തെ 


ടം ഞാന്‍ പ്രാപ്യവാനായിരിക്കുന്നു ടെ 
ഞാന്‍ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. 


പ്രാപ്പവാന്‍ അസ്തി 





ഭാഷ്യം :---നിധി എന്നപോലെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കപ്പെടുന്നതി 
നാല്‍ കമ്മഫലത്തെ ശേവധി എന്നു പറയുന്നു. “അനിത്യം " 
എന്നതു” “അനിത്യഃ” എന്നു പംലിങ്‌ഗമായി മാററിക്കൊ 
ള്ളണം. നിധിപോലെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കപ്പെടുന്ന കമ്മഫലം 
അനിത്ൃമാണെന്നു” എനിക്കറിയാം. എന്തെന്നാല്‍, നിത്യ 
മായ, പരമാത്മാപാകുന്ന നിധിം അനിതൃങ്ങളായ സാധന 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു ലഭിക്കു വാന്‍ കഴിയയന്നതല്ല. അനിത ങ്ങളായ 
ദ്രവ്യ ങ്ങളെക്കൊണ്ടു” അനിതൃസഖരൂപമായ നിധിമാത്രമേ 
ലഭിക്കയുള്ള. ഇപ്രകാരം, നിത്യമായിട്ടള്ളതിനെ അനിത 
സാധനങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ലഭിക്കുകയില്ലെസറിഞ്ഞിരുന്നിട്ടം, 
അല്ലയോ, നചികേതസ്സ്സേ! ഞാന്‍, അനിത്യങ്ങളായ പശു 
മുതലായ ദ്രവ്യങ്ങളെക്കൊണ്ടു” അഗ”നിയെ ചയനംചെയ്തു. 
അതുകൊണ്ടാണു", ഞാന്‍, ജന്തുക്കളുടെ ധമ്മാധര്‍മ്മങ്ങളുടെ 


9 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 4 


ഫലത്തെ പ്രദാനംചെയുന്നതിനുള്ള അധികാരത്തോടുകൂടി, 
ആപേക്ഷികമായിട്ട്‌ നിത്യവും, സ്വര്‍ഗ്ഗുമെന്നു പേരുള്ളതുമായ 
യമന്‍െറ സ്ഥാനത്തെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ ഞാന്‍, 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടള്ള കര്‍മ്മംചെയ്തു; 
എന്നാല്‍ നീ, അതിന്‍െറ ഫചം ഞാന്‍ തരാമെന്നുപഞ്ഞിട്ടം 
കൂടി വേണ്ടെന്നുവഡ്ത്ുന്നു. അതിനാല്‍ നീ ശ്രാഘൃതരനാകുന്നു 
എന്നു സാരം. 41 


മന്ത്രം :---കാമസ്യാ / ഫ്ലിം, ജഗതഃ പ്രതിഷ്യാം, 
ക്രതോരനന്തൃമഭയസ്യ്യ പാരം, 
സ്നോമമഹദുരുഗായം പ്രതിഷ്യാം 
ദുഷ"ട്വാ ധൃത്യാ ധീരോ നചികേതോ 
൧ തൃസ്ധാക്ഷീട 11. 


കാമസ്ധൃ - കാമത്തിന്‍െറ .--അഭിലാഷത്തിനെറ 
ആഹ്സിം ത്താ) ആഹ്ലിയ്യം.---പരിസമാഫ്ണിയ്യം 
ജഗതഃ ടോ ജഗത്തിന്ന്‌ അധ്യാത്മം, അധിഭൂതം, 


അധിദൈവം മുതലായ വയോടുകൂടിയ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്നത്‌ 

പ്രതിഷ്യാം പ പ്രതിഷ്ടയും ആശ്രയവും 

ക്രതോഃ 5: ക്രതുവിന്‍െറം ഹിരണ്ൃയഗര്‍ ഭോപാസ 
നയയടെ (ഫലമായ) 


അനന്ത്യം ടോ അനന്തൃവും-- ആനന്തൃവും --പരലോ 
കസുഖവും 

അഭയസ്യൃ ടട അഭയത്തിന്‍െറ -- ഭയമില്പാത്തതിന്റെ 

പാരം _-: അക്ങേഅററത്തെ നിലയ്യം 

സ്ന്രോമമഹത്‌ - അണിമാദ്ദയൈശ്വയ്യുങ്ങഠം മുതലായ 
പല ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയതും നിരതി 
ശയവും 

ഉരുഗായം ട- ഉരുഗായവും :--: വിസ്ക്രീര്‍ണ്ണുമായ ഗതി 
യയം ആയ 

പ്രതിഷ്ഠാം ടട പ്രതിഷ്ഠയെ -- സ്ഥിതിയെ ച ആത്മാ 


വിനെറ ഉത്തമമായ നിലയെ 
ദൂഷട്വാ അപി -- കണ്ടതിന്‍െറ ശേഷവും 
ഹേ നചികേത3 ടം അല്ലയോ നചികേതസ്സ്‌! 


വല്പി 2] ശാങ്കരഭാഷ്സാരത്തോടുകൂടിയതു്‌ ൭7 


ത്വം ട്‌ നീ 
ധീരഃ ടേ ധീരനായിട്ടു” .. ബുദ്ധിമാനായിട്ട്‌ 
ധ്ൃത്യയാ ടോ ധൈയ്യത്താല്‍ 
അതൃസ്ധാക്ഷീഃ ട അതിസര്‍ജ്ജനംചെയ്തു -. വേണ്ടെന്നു 
വച്ചുവല്ലോ. 
ഭാഷ്യം :.““അല്പയോ നചികേതസ്റ്റേ! നീ എന്നെ 


പ്പോലെയല്ല. നിന്നെ ഞാന്‍ കാണിച്ചുതന്നതു”്‌, സകലകാമ 
ങ്ങളുടെയും പരിസമാഫ്സിസ്ഥാനമാകുന്ന. അവിടെ എല്ലാ 
കാമങ്ങളും അവസാനിക്കുന്നു; അതിനപ്പുറം ആരും ഒന്നും ആഗ്ര 
ഹിക്ക പതിവില്ലെന്നു സാരം. സര്‍പ്പാത്മകമായതിനാല്‍ 
അതു?, അധ്യ്യാത്മം അധിഭൂതം അധിദൈവം മുതലായവയോ 
ടുകൂടിയ സകല ജഗത്തിനും ആശയമായിട്ടുള്ളതുമാണു്‌. 
ഹിരണൃഗര്‍ ഭോപാസനത്തിന്‍െറ ഫലമായ ഹിരണൃഗര്‍ഭ 
പദമത്രേ അതു”. ഇതിനുമീതേ അഭയമായ സ്ഥാനം വേറേ 
യില്ല. അണിമാവു മുതലായ ഐശ്വയ്യങ്ങഠം തുടങ്ങി അന 
വധി ഗുണങ്ങാം തിങ്ങിയ ആ സ്ഥാനം സവോല്‍ക്കൃഷ്‌ട 
മാണു്‌. വളരെവളരെക്കാലം നിലനില്‍ക്കുന്ന ആ ഹിരണ്യ 
ഗര്‍ഭപദത്തെ ഗമിക്കുന്നതിനെ വിസ്തീരണ്ണമായ ഗത എന്നു 
പറയുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള അനുത്തമമായ ആത്മാവിന്‍െറ 
നിലയെ കണ്ടിട്ടും അപ്പയോ നചചികേതസ്സനേ, നീ ബുദ്ധി 
പൂര്‍വകമായി, ധൈയ്യത്തോടുകൂടി, അതിലും ഉത്തമമായിട്ടു 
ള്ളതിനെ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഈവക സംസാരസുഖങ്ങളെ 
എല്പാം വേണ്ടെന്നുവച്ചുവല്പോ! അഹോ!) നീ, അനുത്തമങ്ങ 
യ ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയവന്‍തന്നെ!”"” ഹിരണ്ൃഗരഭനന്‍െറ 
സ്ഥാനം വരെയുള്ള സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ വിരക്തനായവ 
ന്നാണു” ബ്രഹ്മവിദ്ൃയയില്‍ അധികാരം എന്നു കാണിപ്പാ 
നാണു ഇപ്രകാരം പ്രഷ്യാവിനെ സ്മൂതിക്കുന്നതു”. 31 


മന്ത്രം :__തം ദുരദരശം, ഗുഡമനുപ്ര വിഷ്ടം, 
ഗുഹാഹിതം, ഗഹ്വരേഷ്ഠം, പുരാണം, 
അദ്ധ്യാത്മയോഗാധിധഗമേന ദേവം 
മത്വാ ധീരോ ഹര്‍ഷശോകൌ ജഹാതി. 12, 


ദുര്‍ദ്ര്‍ശം ടട ദുര്‍ദ്ദരശനും ദര്‍ ശിപ്പാ൯ പ്രയാസമാ 
യിട്ടുള്ളവനും ടട അതിസുൂക്ഷുമായതു 


൭8 കാഠകോപനിഷത്തു”്‌ [അദ്ധ്യായം 4 


കൊണ്ടു കഴിടുപിടിപ്പാന്‍ വിഷമമാ 


യിട്ടുള്ളവനും 

ഗുഡം ടോ ഗ്രഡത്തെ :--- കണ്ടുപിടിപ്പാന്‍ വിഷമ 
മായ സ്ഥലത്തെ 

അനുപ്രവിഷ്ടം _ അനുപ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്നവനും: പ്രാ 
പിച്ചിരിക്കുന്നവനും 

ഗുഹാഹിതം _- ഗുഹാഹിതനും--:ഗഹയില്‍ ആഹിത 


ന൯ും--ബുദ്ധിയില്‍ ഇരിക്കുന്നവനും 


ഗഹ്വരേഷ്ടം _: ഗഹ്വരര്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നവനും 
_-: അനേകഠനര്‍ത്ഥങ്ങളാല്‍ (രാഗം 
ദ്വേഷം മുതലായവയാല്‍) സങ്കടമായി 
ട്ടുള്ള, ഗഹപോലെയുള്ളിടത്തു സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നവരം 


പുരാണം _ പുരാണനും -- പുരാതനനും --: അനാ 
ദിയയം ആയ 
തം ദേവം - ആ ദേവനെ--.ആ ആത്മാവിനെ 
അധ്യ്യാത്മയോ.- ടം: അധ്യ്യാത്മയോഗാധിഗമംകൊണ്ടു്‌ ൭5 
ഗാധിഗമേന ? അധ്യ്യാത്മയഷോഗത്തിന്‍െറ അധിഗമം 
കൊണ്ടു” 5: മനസ്സിനെ ഒരു വിഷയ 


ത്തില്‍തന്നെ നിര്‍ത്തുക എന്ന രൂപ 
ത്തിലുള്ള അധ്യ്യാത്മയോഗത്തിന്‍െറ 


പ്രാപ്ലികൊണ്ടു* 

മത്വാ ടോ മനനംചെയ്തിട്ട്‌” --: സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ച്ചിട്ട്‌” 

ധീരഃ - ധീരന്‍ ം ബുദ്ധിമാന്‍ 

ഹര്‍ഷശോകൌ _-: ഹര്‍ഷശോകങ്ങളെ - സന്തോഷവി 
വാദങ്ങളെ 

ജഹാതി 5 ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം: നീ അറിവാന്‍ ഇച്ചിക്കുന്ന ആത്മാവു്‌, അതി 
സൂക്ഷ്യമമാകയാല്‍ കണ്ടുപിടിപ്പാന്‍ വളരെ വിഷമമായിട്ടുള്ള 
താകുന്നു. എന്നമാത്രമല്പ, ഗഹനമായിട്ടുള്ളിടത്തു പ്രവേശി 
ച്ചിരിക്കുന്നതുമാകുന്നു. പ്രാകൃതങ്ങളായ പവിഷയങ്ങളാലും 
വികാരങ്ങളാലും വിജ്ഞാനങ്ങളാലും മൂടിയിരിക്കുന്നതെന്നു 


വല്പി 2] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” 59 


സാരം. അതു ഗഹപോലെയുള്ള ബുദ്ധിയിലാന സ്ഥിതി 
ചെയുന്നതു”. എന്തെന്നാല്‍, അവിടെയാണ്‌ അവ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുന്നതു*. രാഗം ദ്വേഷം മുതലായ അനേക അനര്‍ത്ഥങ്ങ 
ളാല്‍ സകങ്കടമായിട്ടുള്ള കായ്യുകാരണസങ്‌ഘാതത്തില്‍, കല്ലും, 
മുള്ളം, കുണ്ടും, കുഴിയയം മററുമുള്ള ഒരു ഗഹയിലെന്നപോലെ 
സ്ഥിതിചെയ്യന്നതുമാണു്‌. ഇപ്രകാരം ഗഹനത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചിരിക്കുന്നതിനാലും ഗുഹയില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നതി 
നാലും അപകടമുള്ള സ്ഥലത്തിരിക്കുന്നവനും അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ കണ്ടപിടിപ്പാ൯ പ്രയാസമുള്ളവനും പുരാതനനും ആയ 
ആദേവനെ (ആ ആത്മാവിനെ) അധ്ര്യാത്മയോഗം കൊണ്ടു 
സാക്ഷാല്‍കരിച്ചിട്ട്‌ ബുദ്ധിമാനായിട്ടുള്ളവന൯ു സന്തോഷ 
ത്തെയ്യം വിഷാദത്തെയും ഉപേക്ഷിക്കുന്ന. ചിത്തത്തെ അന്യ 
വിഷയ ങ്ങളില്‍ നിന്നു പിന്‍വലിച്ചിട്ട്‌”, ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ 
ഉറപ്പിച്ചുവറ്്ൂന്നതാണു” അഭ്ധ്യാത്മയോഗം. അതു ലഭിച്ചാല്‍ 
ആത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാം. ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം 
സിദ്ധിച്ചാല്‍, സ്വോല്‍ക്കര്‍ഷം കൊണ്ടും പരാപകര്‍ഷംകൊ 
ണ്ടും ഉണ്ടാകുന്ന സുഖം മുതലായതും, പരോല്‍ക്കര്‍ഷംകൊണ്ടും 
സ്വാപകര്‍ഷം കൊണ്ടും ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം മുതലായതും, ഉണ്ടാ 
കുവാന്‍ ഇടയില്ല. എന്തെന്നാല്‍, ഗുരുവില്‍നിന്നു വേദാന്ത 
വാക്യങ്ങഠം ശ്രവിച്ചു, യുക്തികളെക്കൊണ്ടു മനനംചെയ്തു”, 
നിദിഭ്ധ്യാസനം കൊണ്ടു, എല്പായിടത്തും ഒരേ ആത്മാവിനെ 
സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുമ്പോഠം, താനെന്നും അന്യനെന്നമുള്ള ഭേദം 
നശിക്കയയം, അതിനാല്‍, തനിക്കും അന്യനും, താരതമ്യേന 
ഉല്‍ക്കര്‍ഷവും അപകര്‍ഷവും ഉണ്ടാകുവാന്‍ ഇടയില്പാത്തതു 
കൊണ്ടു തന്മൂലമുണ്ടാകുന്ന സന്തോവിഷാദങ്ങഠം ഉണ്ടാകാതെ 
യിരിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നു സാരം. “ധീരന്‍? എന്നതുകൊണ്ടു്‌, 
ശ്രവണവും മനനവും ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നും അദ്ധ്യാത്മയോ 
ഗത്തെ പ്രാപിക്കു എന്നതുകൊണ്ട്‌ നിദിദ്ധ്യാസനം വേണ 
മെന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മനനംചെയ്‌ക എന്നതിന്‌ 
ആത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്ക എന്നര്‍ത്ഥം. 14 


മന്ദം: _. ഏതച്ചു"റത്വാ സമ്പരിഗൃഹ്ൃ മര്‍ത്ത്യഃ 
പ്രവൃഹൃ ധര്‍മ്മൃമണുമേതമാപൃയ 
സ മേദതേ മോദനീയം ഹി ലബ്ബാ 
വിവൃതം സദ'മ നചികേതസം മന്യേ 18 


60 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്‌*ധ്യായം 1 

മത്ത്യഃ ട മത്തൃന്‍ ക മരണസ്വഭാവമുള്ള മനുഷ്യന്‍ 

ഏതത്‌ ടോ ഇതിനെ ട- ഞാന്‍ പറയാന്‍പോകുന്ന 
ആത്മതത്ത്വത്തെ 

ശ്രുത്വാ -- കേട്ടിട്ടു” 

സംപരിഗ്ൃഹൃ --: വഴിപോലെ സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌ 

ധര്‍മ്മം ടോ. ധര്‍മ്മത്തില്‍ നിന്നു പിഴയ്ക്കാത്തതും 

അണും ടട അണുവും - ഏററവും സൂക്ഷയവും ആയ 

ഏതം ടക ഇതിനെ ട ഈ ആത്മാവിനെ 

പ്രവൃഹൃ ട. വേര്‍തിരിച്ചിട്ട്‌” -- ശരീരം മുതലായ 
അനാത്മാക്കളില്‍ നിന്നു പേര്‍തിരിച്ചിട്ട്‌ 

ആപൃ ട: പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ - ലഭിച്ചിട്ട്‌” -- അറി 
ഞ്ഞിട്ട്‌ 

സഃ ട അവന്‍ 

മോദനീയം _. മോദിക്കേണ്ടതിനെ 

ലബ്ബാ ടട ലഭിക്കയാല്‍ 

മോദതേ ട സന്തോഷിക്കുന്നു. 

സദ്‌മ ടം സദ്‌മത്തെ ടട ഇപ്രകാരമുള്ള ബ്രഹ്മമാ 
കുന്ന ഭവനത്തെ 

നചികേതസം --- നചികേതസ്സറായ 

(ത്വാം പ്രതീ) നിന്നെക്കുറിച്ചു” -: നിനക്കുവേണ്ടി 

വിവ്ൃതം ട തുറന്നിരിക്കുന്നതെന്നു" 

മനോ -. ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :___മരണസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ മനുഷ്യ൯ ഞാന്‍ 


പറവാന്‍പോകുന്ന ആത്മതത്ത്വത്തെ ആചായ്യന്‍െറ അനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ ശ്രവിച്ചിട്ടു്‌, വേണ്ടവിധത്തില്‍ പ്രതൃഗാത്മാവായി 
മനസ്സിലാക്കി, ധര്‍മ്മത്തില്‍ നാന്നു പിഴഷ്ക്കാത്തതും സൂക്ഷ്യവു 
മായ ഈ ആത്മാവിനെ ശരീരം മുതലായ വയില്‍നിന്നു വേര 
തിരിച്ചറിഞ്ഞു മോദിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, അങ്ങനെ അറി 
യന്ന മര്‍ത്ത്യന്‍ മോദിക്കേണ്ട വസ്തുവായ ആത്മാവിനെ ലഭി 
ക്ഒന്ന, ഇപ്രകാരമുള്ള ബ്രഹ്മമാകുന്ന ഭവനത്തിന്‍െറ വാതില്‍ 
നിന്‍െറ മുന്പില്‍ തൂറന്നിരിക്കുന്നതായി ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 
നീ മോക്ഷത്തിന്‌ അധികാരിയാണെന്നു ഞാന്‍ വിച്ചാരി 
കടന്നു എന്നു സാരം. 13 


വല്ലി 2] 





മന്തം: 


ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോട്ുടകൂടിയതു” 61 


അനൃത്ര ധര്‍മ്മാദനൃത്രാധര്‍മ്മാദനൃത്രാസ്മാത്‌ 


കൃതാകൃതാത്‌ 


അനൃത്ര ഭൂതാച്ച ഭവ്യ്യാച്ച യത്തത്‌ പശ്യസ്ധി 


ധര്‍മ്മാത്‌ 


അനയൃത്ര 
അധര്‍മ്മാല്‍ 
അന്യത്ര 
അസ്‌്‌മാത്‌ 


കൃതാകൃതാത്‌ 


അന്യത്ര 
ഭൂതാത” 


ഭവ്യാത്‌ 
അന്ൃത്ര 


യത്‌ 
പശ്യസ്ധി 


॥ 


॥ 


തദ്വദ. 13 


ധര്‍മ്മത്തില്‍ നിന്നു” ശാസ്ര്വിഹിത 
മായ ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ അനഷ്യാനം, 
ഫലം, സാധനങ്ങഠം ഇവയില്‍നിന്ന്‌ 


വേറെ ആഷഴ്യം: 
അധര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നു” 


_ വേറെ ആഷും 


॥ 


॥ 


॥ 


ഈ 

കൃതത്തില്‍നിന്നും (കായുത്തില്‍നി 
ന്നും) അകൃതത്തില്‍നിന്നും (ക്രാരണ 
ത്തില്‍ നി ന്നും) 
വേറെ ആയ്യം 
ഭൂതത്തില്‍നിന്നും -.. കഴിഞ്ഞതില്‍ 
നിന്നും 

ഭവ്ൃത്തില്‍നിന്നും ---- വരാന്‍ പോകുന്ന 
തില്‍നിന്നും (ഇപ്പോഠം ഉള്ളതില്‍ നി 


ന്നും) 


വേറെ ആഷ്യം 

യാതൊന്നിനെ 

അങ്ങു” കാനുന്നുവോ---അങ്ങു്‌” അറി 
യയന്നുവോ 

അതിനെ 

വദിക്കുക-_.എനിക്കു പറഞ്ഞുതരിക. 


ഭാഷ്യം :----നചികേതസ്സ പറയുന്നു: ---അല്പയോ ഭഗവാ 
നേ) ഞാന്‍ യോഗ്യനാണെന്നും അങ്ങു എന്നെക്കുറിച്ചു പ്രസ 
ന്നനാണെന്നും ഉള്ള പക്ഷം, ശാസ്ത്രത്തില്‍ വിധിച്ചിട്ടുള്ള ധമ്മ 


ങ്ങളില്‍ നിന്നും അവയടെ ഫലങ്ങളില്‍നിന്നും 
ളില്‍നിന്നും വേറെയായ്ും, 


സാധനങ്ങ 
കായുരൂപമായയം കാരണരൂപമാ 


യം ഉള്ള ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നും വേറായും കഴിഞ്ഞതില്‍ 


നിന്നും വരാനിരിക്കുന്നതില്‍നിന്നും 


അതുപോലെ ഇപ്പ്യോഠം 


62 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്‌ധ്യായം 1 


ഉള്ളതില്‍നിന്നും വേറെയായ്യം---അതായതു”്‌ മൂന്നു കാല 
ത്താലും പരില്ലേദിക്കുവാന്‍ പാഴില്ലാത്തതായും ഉള്ള ഏതു 
വസ്തുവിനെയാണോ അങ്ങു” അറിയുന്നതു”, അതിനെ ഏനിക്കു 
പദേശിച്ചുതന്നാലും! 14. 


മന്ത്രം :---സര്‍വേ വേദാ യത്‌ പദമാമനന്തി 
തപാംസി സർവാണി ച യദ്വദന്തി 
യദിച്ചഛന്തോ ബ്രഹ്മചയ്ും ചരന്തി 
തത്തേ പദം സങ്‌ഗ്രഹേണ ബ്രവീമി ഓമിത്യതത്‌. 16 


സര്‍വേ വേദാഃ ടാ: എല്പാ വേദങ്ങളും 
യത്‌ പദം ടാ: യാതൊരു പദത്തെ ---. യാതൊരു പ്രാ 
പൃസ്ഥാനത്തെ 
ആമനന്തി ടാ: ആമനനം ചെയുന്നുവോ-പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നവോ 
സർവാണി 
ടാ: എല്പാ തപസ്സകളം 


തപാംസി ച 

യത്‌ വദന്തി _ യാതൊന്നിനെ വദിക്കുന്നുവോ യാ 
തൊന്നിനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
യുള്ളവയായിരിക്കുന്നു വോ, 


യത്‌ ട്‌ യാതൊന്നിനെ 

ഇച്ചന്തഃ ടേ ഇച്ചുിക്കുന്നവരായിട്ടു” ഇച്ഛിച്ചു 
കൊണ്ടു” 

ബ്രഹ്മചയ്യം _- ബ്രഹ്മചയ്യത്തെ-ഫുരുകുലവാസം മുത 
ലായതിനെ 

ചരന്തി ടോ ചരിക്കുന്ന വോ -- അനുഷ്യിക്കുന്നു വോ, 

തത്‌ പദം ടോ ആ പദത്തെ 

തേ - നിനക്കു” 

സങുഗ്രഹേണ - ചുരുക്കത്തില്‍ 

ബ്രവീമി -ം ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. 

ഏതത്‌ - ഇതു” --ഈ പദം 

ഓം ഇതി - ഓം എന്നുള്ളതാകുന്നു. 


ഭാഷ്യം :--വേദങ്ങളുടെ ഏക ദേശങ്ങളായ ഉപനിഷത്തു 
കളെല്ലാം ഐകകണ്ണയേന യാതൊരു പദത്തെ പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നുവോ, എല്ലാ തപസ്സകളം യാതൊന്നിനെ പ്രാപിക്കുന്നതി 


വല്ലി 4] ശാങ്കരഭാഷ്യൃസ്ധാരത്തോടുകൂടിയതു്‌ ര 


നുവേണ്ടിയുള്ളവയാകുന്നുവോ, യാതൊന്നിനെ ഇച്‌ഛിച്ചുി 
ട്ടാണോ ഗുരുകലവാസരൂപമായയം മററുമുള്ള ബ്രഹ്മചയ്യത്തെ 
അനുഷ്യിക്കുന്നതു”; നീ അറിവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ആ പദത്തെ 
ചുരുക്കത്തില്‍ ഞാന്‍ നിനക്കു പറത്തുതരാം. അതു“---നീ 
അറിവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ആ പദം “ഓം” എന്നുള്ളതാകുന്നു. 
മനഃസമാധാനത്തോടുകൂടി ഓംകാരത്തെ ഉച്ചരിക്കുമ്പോഠം, 
വിഷയങ്ങളുടെ സംസര്‍ഗ്ഗം അശേഷമില്ലാതെ യാതൊരു 
ജ്ഞാനം സ്‌ഫമുരിക്കുന്നുവോ, അതു” ഓങ്കാരത്തിന്‍െറ വാച്ൃ 
മാകുന്നു. (അരത്ഥമമകുന്നു. ആ ഓം?കാരത്തെ അവലംബി 
കു”, അതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥമായി സ്‌ഫുരിക്കുന്ന സംവേദന 
(ബോധുസ്വരൂപനാണു ഞാന്‍ എന്നു ധ്യാനിക്കണം. അതി 
നും സാമര്‍ത്ഥൃമില്പാത്തവന്‍ “ഓം” എന്നുള്ള ശബൂംതന്നെ 
യാണു” ബ്രഹ്മമെന്നു വിചാരിക്കണം. 15 





ഏതദ്ധ്യേവാക്ഷരം ബ്രഹ്മ 
ഏതദ്ധ്യേവാക്ഷരം പരം 

ഏതദ്ധ്യേവാക്ഷരം ജ്ഞാത്വാ 

യോ യദിച്‌ഛതി തസ്യ തത്‌. 16 


മന്ത്രം: 


ഏതത്‌ അക്ഷരം ച ഈ അക്ഷരം 

ബ്രഹ്മ ഏവ ഹി ട ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നു. 

ഏതല്‍ അക്ഷരം മേ ഈ അക്ഷരം 

പരം ഏവ ഹി ജാ പരംതന്നെയാകുന്നു ട പരബ്രഹ്മം 
തന്നെയാകുന്നു. 


ഏതത്‌ അക്ഷരം ഏവ -. ഈ അക്ഷരത്തെത്തന്നെ 


ജ്ഞാത്വാ - അറിഞ്ഞിട്ടു” __ ഉപാസിച്ചിട്ടു്‌ ടട 
പരവൃുമപരവുമായ ബ്രഹ്മമെന്നറി 
ഞ്ഞുപാസിച്ചാല്‍ 

യഃയത്‌ ഇച്‌്ഛതി ടട യാവനൊരുത്തന്‍ യാതൊന്നിനെ 
ഇച്ച്‌ ഛിക്കുന്നുവോ, 


തസ്യ തത്‌ ഭവതി ഹി ട്‌ അവന്നു” അതായിത്തീരുന്നു. 


ഭാഷ്യം :----ഈ അക്ഷരം അപരബ്രഹ്മംതന്നെ ആകുന്നു. 
ഈ അക്ഷരം പര([ബഹ്‌മംതന്നെയുമാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, 
“ഓം "കാരം പര।[ബഹമത്തിന്‍േറയയും അപര(്ബഹാമത്തി 
നേറയും വാചകവും പ്രതീകവുമാണെന്നു പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. 


6൭. കാഠകോപനിഷത്തു" [്‌അദ്‌ധ്യായം 1 


വാചകം ട വചിക്കുന്നതു ം കുറിക്കുന്നതു”. (ബഹ'മത്തിന്‍െറ 
വാചകം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ (്രഹ്‌മം എന്നു” അര്‍ത്ഥമുള്ളതു" 
എന്നു സാരം. പ്രതീകം ട പ്രതിനിധി. ഈ ഓംകാരത്തെ 
[ബഹമമെന്നു്‌ അറിഞ്ഞുപാസിച്ചാല്‍ അതു പരത്തെ 
ഇച്‌ഛിക്കുന്നവനു പരമായും അപരത്തെ ഇപ്‌ ഛിക്കുന്ന 
വനു അപരമായ്യം തീരുന്നു. ഓംകാരത്തെ ആലമ്‌ബന 
മാക്കി ഉപാസിക്കപ്പെട്ടതു പരമാണെങ്കില്‍ അത്ത” അറിയപ്പെ 
ടേണ്ടതാകുന്നു. അപരമാണെങ്കില്‍ അതു പ്രാപിക്കപ്പെടേണ്ട 
താകുന്നു. പരര്ബഹ്‌മത്തെ അറിയയന്നതിനും അപര[ബഹമ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിനും ആലമബനമായി ഉപാൊസിക്കേ 
ണ്ടതു” “ഓം”കാരത്തെത്തന്നെയാണെന്നു സാരം. 16 


മന്ത്രം :-_ഏതദാലമ്‌ബനം ശ്രേഷ്്മേതദാലമ“ബനം പരം 
ഏതദാലമ്‌ബനം ജ്ഞാത്വാ പ്ബഹ”മലോകേ 
മഹീയതേ. 17 


ഏതത്‌ ടേ ഇതു” 5 ഈ “ഓം” എന്നുള്ള 
അക്ഷരം 
ശ്രേഷ്ടം ട ശ്രേപൃമായ (ബഹ്‌ മപ്പാഫ്ി 


സ്ുള്ള ആലമ്‌ ബനങ്ങളായ ഗായ 
ത്രി മുതലായവയുടെ കൂടുത്തില്‍ 
ഏററവും ശ്രേഷ്ഠമാകുന്നു. 


ആലബ്‌മനം . ആലമ്‌ബനമാകുന്നു. 

ഏതത്‌ ട: ഇതു” ടം ഓംകാരം. 

പരം ടട പരമായ ട: ശ്രേഷ്ഠമായ ടട പരവും അപരവു 
മായ ആലമ്‌ബനമാകുന്നു. 

ആലമ്‌“ബനം --: ആലമ“ബനവുമാകുന്നു. 

ഏതത്‌ ആലമ”ബനം :-:ഈ ആലമ“ബനത്തെ 

ജ്ഞാത്വാ ടാ അറിഞ്ഞിട്ട്‌ അറിഞ്ഞുപാസി 
ച്ചിട്ടു്‌* 

്ബരഹ്‌മലോകേ - (ബഹ്‌മലോകത്തില്‍ ടട (്രഹ്മ 


മാകുന്ന ലോകത്തില്‍ 


മഹീയതേ യാ പൂജിക്കപ്പെടുന്ന. 


ഭാഷ്യം :----മേല്‍ പറഞ്ഞപ്രകാരം “ഓംകാരം, പര(്ബ 
ഹ മപ്രാപ്ലിക്കും അപര(്ബഹമപ്രാപ്ലിക്കും സാധനമായതു 


വല്ലി 4] ശാങ്കരഭാഷ്ൃസാരത്തോടുകൂടിയതു” 6 


കൊണ്ടെ”, ്രഹ്മപ്പാഫ്ളിക്കുള്ള ആലമ്‌ബനങ്ങളായ ഗായത്രി 
മുതലായ വയ്യടെ കൂട്ടത്തില്‍ . ഏററവും ശ്രേഷ്ടമാകുന്നു. ഇതു്‌ 
പരബഹ'മവിഷയമായതുകൊണ്ടു” പരവും അപര।[ബഹ”മ 
വിഷയമായതുകൊണ്ടു” അപരവും ആയ ആലമ്‌ബനമാ 
കുന്നു. ഈ ആലമ്‌ബനത്തെ അറിഞ്ഞു” ഉപാസിച്ചാല്‍ 
(ബഹ'മലോകത്തില്‍ പുജിതനായിത്തീരും. പര(ബഹമ 
ത്തെ ഉപാസിക്കുന്നവന്‍ സ്ബഹ”മമായ്യം, അപരപ്ബഹ്‌മത്തെ 
ഉപാസിക്കുന്നവന്‍ (ബഹ്‌മത്തെപ്പോലെ ഉപാസ്യനായും 
തീരുമെന്നു സാരം. 17 


* അനൃത്രധര്‍മ്മാത്‌ " ഇത്യാദി ഭാഗംകൊണ്ടു ശിഷ്യന്‍ 
ചോദിച്ചതും, യാതൊരു വിശേഷവുമില്പാത്തതുമായ ആത്മാ 
വിന്നും അപരസപ്രഹ”മത്തിനും ആലംബനമായും പ്രതീക 
മായം, ഓംകാരത്തെ മന്ദമദ്ധൃയമാധികാരികയംക്കുവേണ്ടി, 
ഓംകാരത്തെ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചുവല്ലപോ. ഇനി ഓങ്കാരമാകുന്ന 
ആലംബനത്തോടുകൂടിയ ആ ആത്മാവിന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ നിര്‍ദ്ധാരണം ചെയ്‌വാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടെ 
പറയുന്നു:--- 





മന്ത്രം :---ന ജായതേ മ്രിയതേ വാ വിപശ്ചി-- 
ന്നായം കുതശ്ചിന്ന ബഭൂവ കശ്ചിത്‌ 
അജോ നിതൃഃ ശാശ്വതോ. യം പുരാണോ 
ന ഹന്യതേ ഹന്യൃമാനേ ശരീരേ. 18 
വിപശ്ചിത്‌ ട വിപശ്ചിത്തായ (മേധാവിയായ 
ആത്മാവു”) 
ന ജായതേ മ്രിയതേ വാ--- ജനിക്കുയോ മരിക്കയോ ചെയ്യു 
ന്നില്ല. 
അയം ടം ഇവന്‍ ച ഈ ആത്മാവു" 
കുതശ്ചിത്‌ ച മറെറാരു കാരണത്തില്‍നിന്നു* 
ന ബഭൂവ ടെ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. 
കശ്ചിത* ടാ വേറൊന്നാകു ന്നു ഇയ ആത്മാവു“ 
ദേഹം മുതലായ വയില്‍നിന്നു 
വ്ൃത്യാസപ്പെട്ടതാകുന്നു. 
അയം -: ഈ ആത്മാവു” 


അജഃ ട അജനും ടം ജനനമില്പാത്തവനും 


6 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 1 


നിത്യ; ച: നിത്യനും നാശമില്പാത്തവനും 

ശാശ്വതഃ ടേ ശാശ്വതനും - ക്ഷയമില്ലാത്ത 
വനം 

പ്രാണഃ ട്‌ പുരാണനും ടട പണ്ടുള്ളവനാണെ 
കിലും നവനായിട്ടള്ളവനും ആകു 
ന്നു. 

ശരീരേ ട ശരീരം 

ഹനൃമാനേ ടട ഹനിക്കപ്പെടുമ്പോഠം 

ന ഹന്യതേ ടേ ഹനിക്കപ്പെടുകയുമില്ല. 

ഭാഷ്യം :---മേധാവിയായ ആത്മാവു” ജനിക്കയോ മരി 





ക്കയോ ചെയ്യുന്നില്ല. ഉത്‌ പത്തിയും നാശവുമുള്ള വസ്ത്രവി 
നാണു പല വികാരങ്ങഠം (പലമാതിരി മാററഞ്ങഠം) ഉണ്ടാ 
കുന്നതു”. ആ മാററങ്ങളില്‍ ആദ്യത്തേതായ ജനനവും ഒട്ടവി 
ലത്തേതായ മരണവും ആത്മാവിനു ഇള്ലെന്ന്‌ ആദ്യമേ പറ 
ഞ്ഞതുകൊണ്ടു” മററുള്ള വികാരങ്ങളും ഇല്ലപന്നറി ഞ്ഞുകൊ 
ള്ളണം. ആത്മാവു“, ഒരിക്കലും കുറവുവരാത്ത ചൈതന്ൃയമാ 
കുന്ന സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതാണെന്നു കാണിപ്പംനാണു* 
മേധാവി എന്നു പറഞ്ഞതു”. ഈ ആത്മാവു” വേറേ ഒരു 
കാരണത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതല്ല; തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെ ഉണ്ടാ 
യതുമല്പ. ഇതു്‌, ശരീരം മുതലായ വയില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ 
ഒരു വസ്ത്ൃവാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതിനു” ഉത”പത്തിയാകട്ടെ, 
നാശമാകട്ടെ ഇല്പ. അപക്ഷയവും (ക്ഷയിച്ചുപോവുകയും ) 
ഇല്പ. ശാശ്വതമല്പാത്തതുമാത്രമേ ക്ഷയിച്ചു പോകയുള്ള. ഇതാ 
കട്ടെ, ശാശ്വതമാണു*. അതുകൊണ്ടുതന്നെ, പണ്ടേ ഉള്ളതാ 
ണെങ്കിലും, ഇപ്പോഴും പുത്തനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നതുമാ 
ണു“. അവയവങ്ങഠം ചേര്‍ന്നുണ്ടാവുന്ന വസ്തക്കളാണെങ്കില്‍, 
കുടം മുതലായതുപോലെ ഒരുകാലത്തു പുത്തനായയം വേറൊരു 
കാലത്തു പഴയതായ്യം വരാം. ആത്മാവു” അങ്ങനെയയുള്ളതല്പ. 
അതിനാല്‍ അതിനു വൃദ്ധിയയം ക്ഷയവുമില്പ. അതു്‌ പണ്ടത്തെ 
പ്പോലെതന്നെ ഇന്നും ഇരിക്കുന്നു. എന്നും ഇതുപോലെ 
തന്നെ ഇരിക്കയും ചെയ്യും. ആത്മാവു” ഇപ്രകാരമുള്ളതാക 
യാല്‍ ശസ്ത്രം മുതലായതുകൊണ്ടു” ശരീരത്തിനു പീഡയുയണ്ടാ 
കുമ്പോഴും ആത്മാവിനു” പീഡഴയണ്ടാകുന്നില്ല. ശരീരത്തിനു 
ള്ളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എങ്കിലും ആത്മാവു”, ആകാശം 


വല്ലി 2] ശാങമമംരഭാഷസ്വാരത്തോടുകൂടിയതു” 67 


പോലെ, ശരീരത്തിലുണ്ടാകുന്ന ഹിംസ മുതലായതൊന്നും 
ഏല്ലയന്നില്ലെന്നു സാരം. 1 


മന്ത്രം :_ഹന്താ ചേന്മന്ൃതേ ഹത്തും ഹതശ്ചേന്മനൃതേ ഹതം 
ഉഭൌതൌന വിജാനീതോ നായംഹന്തിന 
ഹനൃതേ. 19 


ഹന്താ ജു ഹനിക്കുന്നവന്‍ 

ഹന്തും ടം ഹനിക്കുന്നതിനു? 

മനമൃതേ ചേത്‌ ട വിചാരിക്കുന്നു എങ്കിലും 

ഹതഃ ട: ഹനിക്കപ്പെട്ടവന്‍ 

ഹതം ട ഹതനെന്നു” ട തന്നെ ഹനിക്കപ്പെട്ട 
വന്‍ എന്നു” 


മന്യതേ ചേത്‌ ടട വിചാരിക്കുന്നു എങ്കിലും 

താ ഉഭൌ അവര്‍ രണ്ടുപേരും 

ന വിജാനീതഃ ടാ അറിയുന്നില്ല ട തങ്ങളുടെ ആത്മാവി 
നെ അറിയുന്നില്ല. 


॥ 





അയം ജു ഇവന്‍ -- ഈ ആത്മാവു” 
ന ഹന്തി ട ഹനിക്കുന്നില്പ; 
ന ഹന്യതേ ട ഹനിക്കപ്പെടുന്നുമില്ല. 
ഭാഷ്യം :---മേല്പറഞ്ഞ ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ ആത്മാ 


വിനെ, ശരീരമാണ്‌ ആത്മാവെന്നു വിചാരിക്കുന്ന ഒരു 
ഹന്താവു, “ഞാന്‍ ഇവനെ ഹനിക്കുന്നുണ്ടു്‌" എന്നിങ്ങനെ 
ഹനിപ്പാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു എങ്കില്‍ അവന്‍ തന്‍െറ ആത്മാ 
വിനെ അറിയ്യന്നില്ല. അതുപോലെതന്നെ, ഹനിക്കപ്പെടുന്ന 
വന്‍ “ഞാന്‍ ഹനിക്കപ്പെട്ടു" എന്നിങ്ങനെ, തന്നെ ഹതനെന്നു 
വിചാരിക്കുന്നു എങ്കില്‍ അവനും തന്‍െറ ആത്മാവിനെ അറി 
യന്നില്പ. ആത്മാവു” വികാരമില്പാത്തതാകുന്നു, ക്രിയ 
എല്ലാം വികാരവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ആത്മാവില്‍ ഹനനം 
എന്ന ക്രിയ ഉണ്ടാകുവാന്‍ തരമില്ല; അതുകൊണ്ടു” ഇവന്‍ 
കൊല്ലുന്നില്പ. ആത്മാവു” ആകാശംപോലെ വികാരമില്പാ 
ത്തതാകയാല്‍ തന്നെ അതു്‌ ഹനിക്കപ്പെടുന്നുമില്ല. അതി 
നാല്‍ പുണൃപാപരൂപമായ ഈ സംസാരം ആത്മജ്ഞാനമാി 
ല്ലാത്തവനെ സംബന്ധിച്ചുമാത്രമേ ഉള്ള. (ബഹ്‌മജ്ഞാനി 
ക്കാകട്ടെ, (്മുതിപ്രാമാണൃത്താലും സ്യായത്താലും, ധര്‍മ്മവും 
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അധര്‍മ്മവും ഉണ്ടാകുവാന്‍ ഇടയില്പാത്തതിനാല്‍ സംസാരബ 
ന്ധത്തിനു സംഗതിയില്ലെന്നു സാരം. 19 


എങ്ങനെയാണു്‌” പിന്നെ ആത്മാവിനെ അറിയുന്നതെന്നു 
പറയുന്നു: 





മന്ൂം :---അണോരണീയാന്‍, മഹതേ മഹീയാ-- 
നാത്മാ  സ്യ്യ ജന്തോര്‍ന്നിഹിതോ ഗുഹായാം, 
തമക്രതുഃ പശൃതി വീതശോകോ 
ധാതുപ്രസാദാന്മഹിമാനമാത്മന?. 20 
അണോ ഃ -: അണുവിനേക്കാഠം-.-: ചെറുതായ വസ്തു 
വിനേക്കാഠം 
അണീയാന്‍ - അണീയാനം ൭ കൂടുതല്‍ അനുവും 
മഹതഃ -: മഹത്തിനേക്കാഠം .: മഹത്ത്വമുള്ളവ 
യേക്കാഠം 
മഹീയാന്‍ ടോ മഹീയാനും: മഹത്തരവും ആയ 
ആത്മാ ആത്മാവു” 
അസ്യ ജന്തോഃ - ഈ ജന്തുവിന്‍െറട [ബഹമാവുമുതല്‍ 
തൃണംവരെയുള്ള പ്രാണിസമൂഹത്തി 
ന്‍െറ 
ഗുഹായാം - ഗൃഹയില്‍--ഹൃുദയത്തില്‍ 
നിഹിതഃ - നിഹിതമായിരിക്കുന്നു --സ്ഥിതിചെ 
യ്കുന്നു. 
അക്രതുഃ ടട ക്രതുവില്പാത്തവന്‍ -- കാമമില്പാത്ത 
വന്‍ 


ധാതുപ്രസാദാത്‌ ട ധാതുക്കളുടെ പ്രസാദത്താല്‍ -. മനസ്സ 
മുതലായ കരണങ്ങളുടെ പ്രസന്നത 
യാല്‍ 


തം ആത്മനഃ 

ട്‌ ത്മാവിന്‍െറ മഹിമാവിനെ 

മഹിമാനം 4 ളള 

വീതശോകഃ ടം വീതശോകനായിട്ടു്‌ -- ശോകംകൂടാ 
തെ മനോദുഃഖംകൂടാതെ 


പശ്യതി - ദര്‍ ശിക്കുന്നു-കാണുന്നു. 
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ഭാഷ്യം: -.ഈ ആത്മാവു“, ഏററവും ചെറുതായ ചാമമുത 
ലായ എല്ലാ വസ്തക്കളെക്കാളം അധികം ചെറുതാകുന്നു. മഹ 
ത്തായിട്ടുള്ള പൃഥിവി മു.ലൊയതിനെക്കാഠം ഒക്കെ വലുതും 
ആകുന്നു. ലോകത്തില്‍ അണുവായിട്ടോ മഹരത്ായിട്ടോ 
എഒ്യെപ്പാം ഉണ്ടോ, അതെല്ലാം ഉണ്ടെന്നു നമുക്കു തോന്നുന്നതു" 
നിതൃമായ ആത്മാവു” അതില്‍ ഉള്ളതു കൊണ്ടാണു”. ആത്മാ 
വുവിട്ടാല്‍ അതു” ഇല്പാത്തതായിത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഈ 
ഒരേ ആത്മാവുതന്നെ അ ണുവിനേക്കാഠം അധികം അണെവും 
മഹത്തിനേക്കാഠം അധികം മഹത്തുമാകുന്നു. എല്ലാ നാമവും 
രൂപവും ക്രിയയും ആത്മാവിന്‌ ഉപാധികളത്രെ. ആ 
ആത്മാവു, ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുല്ലവരെയുള്ള പ്രാണിസമൂഹ 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍, ആത്മാവായിട്ട്‌* സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ആ ആത്മാവിനെ ദര്‍ശനം, ശ്രവണം, മനനം, വിജ്ഞാനം 
(കാ സക, കേഷക്കുക , ചിന്തിക്കുക , അറിയുക) ഇവയാകുന്ന 
അടയാളമങ്ങളെക്കൊ ണ്ടു, അനുമാനിക്കുവാന്‍ കഴിയുമെങ്കിലും, 
ദൃഷ്ടങ്ങളും അദൂഷ്ടങ്ങളമായ ബാഹൃവിഷയ ങ്ങളില്‍ നിന്നു 
പിന്‍തിരിഞ്ഞ ബുദ്ധിയോടുകൂടിയവന്‍ മനസ്സ്മുതലായ 
കരണങ്ങളുടെ പ്രസാദത്താല്‍ (മനസ്സമുതലായ കരണങ്ങളെ, 
ശരീരത്തെ നിലനിര്‍ത്തുന്നവ എന്ന അര്‍ത്ഥത്തില്‍ ധാതുക്ക 
ളെന്നു പറയുന്നു) കര്‍മ്മ ങ്ങഠംനിമിത്തം വൃദ്ധിയോ ക്ഷയമേോം 
ഉണ്ടാവാത്ത ആ ആത്മാവിന്‍െറ മാഹാത്മ്യത്തെ “ഇതാണു 
ഞാന്‍ എന്നു സാക്ഷാല്‍ അറിയുന്നു; അതുകൊണ്ടു” ശോകങ്ങ 
ളില്ലാത്തവന്ധയും തീരുന്നു. ൧0 


മേല്‍പറഞ്ഞപ്രകാരത്തില്‍ അകാമനായിട്ടുള്ളവനല്പാ 
തെ, കാമികളായ പ്രാകൃതപുരുഷന്മാക്ക” ഈ ആത്മാവിനെ 
അറിവാന്‍ വിഷമമാണു*; എന്തെന്നാല്‍ :--- 


മന്ത്രം :._.ആസിനോ ദൂരം വ്രജതി; ശയാനോ യാതി സർവതഃ 
കസ്കം മദാമദം ദേവം മദന്യോ ജ്ഞാതുമര്‍ഹതാ? 21. 


ആസീനഃ ജു ആസീനനായിട്ട്‌” ടം അനങ്ങാതെ ഇരു 
ന്നകൊണ്ടു” 

ദരം വ്രജതി ടേ മൂരദിക്കില്‍ പോകുന്നു. 

ശയാനഃ 5 ശയാനനായിട്ട്‌ കിടന്നുകൊണ്ടു" 


സര്‍വ ട എല്പായിടത്തും 
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യാതി ടട യാനം ചെയ്യുന്നു -. പ്രാപിക്കുന്നു 
എത്തുന്നു. 
മദാമദം ടട. മദാമദനായ :-- സമദനും അമദനു 


മായ ട-സന്തോഷമുള്ളവനും സന്തോ 
ഷമില്പാത്തവനുമായ ---- പരസ്ററുരവിരു 


ദ്ധങ്ങളായ പല ധര്‍മ്മങ്ങളുള്ള 





തം ദേവം - ആ ദേവനെ_ആത്മാവാകുന്ന ദേവനെ 
മദന്യ3 -: ഞാന്‍ അല്ലാതെ 
കു - ആരാണ്‌ 
ജ്ഞാതും 2 അറിയ്യന്നതിനു* 
അര്‍ഹതി -- അര്‍ഹനാകുന്നതു”? 
ഭാഷ്യം :---ഈ ആത്മാവു” അനങ്ങാതെ ഇരുന്ന ഇരി 


പ്പിൽ തന്നെ ദൂരദിക്കില്‍ പോകുന്നു. കിടന്ന കിടപ്പില്‍തന്നെ 


എല്ലായിടത്തും എത്തുന്നു. ഇങ്ങനെ ഈ ആത്മാവാകുന്ന 
ദേവന്‍ മദാമദന്‍ ആകുന്നു. മദാമദന്‍ എന്നാല്‍, മദമുള്ളവനും 





മദമില്പാത്തവനും __ ഹര്‍ഷമുള്ളവനും ഹര്‍ഷമില്ലാത്തവനും 
ഇങ്ങനെ വിരുദ്ധങ്ങളായ പല ധമ്മങ്ങളോടുകൂടിയവന്‍ 
എന്നര്‍ത്ഥം. അതിനാല്‍, ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ സാധാ 
രണന്മാക്കു സാധിക്കയില്ല. എന്നെപ്പോലെയുള്ള സൂക്ഷുബൃദ്ധി 
യായ പണ്ഡിതനുമാത്രമേ ഇതിനെ ശരിയായി അറിയുവാന്‍ 
സാധിക്കുയുള്ള. എന്തെന്നാല്‍, ഈ ആത്മാവു“, സ്ഥിതി, 
ഗതി, നിത്യം, അനിത്യം എന്ന തുടങ്ങിയുള്ള, പരസ്സരവിരു 
ദ്ധങ്ങളായ അനേക ധര്‍മ്മങ്ങളോടുകൂടിയ ഉപാധിക ളോടു 
ചേര്‍ന്നിരിക്കകൊണ്ടു്‌, വിരുദ്ധങ്ങളായ അനേകം ധര്‍മ്മഞ്ങ 
ളോടുകൂടിയിരിക്കുന്നതു പോലെ ഭാസിക്കുന്നു. വാസ്ധപുവത്തില്‍ 
ഏകരൂപമായിരുന്നിട്ടും, വിശ്വരൂപമെന്ന രത്നം, പലതരത്തി 
ലുള്ള ഉപാധികളുടെ സാന്നിദ്ധൃത്താല്‍ നാനാരൂപമായി 
ഭാസിക്കുന്നതു പോലെയും, ചിന്താമണി, ഏതെല്ലാം ചിന്തി 
ക്കുന്നുവോ, അതതു ചിന്തയാകുന്ന ഉപാധിയോടുകൂടിമാത്രം 
ഭാസിക്കയും വാസ്പുവരൂപത്തില്‍ ഭാസിക്കാതിരിക്കയും ചെയ്യ 
ന്നതു പോലെയും ആണ്‌, ആത്മാവു” വിരുദ്ധധര്‍മ്മങ്ങളോട 
കൂടി ഭാസിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ആത്മാവിനെ എനി 
ക്കല്പാതെ വേറെ ആക്കു” അറിയുവാന്‍ കഴിയും? എന്നു ചോദി 
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ക്ഷന്നതു". ഉപാധിയില്‍നിന്നു വേര്‍തിരിച്ചു കാണാത്തവര്‍ക്ക്‌ 
ആത്മാവിനെ അറിവാന്‍ വിഷമംതന്നെ എന്നു സാരം. 


കരണങ്ങളുടെ ഉപശമം---ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠം തങ്ങളുടെ വ്യാ 
പാരങ്ങളില്‍ നിന്നു വിരമിക്കുന്നതു”---ആണു്‌ ശയനം എന്നു 
പറയുന്നതു”, ശയിക്കുന്നവന്നു കരണങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
ഏകദേശ വിജ്ഞാനത്തിനും ഉപശമമുണ്ടാകുന്നു. “മനുഷയ 
നായ ഞാന്‍ നീലമായ വസ്തുവിനെ കാണുന്നു” എന്നുംമററു 
മുള്ള പരിച്ച്തിന്നമായ (സ്വരൂപനിര്‍ണ്ണൂയമുള്ള) ജ്ഞാനമാണു 
ഏക ദേശവിജ്ഞാനം. അങ്ങനെയുള്ള ഏക ദേശവിജ്ഞാ 
നം..._അല്ലെങ്കില്‍ വിശേഷവിജ്ഞാനം ഉപശാന്തമാകു സ്പോഠം 
ശേഷിക്കുന്നതു”, യാതൊരു വിശേഷവുമില്പാത്തതും എല്ലാ 
ഉപാധികളിലും ഒരുപോലെ അനുസ്യൂതമായ (വ്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്ന) സ്വരൂപത്തോടകൂടിയതും ആയ വിജ്ഞാനമാണറു”. 
ഇതിനു സാമാന്ൃയവിജ്ഞാനമെന്നു പേര്‍. ഈ രൂപത്തില്‍ 
ആത്മാവു എച്പായിടത്തും പോകുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. 
അന്തയുഠമിയായ സ്വന്തരൂപത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ 
വിശേഷവിജ്ഞാനങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുമ്പോഠം, മനസ്സ 
മുതലായവയുടെ ഗതിയാകുന്ന ഉപാധിയോടുകൂടിയിരിക്ക 
യാല്‍, അതോടുകൂടി ആത്മാവും ഭഏൂരദിക്കില്‍ പോകുന്നതുപോ 
ലെ തോന്നുന്നു. അതു” ഈ ദേഹത്തില്‍ ഇരിക്കുക യയംചെയ്യുന്നു. 
ഇതാണു “ആസീനോ ഭരം വ്രജതി ശയാനോ യാതി 
സർവതഃ" എന്നതിന്‍െറ സാരം. അതിനാല്‍ വാസ്പവത്തില്‍ 
ആത്മാവില്‍ പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളായ ധരമ്മങ്ങഠം ഇല്ല. ക 


അങ്ങനെയൃയള്ള ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ ശോകനാശ 
മുണ്ടാകു മെന്നും കാണിക്കുന്നു: 


മനം :---അശരീരം ശരീരേഷ്വനവസ്വേഷ്വവസ്ഥിതം 
മഹാന്തം വിഭൂമാത്മാനം മത്വാ ധീരോ ന ശോചതി. 22 





അശരീരം  ശരീരമില്ലാത്തവനും--സ്വന്തമായി ശരീ 
രമില്പാത്തവനും, 


അനവസ്വേഷുയ -- അനവസ്ഥങ്ങളായ -- അവസ്ഥിതി 
(നിലനില്ലു”)ഇല്പാത്തവയായ 

ശരീരേഷു ടാ ശരീരങ്ങളില്‍ ട ദേവ-പിതൃ-മനുഷ്യാ 
ദിശരീരങ്ങളില്‍ 


772 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്‌ ധ്യായം 1 





അവസ്ഥിതം  അവന്ഫഥിതനും--നിത്യനായും വികാരം 
കൂടാതെയും സ്ഥിതിചെയുന്നവനും 

മഹാന്തം 2 മഹാനും -- മഹത്ത്വമെന്ന പരിണാമ 
ത്തോടുക്ൂടിയ വനും 

വിളം - വിഭവും--വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നവനും ആയ 

ആത്മാനം - ആത്മാവിനെ 

മത്വാ _: മനനംചെയ്തിട്ടു ടം സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചിട്ട്‌ 

ധീരഃ _ ധീരന്‍ - ബുദ്ധിമാന്‍ 

ന ശോചതി _. ശോച്ചിക്കുന്നില്ല. 

ഭാഷ്യം :---ആത്മാവു”, ആകഠശംപോലെ സ്വന്തരൂപ 


ത്തില്‍ ശരീരമില്പാത്തതാകുന്നു. ദേവന്മാര്‍, പിതൃക്കഠം, മനു 
ഷര്‍ മുതലായ വരുടെ അനിത്യങ്ങളായ ശരീരങ്ങളില്‍ 
നിത്യനായയം യാതൊരു വികാരവുംകൂടാതേയും സ്ഥിതിചെ 
യ്മന്നതുമാകുന്നു. എല്ലാററിനേക്കാളും മഹത്തരവും എല്പായി 
ടത്തും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതും സ്വതേതന്നെ പ്രത്ൃഗാത്മസ്വ 
രൂപവും (ആത്മാവെന്ന ശബൂത്തിനുള്ള മുഖ്യയാരത്ഥം പ്രത്ൃൃഗാ 
ത്മാവെന്നുതന്നെയാണ?) ആയ ആത്മാവിനെ “ഇതാ ഞാന? 
എന്നിങ്ങനെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചിട്ട്‌*, ബുദ്ധിമാനായിട്ടുള്ളവ൯ 
ശോചിക്കാതിരിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള ആത്മജ്ഞാനിക്കു 
ശോകമുണ്ടാവാന്‍ ന്യായമില്ലല്ലോ. 2൭ 


ഈ ആത്മാവിനെ അറിയയവാന്‍ വിഷമമാണെങ്കിലും 
ഉപായംകൊണ്ട്‌” എളുപ്പത്തില്‍ അറിവാന്‍കഴിയുമെന്നു പറ 
യുന്നു:--- 





മന്ത്രം :---നായമാത്മാ പ്രവചനേന ലഭ്യോ 
ന മേധയാനബഥനാ ശ്രുതേന 
യമേവൈഷ വ്യണുതേ തേന ലഭ്ൃയ-- 
സ്ുസ്ധയൈഷ ആത്മാ വിവ്വണുതേ തനൂം സ്വാം. 23 
അയം അത്മാ ട ഈ ആത്മാവു” 
പ്രവചനേന ട: പ്രവചനം കൊണ്ടു” -:പല വേദകങ്ങഠം 
പഠിച്ചതുകൊണ്ടു” 
ന ലഭ്യ 5 ലഭ്ൃയമല്പ---ലഭിക്കപ്പെടടവാന്‍ കഴിയു 


ന്നതല്ല. 


വല്ലി 2] ശാങ്കരഭാഷ്യസ്മാരത്തോടുകൂടിയതു” 73 


മേധയാ _ മേധകൊണ്ടം--ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥ 
ങ്ങളെ ധരിക്കുവാനുള്ള ശക്തികൊണ്ടും 

ന (ലഭ്യ) - ലഭിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. 

ബഹുനാ ശുതേന --: പലമാതിരി ശാസ്ധ്രജ്ഞാനംകൊണ്ടും 

ന (ലഭ്യ) ടം ലഭിക്കപ്പെടാവുന്നതല്പ. 

ഏഷ ട ഇവന്‍ --ഈ സാധകന്‍ 

യം ച യാതൊന്നിനെ യാതൊരു ആത്മാ 
വിനെ 

വ്ൃണുതേ _വരിക്കുന്നുവോ,--പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന വോ, 

തേന ഏവ _- അവനാല്‍ത്തന്നെ ച ആ ആത്മാവാ 
കുന്ന, വരിക്കുന്നവനാല്‍ത്തന്നെ 

ലഭ്യ ഃ ടാ; ലഭ്യമാകുന്നു -_ലഭിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴി 
യയന്നതാകുന്നു. 

അല്ലെങ്കില്‍... 

ഏഷ  ഇവന്‍--ഈ ആത്മാവു” 

യം യാതൊരു സാധകനെ 

വ്ൃണുതേ കോ വരിക്കുന്നുവോ, --- അനുഗ്രഹിക്കുന്നു 
വോ, 

തേന ഏവ ൭. അചനാല്‍മാത്രം ട ആ സാധകനാല്‍ 
മാത്രം 

ലഭ്യഃ _- ലഭ്യമാകുന്നു:--ലഭിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴി 
യന്നതാകുന്നു. 

തസ്വൃ - അവന്നു” -- ആത്മാവിനെ ആഗ്രഹി 


ക്കുന്ന, അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മാവിനാല്‍ 
അനുഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്ന, സാധകനു 
ഈ ആത്മാവു” 


സ്വന്തമായ തനുവിനെ -5തന്‍െറ പര 
മാര്‍ത്ഥ സ്വരൂപത്തെ 


॥ 


ഏഷഃ ആത്മാ 
സ്വാം തനം 


॥ 


വിവൃണമുതേ _- വിവരിക്കുന്ന:വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടു 
ക്കുന്ന, 





ഭാഷ്യം :---അനേകം വേദങ്ങളെ പഠിച്ചതുകൊണ്ട്‌" ഈ 
ആത്മാവിനെ അറിവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
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അര്‍ത്ഥ ബദളെ ധരിക്കുന്നതിനുള്ള ശക്തികൊണ്ടും അറിയാന്‍ 
കഴികയില്ല. ഗുരരുപദേശംകൂടാതെയുള്ള പലവിധത്തിലുള്ള 


ശാസ്്രജ്ഞാനംകൊണ്ടും ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കയില്ല. 
സാധകന്‍, ശ്രവണം, മനനം മുതലായ വകൊണ്ടു്‌ യാതൊരു 


സ്വാത്മാവിനെത്തന്നെ ഭജിക്കുന്നു വോ, ശ്രവണാദികാലത്തി 
ലും യാതൊരാത്മാവിനെ “അതു ഞാന്‍ ആകുന്നു" എന്നിങ്ങനെ 
അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നുവോ, ആ ആത്മാവുതന്നെ ആയ 
സാധകനുമാത്രമേ താന്‍തന്നെ ആയ ആത്മാവിനെ അറിയ്യ 
വാന്‍ സാധിക്കുകയയള്ള. നിഡ്റാമനും ആത്മാവിനെത്തന്നെ 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നവനുമായ സാധകനു” തനിയേ ആത്മാവിനെ 
അറിയയവാന്‍ സാധിക്കും എന്നു സാരം. എങ്ങനെയാണു” 
അറിപാന്‍ സാധിക്കുന്നതെന്നു” പറയയന്നു:--അങ്ങനെ ആത്മാ 
വിനെ അറിവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‌ ഈ ആത്‌ മാവു തന്റെ 
പരമാര്‍ത്ഥരൂപത്തെ വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുന്നു. അധികാ 
രമുള്ളവനു്‌ ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍ പരമമായ തത്ത്വം വെളി 


പ്പെടുമെന്നു സാരം. 0] 
എന്നു മാത്രമല്ല, 
മന്്രം :--നാവിരതോ ദുശ്ചരിതാന്നാശാന്തോ നാസമാഹിതടഃ 


നാശാന്തമാനസോ വാപി പ്രജ്ഞാനേനൈനമാ-- 
പ നയാത്‌. 24 
ദൃശ്ചരിതാത്‌ _ ദുശ്ചരിതത്തില്‍നിന്നു” ൭ ശ്രുതിസ്്‌മൃതിക 
ളില്‍ വിധിച്ചിട്ടില്ലാത്തതോ നിഷേധി 
ച്ചിട്ടള്ളതോ ആയ പാപകര്‍മ്മത്തില്‍ 


നിന്നു” 
അവിരതഃ ജട അവിരതന്‍ ട്‌ വിരമിച്ചിട്ടില്പാത്തവന്‍ 
പ്രജ്ഞാനേന ടട പ്രജ്ഞാനംകൊണ്ടു" -. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു്‌ 
ഏനം ടേ ഇവനെ ഈ ആത്മാവിനെ 
ന ആപ'നുയാത ച പ്രാപിക്കയില്ല. 
അധഗാന്തഃ ടട അശാന്തനും ട്‌ ശാന്തനല്ലാത്തവനും ടേ 


ഇന്ദ്രിയ ങ്ങാംക്കു? അടക്കമില്ലാത്തവനും 
ന(ആപീ്‌നുയാത്‌) പ്രാപിക്കയില്ല. 
അസമാഹിത; --അസമാഹിതനും ട മനസ്സിനെ ഏകാ 
ഗ്രമാക്കിവഷ്ണാത്തവനും 
ന (ആപനുയാത) -- പ്രാപിക്കയില്ല. 


വല്ലി 2] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” ഭട 


അശാന്തമാനസഃ?) -- അശാന്തമാനസനായിട്ടുള്ളവനും 5 
വാ അപി മനസ്സമാധാനത്തിന്‍െറ ഫലത്തെ ആഗ്ര 


ഹിക്കുകയാല്‍ മനഃശാന്തിയില്ലാത്തവനും 
ന (ആപ്‌ നുയാല്‍) ൭ പ്രാപിക്കുകയില്ല. 


ഭാഷ്യം:--ശ്രതിസ്‌മൃതികളില്‍ വിധിക്കപ്പെടാത്തതും 
തടുക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതുമായ കര്‍മ്മ ഞ്ദഠം ശരീരംകൊണ്ടു ചെയ്യുന്ന 
താകുന്നു ദുശ്ചരിതം. അതില്‍ നിന്നു വിരമിക്കാത്തവനാകട്ടെ, 
ഇന്ദ്രിയ ങ്ങളുടെ ചാപല്യൃത്താല്‍ അടക്കമില്പാത്തവനാകട്ടെ, 
മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്രമായിരിക്കാതെ പതറുന്നവനാകട്ടെ, മനസ്സ 
നിലനഗ്ണ്കനിന്നാലും, അതിന്‍െറ ഫലമായ പണ്യലോകങ്ങളി 
ലുള്ള ആഗ്രഹത്താല്‍, മനസ്സുടക്കം വരാത്തവനാകുട്ടെ, ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടു”, ഈ ആത്മാവിനെ പ്രാപിപ്പാ൯ കഴിയയന്ന 
തല്ല. പാപകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിന്നു വിരമിച്ചു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു പിന്‍വലിച്ചു”, മനസ്സിനെ ഏകാഗ്ര 
മാക്കി, മനസ്സ്സിനേറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും സമാധാനത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായ പുണ്യലോകത്തെ ആഗ്രഹിക്കാതെ, ശാന്തമാ 
നസനായി സദ്‌ഗുരുവിനെ ആശ്രയിക്കുന്നവന്‍ ബ്രഫ്ജ്ഞാ 
നംകൊണ്ടു” മേല്‍പ്രകാരമുള്ള ആത്മാവിനെ ലഭിക്കുമെന്നു 
സാരം. 24 


മന്ത്രം :__യസ്യ ബ്രഹ്മ ച ക്ഷത്രം ച ഉഭേ ഭവത ഓദന3 


മുതൃയ്യസ്ധ്യോപസേചനകം ക ഇത്ഥം വേദയത്ര സഃ ക 


യസ്യ ടേ യാതൊരു ആത്മാവിനു 


ബ്രഹ്മ ച ക്ഷത്രം ചട ബ്രഹ്മവും ക്ഷത്രവും--ബ്രാഹ്മണവരണ്ണൂ 
വും ക്ഷത്രിയ വരണ്ണുവും 


ഉഭേ ജട രണ്ടം--എന്നിവരണ്ടും 

ഓദനം ടട. ഓദനമായി--അന്നമായി 

ഭവതഃ 2 ഭവിക്കുന്നു വോ, 

ൃത്യ$ ടേ മുത്യ---മരണം 

ഡയസ്ധ്ൃയ  യാവനൊരുത്തനു” 

ഉപസേചനകം _ ഉപസേചനകമായി ഒഴിച്ചുകൂട്ടുന്ന 
കറിയായി 


ഭവതി ടട ഭവിക്കുന്നുവോം 
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സഃ ട്‌ അവന്‍ ആ ആത്മാവു" 

യത്ര . എവിടെ എന്നു” 2. ഏതുമാതിരിയി 
ലുള്ള, സ്വന്തമായ മാഹാത്മൃത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്നു എന്നു” 


ഇത്ഥം - ഇപ്രകാരംാമു൯പറഞ്ഞമാതിരി സാ 
ധനങ്ങളെപല്പാം തികഞ്ഞവനെപ്പേോംലെ 

ക$ ടാ ഏവന്‍ ടട പ്രാകൃതബുദ്ധിയയം മേല്‍പറ 
ഞ്ഞ സാധനങ്ങളൊന്നുമില്ലാത്തവനു 
മായ എവന്‍ 

വേദ ജാ അറിയ്യം. 


ഭാഷ്യം :-മുന്‍പറഞ്ഞ സാധനങ്ങളില്പാത്തവനെപ്പുററി 
പയ്യെന്നു: --എല്പാ ധര്‍മ്മങ്ങളേയും നിലയ്ക്കുനിര്‍ത്തുന്നതും 
എല്പാവരക്കും രക്ഷയായിട്ടുള്ളതുമായ ബ്രഹ്മക്ഷത്രവര്‍ബണ്ണുങ്ങഠം 
രണ്ടും, ആത്മാവിനു അന്നമായിത്തീരുന്നു. എല്പാത്തിനേഷും 
സംഹരിക്കുന്ന മുതൃപോലും അതിനു കറിയുടെ സ്ഥാനം 
വഹിക്കുന്നതേ ഉള്ള; അന്നത്തിനെറ സ്ഥാനം വഹിക്കുന്ന 
തിനു മതിയാകയിപല്ലെന്നു സാരം. അങ്ങനെയുള്ള ആത്മാ 
വിനേ, അതു്‌ എത്ര മാഹാത്മൃത്തോടുകൂടിയതെന്നു“്‌, മുന്‍പ 
ഞ്ഞ സാധനങ്ങളെപ്പാം തികഞ്ഞവന്‍ കാണുന്നതുപോലെ, 
സാധനങ്ങളില്ലാത്ത ആര്‍ക്ക്‌” അറിയുവാന്‍ കഴിയും? ൧൧ 


ഒന്നാം അഭ്ധ്യായം രണ്ടാംവല്ലി കഴിഞ്ഞു. 


ക: തികം നകം 


ഒന്നാം അദ്ധ്യായം ദാം വല്ലി. 


ഭാഷ്യം :--*ജ്ടുതം പിബന്തര? എന്നുള്ള മൂന്നാം വല്പിക്കു 
രണ്ടാം വല്ലിയോടുള്ള സംബന്ധമെന്തെന്നു പറയാം: വിദ്യ 
യം അവിദ്യയം, പരസ്ററരവിരുദ്ധങ്ങളായ പല ഫലങ്ങളോടു 
കൂടിയവയാണെന്നു പറഞ്ഞുവച്ചതല്പാതെ, അവയുടെ സാധ 
നം ഫലം മുതലായ വയെയെപ്പുററി വേണ്ടുംവണ്ണം നിര്‍ങ്ണ്ണയം 
ചെയ്തിട്ടില്ല. അവയെ നിര്‍ണ്ണൂയിക്കുന്നതിനായി ഒരു രഥ 
രൂപകത്തെ കല്പിക്കുന്നു. ഈ രൂപകംകൊണ്ടു" മനസ്സിലാക്കു 
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ന്നതിനു കൂടുതല്‍ സൌകയ്യമുണ്ടാകുന്നതാനെ, ഈ രൂപക 
ത്തില്‍, പ്രാപ്ലാവു" (പ്രാപിക്കുന്നവന്‍ -- എത്തുന്നവ൯), 
പ്രാപ്യം (പ്രാപിക്കേണ്ട സ്ഥാനം), ഗന്താവു” (ഗമിക്കുന്നവന്‍ 
ാപോകുന്നവന്‍.--അറിയുന്നവ൯), ഗന്തവ്യം (ഗമിക്കേണ്ടതു" 
-ടപോകേണ്ടതു”--അറിയേണ്ടതു”) ഇവയെ വേര്‍തിരിച്ചറി 
യുന്നതിനായി, രണ്ടു” ആത്മാക്കളെ ഉപനൃസിക്കുന്നു:-. 


മന്ത്രം :--ജൂതം പിബന്ത സുകൃതസ്യ ലോകേ 
ഗുഹാം പ്രവിഷ്യ പരമേ പരാര്‍ ദ്ധ 


ഛായാതപഈ ബ്രഹ്മവിദോ വദന്തി 


പഞ്ചാഗ്നയോ യേച ത്രിണാചികേതാഃ 1 
ലോകേ ലോകത്തില്‍ --ശരീരത്തില്‍ 
സുകൃതസൃയ ടേ സുകൃതത്തിനന്‍െവ-താന്‍ചെയ്ത കമ്മ 
ത്തിന്‍െറ 

ജ്ടതം ടാ തത്തെ ടട: തീരച്ചയായുണ്ടാകുന്ന 
ഫലത്തെ 

പിബന്തയ ട-: പാനംച്ചെയുന്നവരായയും അനുഭ 
വിക്കുന്നവരായ്യം 

പരമേ ടട പരമമായ --- ഉല്‍ക്കുൃഷ്ടമായ 

പരാദ്ധോ ടോ: പരാര്‍ദ്ധത്തില്‍.-പരത്തിന്‍െറ(പര 


ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ) അര്‍ദ്ധമായ (സ്ഥാ 
നമായു ഹൃദയാകാശത്തില്‍ 


ഗഹാം ട ഗഹയില്‍ ടം ബുദ്ധിയില്‍ 

പ്രവിഷ്ടയ ട പ്രവിഷ്ടന്മാരായും ടാപ്രവേശിച്ചിരി 
ക്കുന്നവരായും 

ഛായാതപ - ഛായാതപങ്ങളെപ്പോലെയിരിക്കു 
ന്നവരായ്യം :-- തണലും വെയിലും 


പോലെ വിലക്ഷണങ്ങളായ സ്വഭാ 
വത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നവരായയം 


തള്ള 
(ദവ ആത്മാനൌയ) ടോ: രണ്ടു്‌ ആത്മാക്കളെ 
ബ്രഹ്മവിദഃ 5 (ബഹ്മവിത്തുകളം ടാ (ബഹ ്‌മജ്ഞ്ഞ 


ന്മാരും 
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യേത്രിണാചികേ- റു ട ത്രിണാചികേതന്മാരായിട്ടുള്ള ട മൂന്നു 
താഃതേ ) പ്രാവശ്യം അഗ്നിചയനംചെയ്തിട്ടുള്ള 


പഞ്ചാഗ്ണസയ$ ച ടേ പഞ്ചാഗ്നികളും ടെ. അഞ്ചു അഗ്നിക 
ളോളക്ൂടിയ ഗ്ൃഹസ്ഥന്മാരും 
വദന്തി ച വദിക്കുന്നു--പറയുന്നു. 


ഭാഷ്യം :--ജുതം-സത്ൃയം---തീര്‍ച്ചയായി ഉണ്ടാകുന്നതു” 
ടേ കര്‍മ്മഫലം. ലോകം ഈ ശരീരം. ഈ ശരീരത്തില്‍ 
സ്വയം കൃതമായ കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഫലത്തെ അനുഭവിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നവരായി രണ്ടാത്മാക്കഠം ഉണ്ടു”. വാസ്ധപത്തില്‍ 
ഒരാത്മാവുമാത്രമേ കര്‍മ്മഫലത്തെ ഉജിക്കുന്നുള്ള. മറേറതു ഭജി 
ക്കുന്നില്ല; എങ്കിലും ഛത്രിന്യായേന രണ്ടുപേരും കര്‍മ്മഫല 
ത്തെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവര എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
കുടപിടിച്ചുകൊണ്ടു പലരും കുടകൂടാതെ ചിലരും ഒരുമിച്ചു 
പോകുമ്പോഠം എല്ലാവരേയും ചേര്‍ത്തു കടക്കാര എന്നു പറയു 
ന്നു. അവിടെ, കുടയയള്ളവരുമായുള്ള സംബന്ധത്താല്‍, കുടയി 
പ്ലാത്തവരേയും ഉഠംപ്പെടുത്തി “കടക്കാര്‍ " എന്നു പറയുന്നതു 
പോലെ, ഇവിടെ കര്‍മ്മഫലം അനുഭവിക്കുന്ന ജീവനോളട്ുള്ള 
സംബന്ധത്താല്‍ കര്‍മ്മഫലം അനുഭവിക്കാത്ത ഈശ്വരനേയയം 
ഉയാപ്പെടുത്തി കര്‍മ്മഫലം അനുഭവിക്കുന്നവര എന്നു പറഞ്ഞി 


രിക്കുന്നു എന്നു സാരം. ആ ത്മത്മാക്കഠം പരമമായ പരാര്‍ദ്ധ 
ത്തില്‍ ഗുഹയില്‍ ... ബുദ്ധിയില്‍ --- പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
പരാര്‍ദ്ധം---പരത്തിന്‍െറ അര്‍ദ്ധം. പരം  പരഡ്ബഹ്‌മം. 


അര്‍ദ്ധം - സ്ഥാനം. പര്ബഹ്‌മത്തെ സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കു 
ന്നതു ഹുദയാകാശത്തിലാക യാല്‍, പരാര്‍ഭ്ധമെന്നതു ഹൃദയാകാ 
ശമാകുന്നു. അതു ദേഹാശ്രയമായ ആകാശത്തേക്കാഠം സൂക്ഷ്മം 
(ല്‍െകൃഷ്ടം) ആയതുകൊണ്ടു, അതിനു “പരമം” എന്ന വിശേ 
ഷണം ചേര്‍ത്തിരിക്കുന്ന. ആ ആത്മാക്കളില്‍ ഒന്നു” സംസാ 
രിയയം മറെറാന്നു” അസംസാരിയും ആയതിനാല്‍, രണ്ടും, 
വെയിലും തണലും പോലെ, വൃത്യാസപ്പെട്ട ലക്ഷണങ്ങളോ 
ടുകൂടിയവയാകുന്നു എന്നു ബ്രഹ്മജ്ഞന്മാര പറയുന്നു. കര്‍മ്മം 
ഉപേക്ഷിച്ച (ബഹ്മജ്ഞന്മാര മാത്രമല്ല അങ്ങനെ പറയുന്നതു”; 
മൂന്നുപ്രാവശ്യം അഗ്നിഞ്ചയ നം ചെയ്തിട്ടള്ളവരും പഞ്ചാഗ്‌നി 
കുളമായ ഗ്ൃഹസ്ഥന്മാരും ഇങ്ങനെതന്നെ പറയുന്നു. ഗാ൪ഹ 
പത്യയം, ദക്ഷിണാഗ്‌ നി, ആഹവനീയം, സഭ്യം, ആവസ്ഥ്ം 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള അഞ്ചു്‌ അഗ്നികളോടുകൂടിയവരെയോ, 


വല്പി 3] ശാങ്കരഭാഷൃസാരത്തോടുകൂടിയതു” [6] 


ദ്ധ്യോവു്‌ം പര്‍ജ്ജന്യം, പൃഥിവി, പുരുഷന്‍, സ്ത്രീ ഇവയെ 
അഗാനികളായി വിചാരിക്കുന്നവരെയോ ആണു പഞ്ചാ 





ഗനികരം എന്നു പറഞ്ഞതു”. 1 
മന്ത്രം :---യഃ സേതുരീജാനാനാമക്ഷരം (്ബഹ്‌മ യത്‌ പരം 
അഭയം തിതീര്‍ഷതാം പാരം നാചികേതം ശകേമഹി. 2 
യഃ _ യാതൊന്ന്‌_-യാതൊരു അഗ്‌നി 
ഈജാനാനാം 5 ഈജാനന്മാക്കു” ... യജിക്കുന്നവരക്ക്‌' 5 
കര്‍മ്മിക ഠംക്കു 
സേതുഃ _ സേതുവായിരിക്കുന്നുവോ --: ചിറ എന്ന 





പോലെ ഇരിക്കുന്നുവോ 
ക്കുന്നതിനുതകുന്നുപോ 


മുഖത്തെ കട 





തം നാചികേതം- ആ നാചികേതത്തെ - ആ അഗ്‌നിയെ 


ശകേമഹി __ അറിയുന്നതിനും ചയനം ചെയ്യുന്നതിനും 
നാം ശക്തന്മാരാകുന്നു. 


അഭയം _ അഭയമായ_-ഭയശൂനൃയമായ 

പാരം  പാരത്തെ -- സംസാരത്തിന്‍െറ മറുകരയെ 

തിതീര്‍ഷതാം -: തിതീര്‍ഷത്തുകഠംക്കു്‌ കടക്കുവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 

പരം _-: പരമായിട്ടുള്ള---ആശ്രയമായിട്ടുള്ള 

അക്ഷരം പ്രഹ്മ ---- അക്ഷരമായ (ബഹ്‌ മം ട ആത്മാവാകുന്ന 
(്ബഹ്‌മം 

യത്‌ . യാതൊന്നോ 

തല്‍ ച ടട അതിനേയും 

ശകേമഹി _. അറിയയന്നതിനു നാം ശക്തന്മാരാകുന്നു. 


ഭാഷ്യം :---കര്‍മ്മികരംക്കു ദുഃ ഖസന്തരണത്തിനു പ്രയോജ 
നപ്പെടുന്നതിനാല്‍ സേതുപോലെയിരിക്കുന്ന അഗ്‌നിയെ 
രാറിയയന്നതിനും ചയനം ച്െചെയ്യുന്നതിനും നമുക്കു കഴിയും. 
എന്നമാത്രമല്പ, ഭയശുനൃമായ, സംസാരത്തിന്‍െറ മറുകര കട 
ന്നതിനു” ആഗ്രഹിക്കുന്ന രഹ്‌ മജ്ഞന്മാര്‍ക്കു്‌ ആശ്രയവും, 
ഡറതൊരു വികാരവുമില്ലാത്തതുമായ ആത്മാവാകുന്ന ്രഹ്‌മ 
വര അറിഷന്നതിനും നമുക്കു കഴിയും. പര(ബഹ്‌മം (ബഹ്‌മ 
വിതം ഛം, അപര(്രഹ്‌മം കര്‍മ്മവിത്തുകഠാക്കും ആശ്ര 


90 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 


യ്മമാകുന്നു എന്നു സാരം. ഈ പര[ബഹ്‌മത്തേയും അപര(്ബ 
ഹ'മത്തേയുംതന്നെയാണു” 4“ജുതം പിബന്താ'" ഇത്യാദികൊ 
ണ്ടപനൃയസിച്ചിട്ടുള്ളതു”. പണ്ടുള്ള വര്‍ക്കു മാത്രമല്ല, ഇപ്പോഴുള്ള 
വര്‍ക്കും പരാപരഡ്ബഹ'”മജ്ഞാനത്തിനുള്ള ശക്തിയയണ്ടെ സ 





സാരം. കക 
മന്രൂം :---ആത്മാനം രഥിനം വിദ്ധി ശരീരം രഥമേവരതു 
ബുദ്ധിം തു സാരഥിം വിദ്ധി മനഃ പ്രഗ്രഹമേവ ച. 3 

ആത്മാനം ട: ആത്മാവിനെമുമ്പ” ജ്ടതപാനംചെയ്യു 
ന്നതായി പറഞ്ഞ സംസാരിയായ 
ആത്മാവിനെ 

രഥിനം _ രഥ എന്നു.തേരാളി എന്നു” - തേരില്‍ 
യാത്രചെയ്യുന്ന പ്രധാന പുരുഷനു എന്നു്‌ 

വിദ്ധി _-. അറിയുക. 

ശരീരം ടട. ശരീരത്തെ 

രഥം ഏവതു  രഥംതന്നെയെന്നു” 

വിദ്ധി ജട അറിഷുക. 

ബുദ്ധിം തു 2: ബുദ്ധിയെ ആകട്ടെ 

സാരഥിം ച സാരഥി എന്നും --: തേര്‍തെളിക്കുന്നവന്‍ 
എന്നും 

മനഃ _- മനസ്സിനെട-അന്തഃകരണത്തെ 


പ്രഗ്രഹം ഏവ ച--- കടിഞ്ഞാണ്‍ എന്നും 
വിദ്ധി _ അറിയുക 


ഭാഷ്യം :--മുമ്പുപറഠഞ്ഞ ആത്മാക്കളില്‍, ഉപാധികളാല്‍ 
സംസാരിയായിട്ട്‌ മോക്ഷഗമനത്തിനു്‌ വിദൃയിലും, 
സംസാരഗമനത്തിനു്‌ അവിദ്യയിലും അധികാരിയായിത്തീ 
ന്നിട്ടുള്ള ആത്മാവിന്‌ (ജീവനു) മോക്ഷപ്രാപ്ലിക്കും സംസാ 
രഗമനത്തിനും സാധനമായ രഥത്തെ കല്ലിക്കുന്നു:--- ജൂത 
പാനം ചെയ്യുന്നതായി പറഞ്ഞ സംസാരിയായ ആത്മാവു 
തന്നെ തേരിന്‍െറ ഉടമസ്ഥന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ തേരില്‍ യാത്ൂചെ 
ഡന്ന ആഠം. കുതിരയയടെ സ്ഥാനം വഹിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 


വല്ലി ടു. ശാങ്കരഭാഷ്ൃയസാരത്തോടടകൂടിയതു” ] 


വലിച്ചുകൊണ്ടു പോകുന്നതിനാല്‍ ശരീരംതന്നെ രഥം. 
അദ്ധ്യവസാനം (നിശ്ചയിക്കു) ആകുന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയ 
ബുദ്ധിയാകട്ടെ, സാരഥി, രഥത്തെ എസപോലെ, ശരീരത്തെ 
തന്‍െറ ഇഷ്ടംപോലെ നയിക്കുന്നതിനാല്‍, സാരഥിയുടെ 
സ്ഥാനം വഹിക്കുന്നു. ദേഹത്തിലുള്ള മിക്ക കായ്യങ്ങളും ബുദ്ധി 
ചെയ്യുന്നതാണല്ലേോ. സഭല്പം വികല്പം മുതലായ ലക്ഷണ 
ങ്ദളോടുകൂടിയ മനസ്സ കടിഞ്ഞാണ്‍ ആണെന്നറിയുക; കടി 
ഞ്ഞാണിനാല്‍ കുതിരകാം എന്നപോലെ മനസ്സ്സിനാല്‍ നിയ 
ന്ത്രിക്കുപ്പെട്ടിട്ടാണല്ലോ ശ്രോത്രം മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നതു”. 3 


മ(ന്തം:---ഇന്ദ്രിയാണി ഹയാനാഹ്രര്‍ വിഷയാം സ്നേഷു 
ഗോചരാന്‍ 


ആത്തേന്ദ്രിയമനോയൃക്തം ഭോക്കതേത്യാഥത്മന?ഷിണഃ 3 


ഇന്ദ്രിയാണി ടം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ -- ചക്ഷുസ്ല മുതലാ 
യവയെ 

ഹയാന്‍ ടാ ഹയങ്ങളെന്നു”_കുതിരകളെന്നു* 

ആഥുഃ ടോ പറയുന്നു ശരീരത്തെ രഥമായി കല്ലി 
ച്ചവര്‍ പറയുന്നു. 

വിഷയാന്‍ _ വിഷയങ്ങളെ--രൂപാദികളെ 

തേഷു ടം അവയില്‍:--അവക്ക്കു” -- കുതിരകളായി 
കല്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
രാംക്ക്‌ 

ഗോചരാന്‍ ടട ഗോചരങ്ങളെന്നു” ഭ പോകുവാനുള്ള 
വഴികളെന്ന” 

വിദ്ധി ടെ. നീ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക 

ആത്തേന്ദ്രിയ-- ] ടട ആത്മാവു” (ശരീരം), ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠം, 

മനോയ്ുക്തം.. മനസ്സ്‌ ഇവയോടുകൂടിയ 

(ആത്മാനം) - ആത്മാവിനെ 

മനീഷിണഃ ടോ: മനീഷികഠംട വിവേകികാം 

ഭോക്തഃ ഉതാി ടോ ഭോക്താവെന്ന്‌" ച സുഖഭഃഖങ്ങളെ 


അനുഭവിക്കുന്ന സംസാരി എന്നു്‌ 


ആഡ്ഥഃ ട പറയുന്നു. 


82 കാഠകോപനിഷത്തു” 1അദ്ധ.ായം 1 


ഭാഷ്യം: 





ശരീരത്തെ രഥമായി കല്പിക്കുന്ന ആളകഠം, 
ആ ശരീരത്തെ വലിച്ചുകൊണ്ടപോവുക ഏന്ന സ്ഥധാരണ 
ധര്‍മ്മത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ കുതിരക 
ളെന്നു പറയുന്നു. കുതീരകളായി കല്ലറച്ചിരിക്കുന്ന കണ്ണു്‌ മുത 
ലായവന്ക്റു പോകുവാനുള്ള വഴി, രൂപം മുതലായ വിഷയങ്ങ 
ളെന്നു്‌” അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സ്‌ 
ഇവയോട്ടകൂടിയ ആത്മാവിനെ സംസാരി എന്ന്‌ _ സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നവന്‍ എന്നു” --വിദ്വാന്മാര പറയുന്നു. 
കേവലനായ ... യാതൊരുപാധിയുമില്പാത്ത--ആത്മാവിനു 
ഭോകതൃത്വം ഇല്ല; എന്തെന്നാല്‍, ആത്മാവിലുള്ള ഭോക്‌തൃ 
ത്വം, ബുദ്‌ധി മുതലായ ഉപാധികളാല്‍ ഉണ്ടാക്കുപ്പെടുന്നതു 
മാത്രമാണു“. കേവലനായ ആത്മാവിനു ഭോക്‌തൃത്വമില്ലെ 
ന്നു” “ധ്യായതീവലേലായതീവ്‌ എന്നു തുടങ്ങിയുള്ള മററു 
ശ്രുതികളും പറയുന്നു. ഭോകതൃത്വം ഉപാധികൃതമാണെന്നു 
വന്നാല്‍മാത്രമേ ഇനി, :വിജ്ഞാനസാരഥിയ്യസ്തു" ഇത്യാദി 
കൊണ്ടു പറയാന്‍ പോകുന്ന രഥകല്പനഖയന൯ുസരിച്ചു”, പ്രതൃഗാ 
ത്മാവായിട്ടു വൈഷ്ണവമായ പദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു പറ 
ഞ്ഞതു ചേരുകയുള്ള. അല്പാത്തപക്ഷം_.ആത്മാവു” സ്വതേ 





തന്നെ സംസാരിയാണെന്നു വരുന്നപക്ഷം---സ്വഭാവത്തെ 
മാററുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ലാത്തതുകൊണ്ടു”, സം സാരമി 
ല്ലാത്ത വൈഷ്ണവപദത്തെ പ്രാപിക്കുക എന്നതുണ്ടാവാ൯ തര 
മില്ലെന്നു സാരം. 4 





മന്ത്രം :---യസ്പ്പവിജ്ഞാനവാന൯ ഭവത്ൃയൃയയക്തേന മനസാ സദാ 
തസ്ധയന്ദ്രിയാണ്യവശ്യയാനി ദുഷ്യാശ്വാ ഇവ സാരഥേ? 5 

യഃതു _ ആരാണോ പിന്നെ 

സദാ ട-: എല്ലായ്‌പോഴും 

അയൃക്തേന  അയയക്തമായ--അനിയ്ര(ന്തിതമായ 

മനസാ നി മനസ്സ്സോടുകൂടി 

അപിജ്ഞാനവാന്‍ -- അവിജ്ഞാനവാനായി ച വിവേകമി 

ല്ലാത്തവനായഷി 
ഭവതി - ഭവിക്കുന്നത്‌”, 
തസ്യ ടേ അവന്ന”്‌_--ആ അകുശലന്നു്‌ 


സാരഥേഃ ടം സാരഥിക്കു? 


വല്പിദി ശാങ്കരഭാഷ്യൃസാരത്തോടുകൂടിയതു" 83 


ദുഷ്യാശ്വാഃ ഇവ ടേ ദുഷ്യാശ്വങ്ങഠം എന്നപോലെ -- പഴക്കഷാ 
ത്ത കുതിരകളെന്നപോലെ 





ഇന്ദ്രിയാണി ടാ: ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംചക്ഷുസ്സ മുതലായവ 
അവശ്യാനി ടാ: അവശ്യങ്ങളാകുന്നു ട അനധീനങ്ങ 
ളായി---അവിധേയങ്ങളായി __ ത്തീ 
രുന്നു. 
ഭാഷ്യം :---ടമല്‍പറഞ്ഞവിധം സംസാരിത്വം ആത്മാ 


വിനു സ്വാഭാവിക മല്പാതിരിക്കെ, ബുദ്ധി എന്നു, പറയുന്ന 
സാരഥി, തേരോടിക്കുന്നതില്‍ ലാകിക സാരഥി എന്നപോ 
ലെ, പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതിലും നിവത്തിക്കുന്നതിലും വിവേക 
മില്പാത്തവനായും, കടിഞ്ഞാണിന്‍െറ സ്ഥാനം വഹിക്കുന്ന 
മനസ്സിനെ ഒരിക്കലും വേണ്ടവിധം നിയന്ത്രണം ചെയ്യാതെയും 
ഇരിക്കുന്നപക്ഷം, ലാകിക സാരഥിക്കു പഴകാത്ത കുതിരകളെ 
തെററായ വഴിയില്‍നിന്നെന്നപോലെ, അകുശലനായ ആ 
ബുദ്‌ധിസാരഥിക്കു, കുതിരയുടെ സ്ഥാനം വഹിക്കുന്ന ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു” നിവാരണം ച്ചെയ്യവാന്‍ 
സാധിക്കയില്ല. 5 


മന്ത്രം:--യസ്തു വിജ്ഞാനവാന്‍ ഭവതി യുക്തേന മനസാ സദാ 


തസ്ധേന്ദ്രിയാണി വശ്യാനി സദശ്വഠ ഇവ സാരഥേഃ 6 


യഃതു  യാവനൊരുത്തനാണോ ---യാതൊരു 
ബുദ്‌ധിയാകുന്ന സാരഥിയാണോ 

സദാ 2 എപ്പോഴും 

യൃക്തേന _ യൃക്തമായ ട നിയ്ര്തിതമായ 

മനസാ ടു മനസ്സ്സോടുകൂടി 

വിജമ്താനവാന്‍  :- വിജ്ഞാനവാനായി ച വിവേകമുള്ള 
വനായി 

ഭവതി _. ഭവിക്കുന്നതു”, 

തസ്യ - അവന്നു --ആ ബുദ്‌ധിയാകുന്ന സാ 
ത്ഥിക്കു്‌ ല്‍ 

സാരഥേഃ. ഭട സാര്ഥിക്കു? ം ലൌകിക സാരഥിക്കു 

സദശ്വാഃ ൧ സദശ്വങ്ങഠം...നല്പ കുതിരകം ൭ പഴ 


കിയ കുതിരകരം 


84 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 4. 


ഇവ ടാ എന്നപോലെ 

ഇന്ദ്രിയാണി ടേ ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠം൦--ചക്ഷുരാദികം 

വശ്യാനി 5 വശൃങ്ങളായി ടം അധീനങ്ങളായി ച 
വിധേയങ്ങളായി 

(ഭവന്തി) ട ഭവിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :-----ഏതു ബുദ്‌ധിയാകുന്ന സാരഥി, മുമ്പപറഞ്ഞ 
തിനു വിപരീതമായി, വിവേകത്തോടുകൂടി, കടിഞ്ഞാ 
ണിന്‍െറ സ്ഥാനത്തുള്ള മനസ്സിനെ എപ്പോഴും നിയ്രന്തണം 
ചെയ്യുന്നുവോ, അവനു” സാധാരണ സാരഥികഠംക്കു പഴകിയ 
കുതിരകളെന്നപോലെ ദേഹമാകുന്ന രഥത്തിനു” കുതിരകളുടെ 
സ്ഥാനം വഹിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വിധേയങ്ങളായി ഇഷ്ടം 
പോലെ പ്രവര്‍ത്തിപ്പിക്കുവാനും നിവര്‍ത്തിപ്പിക്കുവാനും കഴി 
യയന്നവയായി----ത്തീരുന്നു. 6 


മുന്‍പറഞ്ഞ വിവേകമില്പാത്ത ബുദ്‌ധിസാരഥിക്കുള്ള 
ഫലം പറയുന്നു: 


മന്ത്രം:--- യസ്പ്വവിജ്ഞാനവാന്‍ ഭവത്യമനസ്തഃ സദാ ശുചിഃ 
ന സ തല്‍ പദമാപ്ലോതി സംസാരം ചാധിഗപല്ലൃതി. 7 


യഃതു ചേ യാവനൊരുത്തനാണോ ടം യാതൊരു 
ബുദ്‌ധിസാരഥിയാണോ 


അവിജ്ഞാനവാന്‍൯ - വിജ്ഞാനമില്ലാത്തവനായ്യം ടം വിവേ 


കമില്ലാത്തവനായ്യം 

അമനസ്തുഃ : അമനസ്തനായും ട മനോനിയന്ദൂണമി 
ല്പാത്തവനായും 

സദാ 5 എപ്പോഴും 

അശുചിഃ ടോ അശുചിയായും -5: പാപം വദ്ധിച്ചു 


ദുഷിച്ച അന്തകേരണത്തോടുകൂടിയവ 
നായും ഇരിക്കുന്നതു”, 


സഃ ടം അങ്ങനെയുള്ള സാരഥിയോട്കൂടിയ 
രഥി 
തല്‍ പദം ട ആ പദത്തെ .-ം മുന്‍പറഞ്ഞ അക്ഷര 


മായ പരമപദത്തെ 


വല്പി 3] ശാങ്കരഭാഷ്ൃസ്വാരത്തോടുകൂടിയതു” 89൭. 





ന ആപ്ലോതി ടാ പ്രാപിക്കയില്ല. 
സംസാരം _ സംസാരത്തെ ---: ജനനമരണാദിരൂപ 
മായ സംസാരദുഃഖത്തെ 
അധിഗച്ചുതി ച ച അധിഗമിക്കയും ചെയ്യന്നു. 
ഭാഷ്യം :---വിവേകഹീനനും മനോനിയന്ത്രണമില്പാത്ത 


വനും, അതുകൊണ്ടുതന്നെ പാപം ഖഭ്ധിച്ചു" എപ്പോഴും ദുഷിച്ച 
അന്തഃുകരണത്തോടുകൂടിയ വനും ആയ സാരഥിയോടുകൂടിയ 
രഥി മുന്‍പറഞ്ഞ അക്ഷരമായ പരമപദത്തെ പ്രാപിക്കുക 
യില്ല. എന്നുമാത്രമല്പ, ജനനമരണലക്ഷണമായ സംസാര 
ത്തെ പ്രാപിക്കയ്യം ചെയ്യും. ദ്‌ 


മന്ത്രം :---യസ്തു വിജ്ഞാനവാന്‍ ഭവതി സമനസ്ത്റഭ സദാ 
ശമപിഃ 
സ തൂ തല്‍ പദമാപ്ലോതി യസ്മാദ്‌ ഭൂയോ ന ജയതേ. 8 


യതു - യാവനൊരുത്തന്‍ പിന്നെ-യാതൊരു 
രഥി പിന്നെ 

വിജ്ഞാനവാന്‍൯ ടം വിജ്ഞാനവാനായും-വിജ്ഞാനമുള്ള 
സാരഥിയോടുകൂടിയവനായും 

സമനസ്സറഃ _- മനോനിയ്(നന്തണമുള്ളവനായയം 

സദാ ടാ എപ്പോഴും 

ശുചിഃ ട: ശുചിയായുംശുദ്ധാന്തഃകരണനായ്യം 

ഭവതി 2 ഭവിക്കുന്നു വോ 

സഃ അവന്‍ ആ രഥി, 

യസ്ത്ാത്‌* :: യാതൊന്നില്‍നിന്നു യാതൊരു പദ 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ 

(പ്രചൃതദ) ടട പ്രചൃതനായിട്ട്‌ ടെ ഭൂരഷ്ടൂനഭയിട്ടു്‌ 

ഭൂയഃ ടോ വീണ്ടും 

ന ജായതേ ടോ മനിക്കുകയില്ലയോ 

തതാപദം -_ ആ പദത്തെ ആ സ്ഥാനത്തെ 

ആപ്ലോതി ചം പ്രാപിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :---ഏതു രഥി, വിവേകമുള്ള സാരഥിയോടുകൂടി 
മനോനിയ്രന്തണം ചെയ്തു ശുദ്ധാന്തകരണനായിരിക്കുന്നു 
വോ, വിദ്വാനായ ആ രഥി, പുനരാവൃത്തിയില്പാത്ത---തിരി 


86 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 1 


ചുപോരേണ്ടിവരാത്ത -- പദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ആ പദ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ അധപതിച്ചിട്ട്‌” പിന്നെയും ജനിക്കേണ്ടിവരി 
കയില്ല എന്നു സാരം. 8 


ആ പദമേതെന്നു പറയന്നു... 


മന്തം :---വീിജ്ഞാനസാരഥിയ്യസ്പു മനഃപ്രഗ്രഹവാന്‍ നരഃ 
സോയ ദ്ധവനഃ പാരമാപ്‌ നോതി തദ്വിഷ്കരോഃപരമം 


വപദം. 9 
യഃ നര$ _. യാതൊരു നരന്‍ 


വിജ്ഞാനസാരഥി-- വിജ്ഞാനസാരഥിയായും - മുന്‍ പറ 
ഞ്ഞവിധത്തില്‍ വിവേകബൂദ'ധിയാ 
യാകുന്ന സാരഥിരയാട്കൂടിയവനാ 
ഡ്യം 

മനഃപ്രഗ്രഹവാന്‍ ം മനഃപ്രഗ്രഹത്തോടുകൂടിയവനായയം -: 
മനോനിയ്രന്തനണ്ണത്തോടുകൂടിയവനാ 


യും 

(ഭവതി) ട ഭവിക്കുന്നു വോ, 

സഃ _. ആ വിദ്വാനായ രഥി 

അദ്‌ധ്വനഃ _ അദ'ധ്വാവിന്‍െറ_വഴിയയടെ ഭട സം 
സാരഗതിയയുടെ 

പാരം ജാ അങ്ങേ അററത്തെ 

ആപ'്‌നോതി ടാ: പ്രാപിക്കുന്നു. 

തത്‌ ടം അതു്‌---അങ്ങനെയുള്ള വിദ്വാന്‍ പ്രാ 
പിക്കുന്നതു്‌, 

വിഷ്ണോഃ . വിഡസ്ലുവിനന്‍െറ ടം വ്യാപനശീലനായ്യം 
വാസുദേവന്‍ എന്നു പേരുള്ളവനായ്യം 
പരമാത്മാവായുമുള്ള ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 

പരമം  പരമമായാ-ഉല്‍ക്കൃഷ്ടമായ 

പദം ചേ പദമാകുന്നു-:സ്ഥാനമാകുന്നു. 


ഭാഷ്യം :---വിവേകബ്ുദ്‌ധിയാകുന്ന സാരഥിയമോടും 
മനോനിയ്(ന്രണത്തോടും അന്തുകരണശുദ'ധിയോടും കൂടിയ 
വിദ്വാനായ മനുഷ്യന്‍ സംസാരഗതിയുടെ അപ്പുറത്തു” എത്തും 
---സര്‍വസംസാരബന്ധനങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനാകും. ഇപ്ര 


വല്ലി 9) ശാജംരഭാഷ്ൃസ്വാരത്തോടുകൂടീയതു" 9൬7 


കാരമുള്ള വിദ്വാന്‍ പ്രാപിക്കുന്നതു”, വാൃപനശീലനും, 
വാസുദേവന്‍ എന്നു പേരുക്ളവം ആയ പരമാത്മാവിന്‍െറ.... 
ബ്രഹ'മത്തിന്‍െറ --- ഉല്‍ക്കൃഷ ടമായ പദം സ്ഥാനം --- 
സ്വരൂപം...ആകുന്നു. 9 





ഇനി, ഗമിക്കേണ്ട സ്ഥാനഭത്ത പ്രാപിീക്കേണ്ടതു”, സ്ഥൃ 
ലങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠം മുതല്‍ ന്മൂക്ഷയം, സൂക്ഷൃതരം, സൂക്ഷുതമം 
എന്ന ക്രമത്തില്‍ പ്രത്യാഗാത്മാവായിട്ടാണു; എന്നുള്ളതു” 
കാണ്ടിപ്പാനായി പറയ്യന്നു:---- 


മന്തം :---ഇന്ദ്രിയേ ഭൃയഃ പരാഹമര്‍ത്ഥാ അര്‍ത്ഥേഭൃശ്ച പരം 
മന$ 
മനസസ്തു പരാ ബൃദ്‌ധിര്‍ബുദ്‌*ധേരാത്മാ മഹാന്‍ പരഃ 310 


ഇന്ദ്രിയേഭ്യഃ . ഇന്ദ്രിയ ങ്ങളെക്കാഠംചക്ഷുരാദികളെ 
ക്കാം 

അര്‍ത്ഥാഃ -- അര്‍ത്ഥത്അാം -- രൂപാദികളായ വിഷ 
യങ്ങഠം 

പരാഃ -: പരങ്ങളാകുന്നു-സൂക്ഷ്യങ്ങളും മഹത്തു 
കളും കപ്രതൃഗാത്മഭൂതങ്ങളുമാകുന്നു. 

അരത്തേഭ്യഃ - അര്‍ത്ഥങ്ങളേക്കാഠം 5: രൂപാദികളേ 
ക്കാഠം ) 

മനഃ ച ടം മനസ്സും :- അന്തദകരണവും 

പരം ടു പരമാകുന്നു - സൂക്ഷൂതരവും മഹത്തമ 
വും പ്രതൃഗാത്മഭൂതവുമാകുന്നു. 

മനസഃ മേ മനസ്സ്ിനേക്കാഠം ത്ത അന്ത്കരണത്തേ 
ഒഠൊഠം 

ബൂദ്‌ധിഃ ട ബുദ്ധി 

പരാ -: പരയാകുന്നു--സുൃക്ഷൃതരവും മഹത്തര 
വും പ്രതൃഗാത്മഭൂതവുമാകുന്നു. 

ബുദ്ധ ടോ ബുദ്ധിയേക്കാഠം 

മഹാന്‍ ആത്മാ  മഹാനഭയ ആത്മാവു്‌ ക ഹിരണ്യ 
ഗര്‍ഭന്‍൯ 





ൽ പ്രത്ൃഗാത്മഭൂതങ്ങഠം -- അനപായിസ്വരൂപങ്ങഠം 
വസ്തു നശിക്കുമ്പോഠം നശിക്കാതെ ശേഷിക്കുന്നതു”. 


838 കാഠാകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 1 


പരഃ _- പരനാകുന്നുട സൂക്ഷ്‌മതരനും മഹത്ത 
രനും പ്രതൃഗാത്മഭൂതനുമാകുന്നു- 


ഭാഷ്യം :----ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം സ്ഥൂുലങ്ങളാകുന്നു. അവ, 
രൂപാദികളായ ഇന്ദ്രിയാര്‍ത്ഥങ്ങളെക്കൊണ്ടു”, അവയെ 
വെളിപ്പെടത്തുന്നതിനായി, ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവയത്രേ. 
അതിനാല്‍ രൂപാദികഠം ചക്ഷുരാദികഠംക്കു കാരണങ്ങളാ 
കുന്നു. അതുകൊണ്ടു”, ചക്ഷുരാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേക്കാരം 
രൂപാദികളായ ഇന്ദ്രിയാര്‍ത്ഥങ്ങഠം സൂക്ഷ്‌മങ്ങളും മഹത്തു 
കളം പ്രത്ൃഗാത്മഭൂതങ്ങളും ആകുന്നു. ചെറിയതും വ്യാപകവും 
നാശമില്ലാത്ത സ്വരൂപത്തോടുടകൂടിയതുമാകുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം. 
അങ്ങനെയുള്ള അര്‍ത്ഥങ്ങളേക്കാഠം മനസ്സ്‌, സൂക്ഷ”മതരവും 
മഹത്തരവും പ്രത്ൃഗാത്മഭൂതവുമാകുന്നു. ഇവിടെ മനസ്റ്ുന്നു 
പറഞ്ഞതു” മനസ്സ്സിനുപഠദാനകാരണമായ ഭൂതസൂക്ഷ്‌മത്തെ 
ആണു, സങ്കല്പം വികല്പം മുതലായ വന്റ്ു കാരണമായ മനസ്സു്‌ 
അഭ്ധ്യവസായത്താല്‍ (നിശ്ചയത്താല്‍) നിയമിക്കപ്പെടുന്നതാ 


കയാല്‍, ബൃദ്ധി__അദ്ധ്യവസായം മുതലായവഷ്ണ്കു കാരണമാ 





യിട്ടുള്ളതും ബുദ്ധി എന്നു പറയപ്പെടുന്നതുമായ ഭൂതസൂക്ഷ്‌മം 
മനസ്സസിനെക്കാഠം സൂക്ഷ്‌മതരവും മഹത്തരവും പ്രത്ൃഗാത്മ 
ഭൂതവുമാകുന്ന. ബുദ്ധിയെക്കാഠം മഹാനായ ആത്മാവു” പര 
നാകുന്നു. എല്ലാ പ്രാണികളുടെയും ബുദ്ധികരംക്കു പ്രതൃഗാ 
ത്മാവായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആത്മാവെന്നും, എല്ലാററിനേ 
ക്കാളും മഹത്താകയാല്‍ മഹാനെന്നും പറയുന്നതും, അവ്യക്ത 
ത്തില്‍നിന്നു”്‌ ഒന്നാമതായി ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതും, ജ്ഞാനശക്തി, 
ക്രിയാശക്തി ഇവയാകുന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയതുമായ ഹിര 


ണ്ൃഗര്‍ഭനെന്ന തത്ത്വത്തെ --- സൂത്രാത്മാവിനെ -- ആണു” 
ഇവിടെ മഹാനായ ആത്മാവെന്നു പറഞ്ഞതു”. അതു” ബുദ്ധി 
യെക്കാഠം പരമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 10 


മന്്രം:__മഹത? പരമവ്യൃക്തമവ്ൃക്താല്‍ പുരുഷഃ പരഃ 
പുരുഷാന്ന പരം കിഞ്ചിത്‌ സാ കാഷ്ടാ സാ പരാ ഗതിഃ 11 


മഹത 5 മഹത്തിനെക്കാഠം ---- സൂത്രാത്മാവിനെ 
ക്കാഠം 


അവ്യക്തം ടോ അവ്യക്തം -. അവ്യാകൃതം 





വല്ലി 3) ശാങ്കരഭാഷ്ൃസ്വാരത്തോടുകൂടിയതു” റി 

പരം ടാ: പരമാകുന്നു ം സൂക്ഷ്‌മതരവും മഹത്ത 
രവും പ്രതൃഗാത്മഭൂതവുമാകുന്നു. 

അവ്ൃക്താല്‍ ടോ അവ്ൃക “തത്തെക്കാഠം...അവ്യാകൃതത്തെ 
ക്കാഠാം 

പുരുഷഃ ടേ പുരുഷന്‍ 

പരഃ ടാ: പരനാകുന്നു -- സൂക്ഷ്‌മതരനും മഹാനു 
മാകുന്നു. 

പുരുഷാത്‌ ട ചിന്മാതതഘനസ്വരൂപനായ പുരുഷനെ 
ക്കാഠം 

പരം -: പരമായി 

കിംചിത്‌ ന ഒന്നും ഇല്ല. 

സാ യോ: അതു്‌ 

കാഷ്ടമാ : കാഷ്ചയാകുന്നു 55: സൂക്ഷ്‌മത്വം, മഹ 
ത്ത്വം, പ്രതൃഗാത്മത്വം ഇവയുടെ അങ്ങേ 
അററത്തെ നിലയാകുന്നു. 

സാ ട്‌ അതു്‌ 

പരാ ടോ പരയായ-ഉല്‍ക്കൃഷ്യമായ 

ഗതിഃ : ഗതിയാകുന്നു. 

ഭാഷ്യം :----മഹത്തിനെക്കാഠം അവ്യക്തം സൂക്ഷമതര 


വും പ്രതൃഗാത്മഭൂതവും, സര്‍വമഹത്തരവുമാകുന്നു. അവ 
ഗതമെന്നു പറയുന്നതു”, അവ്യാകൃത ങ്ങളായ നാമരൂപങ്ങളുടെ 
സ്വരൂപവും, എല്വാ ജഗത്തിനും ബീജവും, എല്പാ കായ്യശക്തി 
കളുടെയും കാരണശക്തികളുടെയും സമാഹാരവും (ഒരുമിച്ചു 
ചേന്നു” ഒന്നായിരിക്കുന്ന അവസ്ഥ) അവ്യക്തം, അവ്യാകൃതം 
ആകാശം മുതലായ ശബ്ദങ്ങളെക്കൊണ്ടു പറയപ്പെടുന്നതും, 
വടബീജത്തില്‍ വടവ്ൃക്ഷമ്യാണ്ടകുന്നതിനുള്ള ശതി എങ്ങനെ 
യോ, അതുപോലെ പരമാത്മാവില്‍ ഓതപ്രോതരീതിയില്‍ 
(ടും പാവുംപോലെ) ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതും ആയ ഒരു 
തത്ത്വമാകുന്നു. എല്ലാ കാരണങ്ങംക്കും കാരണവും പ്രത്യ 
ഗാത്മാവുമായതുകൊണ്ടു്‌ പുരുഷന്‍ ആ അവ്ൃക്തത്തെക്കാഠം 
സൂൃക്ഷ്‌മതരനും മഹാനുമാകുന്നമ. ഇപ്രകാരം എല്ലാററിനേയും 
പിരണംചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു്‌” (നിറഴ്ക്ുന്നതുകൊണ്ടു്‌) തന്നെയാ 
ഠ്‌ “പുരുഷന്‍” എന്നു പറയുന്നതു”. ഇതിനേക്കാഠം പരമാ 
ഡിട്ടം എന്തെങ്കിലുമുണ്ടായിരിക്കാമെന്നു, വിചാരിച്ചുപോകാ 


90 കാഠകോപനിഷത്തു” [അഭ്ധ്യായം 1 


തിരിപ്പംനായിട്ടാണു”,-:*പുരുഷാന്ന പരം കിഞ്ചിത്‌” സാ 
കാഷ്ഠ?” എന്നു പറയുന്നതു്‌. ചിന്മാത്രഘനസ്വരൂപനായ 
(നിബിഡമായ ശുഭ്ധചൈതന്യമാകുന്ന സ്വരൂപത്തോട 
കൂടിയ] പുരുഷനെക്കാഠം പരമായി വേറേ ഒരു വസ്തുവും ഇല്പാ 
ത്തതിനാല്‍, സൂക്ഷൃത്വം, മഹത്ത്വം, പ്രത്ൃഗാത്മത്വം എന്നീ 
ധര്‍മ്മങ്ങളടെ ഏററവും ഉയര്‍ന്നനില അതാണു. ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ഓില്‍നിന്നു തുടങ്ങിയ സൂക്ഷ്‌മത്വം മുതലായതു” അവസാനി 
ച്ചത്‌ ഈ പുരുഷനില്‍ ആണല്ലോ. അതുകൊണ്ടുതന്നെ, 
ഗതിയുള്ള എല്പാ സംസാരികഠംക്കും ഏററവും ഉല്‍ക്കൃഷ്ടമായ 
ഗതിയും അതുതന്നെയാണ്‌. ““യദ്‌ഗത്വാ ന നിവര്‍ത്തന്തേ 
തദ്ധാമ പരമം മമ” (ഏതിനെ ഗമിച്ചാല്‍ തിരിച്ചുപോരിക 
യില്പയോ, അതാണു്‌ എന്‍െറ പരമമായ സ്ഥാനം) എന്നു 
സ്‌മൃതിയയണ്ടു്‌. 


മന്ത്രം :---ഏഷ സരവേഷു) ഭൂതേസു 
൧ഡ്വോ്യേത്മാ ന പ്രകാശതേ 
ദൃശൃതേ ത്വഗ്രയയാ ബുദ്ധ്യാ 


സൃക്ഷ്‌മയാ സൂക്ഷ്‌ മദര്‍ ശിഭിഃ 12 

ഏഷ -: ഇവന്‍ ം ഈ പുരുഷന്‍ 

സര്‍വേവഡു ഭൂതേഷു 2 എല്ലാ ഭൂത ങ്ങളിലും ടേ ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ 
തൃണം വരെയുള്ള ഭൂതങ്ങളിലെല്പാം 

ഗുഡ ടട ഗുഡനായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ .. മറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ 

ആത്മാ _ ആത്മാവായി 

ന പ്രകാശതേ : പ്രകാശിക്കുന്നില്പ--ആക്കം വെളിപ്പെ 
ട്ടന്നില്പ. 

കിം തു ടോ എന്നാല്‍ 

സൂക്ഷ്‌മദര്‍ശിീഭിഃ --: സൂക്ഷ്‌മദര്‍ശികളാല്‍ :---: ഏററവും 


സൂക്ഷ്‌മമായിട്ടുള്ളതിനെ കണ്ടപിടി 
ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന പണ്ഡിതന്മാരാല്‍ 
അഗ്രൃയയാ ടാ അഗ്ര്യയായും --- ഏകാഗ്രതയുള്ളതായും 
സൃക്ഷ്‌മയാ -. സൂക്ഷ്‌മയായും --- സൂക്ഷ്‌ മവസ്തു 
ക്കളെ നിരൂപണംചെയ്യാന്‍ താത്‌പ 
യ്യുമുള്ളതായയം ഇരിക്കുന്ന 
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ബുദ്ധ്യാ - ബുദ്ധീകൊണ്ടു” 
ഭൃശ്യതേ _- ദരശ്രിക്കപ്പെടുന്നു --- സാക്ഷാത്‌ക്കരി 
ക്കപ്പെടുന്നു. 





ഭാഷ്യം :---ഗതി (പോക്ക്‌) ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആഗതിയ്യം 
(വരവും) ഉണ്ടായിരിക്കണം; അതിനാല്‍, “*യസ്മാദ്‌” ഭൂയോ 
ന ജായതേ" " എന്നു പറഞ്ഞതെങ്ങനെയാണെന്നു ചോദിക്കാ 
വുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍, ഇവിടെ ഗതി എന്നു പറഞ്ഞതു” 
ഗമിക്കുക (പോവുക) ഏന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലല്ല; എല്പാവരുടേയും 
പ്രതൃഗാത്മാവായതുകൊണ്ടു്‌” ആ പുരുഷനെ അറികയാണു 
ചെയ്യന്നതു”. ഗമിക്കയല്പ. അതിനാല്‍ അവഗതി (അറിയയക) 
യേ ആണു” ഇവിടെ ഉപചാരമായി ഗതി എന്നു പറഞ്ഞതു. 
ഇന്ദ്രിയ ങ്ങളെക്കാളം മനസ്സ്സിനെക്കാളും ബൃഭ്ധിയെക്കാളം പ്ര 
മാണെന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു” പ്രതൃഗാത്മാവാണെന്നു കാണി 
ച്ചുക ഴിഞ്ഞു. ഗമിക്കുന്നവന്‍., ഇതിനുമുമ്പ്‌ ഗമിച്ചിട്ടില്ലാത്ത 
തിനേയയും, പ്രതൃഗ്രൂപമല്പാത്തതിനേയ്യം, ആത്മാവല്പാത്തതി 
നേയയം ആണല്ലോ ഗമിക്കാറുള്ളതു”. അല്ലാതെ, ഗമിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞതിനേയോ, പ്രതൃഗ്രൂപമായിട്ടുള്ളതിനേയോ, ആത്മാ 
വായിട്ടുള്ളതിനേയോ അല്ലല്ലോ. ““അനഭ്ധ്വഗാ അധ്വസു 
പാരയിഷ്ണുവഃ??” (വഴി നടക്കാത്തവര്‍ വഴിയുടെ അങ്ങേ അററ 
ത്തു” എത്തുന്നവര്‍ ആകുന്നു) ഇത്യാദിയായ ശ്രുതി ഈ പുരു 
ഷന്‍, എല്ലാററിന്‍െറയും പ്രത്ൃഗാത്മാവാണെന്നു കാണിക്കു 
ന്നു. ഈ പുരുഷന്‍, ബ്രഹ്മംമുതല്‍ സ്കംബംവരെയുയള്ള ഭൂതഞ്ങ 
ളില്‍ ദര്‍ശനം, ശ്രവണം മുതലായ കമ്മങ്ങളോടുകൂടി, അവി 
ദ്യാരൂപിണിയായ മായയാല്‍ മറഞ്ഞിരിക്കുന്നു; അതുകൊ 
ഒടു, ഒരുവനും ആത്മാവായി പ്രകാശിക്കുന്നില്പ. അഹോ! 
ഈ മായ, അതിഗംഭീരയും ദുരവഗാഹയ്യം (ഉള്ളില്‍ കടന്നു 
പരിശോധിക്കുവാ൯ പ്രയാസമായിട്ടുള്ളതും) നാനാരൂപ 
ങ്ങളെ ധരിക്കുന്നതും പലമാതിരി ശക്തികളോടുകൂടിയതും 
ആകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ എല്പാഠ ജന്തുവും, പരമാരത്ഥത്തില്‍ 
പരമാര്‍ത്ഥസ്വരൂപമായിട്ടുള്ളതാണെങ്കിലും, ഈ വസ്തുത എത്ര 
തവണ ഉപദേശിച്ചാലും, “ഞാന്‍ പരമാത്മാവാകുന്നു' എന്നു 
ഗ്രഹിക്കുന്നില്പ. നേരേമറിച്ചു”, ഘടം മുതലായതുപോലെ 
പ്രത്യക്ഷമായി കാബപ്പെടുന്നതാണെങ്കിലും, ആത്മാവല്പാത്ത 
തന്‍െറ ദേഹം ഇന്ദ്രിയം മുതലായവയുടെ സംഘാതത്തെ 
ആരും പറഞ്ഞുകൊടുക്കാതെതന്നെ, “ഞാന്‍ ഇന്നാരുടെ പുത്ര 
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നാകുന്നു” എന്നിങ്ങനെ ആത്മാവായി ഗ്രഹിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 
തിര്‍ച്ചയായും ഈ ലോകമെല്ലാം പരമാത്മാവിന്‍െറതന്നെ 
മായ കൊണ്ടു്‌ അത്യന്തം മോഹിച്ചുകൊണ്ടു” ചുററിത്തിരിക 
യാണു. “നാഹം പ്രകാശഃ സർവസ്യ യോഗമായാസമാവൃതഃ” 
(യോഗമായയാല്‍ മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും 
വെളിപ്പെടന്നില്ല) എന്നു സ്‌മൃതിയയമുണ്ടു്‌. ആകട്ടെ, “മത്വാ 
ധീരോ ന ശോചതി” എന്നും, “ന പ്രകാശതേ” എന്നും പറയു 
ന്നതു” പരസ്സറരവിരുദ്ധമല്ലയോ? എന്നാണെങ്കില്‍, പറയാം 
അസംസ്‌കൃതബുദ്ധിയായുള്ള വനു” അറിയുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
തൂുകൊണ്ടാണു: പ്രകാശിക്കുന്നില്ലെന്നു പറഞ്ഞതു”. സൂക്ഷ്‌മ 
ദര്‍ശികഠം---“ഇന്ദ്രിയേഭ്യഃ പരാഹൃര്‍ത്ഥാഃ” എന്നു പറഞ്ഞ 
മുറക്ക്‌ സുക്ഷ്‌മതയുടെ താരതമ്യമനുസരിച്ചു” തുടര്‍ച്ചയായി 
കണ്ടുകണ്ട്‌, അക്ങേഅററത്തെ സൂക്ഷ്‌മവസ്തുവിനെ കാണ്മാന്‍ 
ശീലമുള്ള പണ്ഡിതന്മാര്‍. ആകട്ടെ, സംസ്റ്റാരം സിദ്ധിച്ചിട്ടു 
ള്ളതും, സൃക്ഷ്‌മവസ്തുക്കളെ നിരൂപണംചെയ്‌ വാന്‍ താത്‌പ 
യ്യുമുള്ളതും ഏകാഗ്രതയോടുകൂടിയതുമായ ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ ആ 
പുരുഷനെ കാണുകയും ചെയുന്നു. 1.2 





അതിനെ പ്രാപിക്കുന്നതിനു”---(്ബഹ്മത്തെ അറിയുന്ന 
തിനു” __ഉപൊയത്തെ പറയ്യന്നു:-- 


മന്ം:_യച്ചേദ്വാങ്‌മനസീപ്രാജ്ഞസ്തദ്യച്ചേജ്‌ ജ്ഞാന-- 


ആത്മനി 
ജ്ഞാനമാത്മനി മഹതി യച്ലേത്തം യച്ചേത്‌ശാന്ത-- 
ആത്മനി. 13 
പ്രാജ്ഞഃ : പ്രാജ്ഞന്‍ ട വിവേകി 
വാകു ടേ വാക്കിനെവാഗിന്ദ്രിയത്തെ-.എല്പാ 
ഇന്ദ്രിയ ങ്ങളേയും 
മനസീ (മനസി) ടം മനസ്സില്‍ 
യ ച്ചേത്‌ ട്‌ യമിക്കണം -- നിയമിക്കണം. 
തത്‌ ടോ അതിനെട ആ മനസ്സ്സിനെ 
ജ്ഞാനേ ടോ ഭ്ഞാനമായ ച പ്രകാശസ്വരൂപമായ 
ആത്മനി ചോ ആത്മാവില്‍ ച മനസ്സ മുതലായ കരണ 


ങ്ങഠാക്കു” പ്രതൃഗാത്മാവായ ബുദ്ധി 
യില്‍ 
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യച്ചപേത്‌ - യമിക്കണം---നിയമിക്കണം. 

ജ്ഞാനം ടോ ജ്ഞാനത്തെ 

മഹതി _ മഹാനായ ട അവ്ൃക്തത്തില്‍നിന്ന്‌ ആദ്യമു 
ണ്ടായ 

ആത്മനി ച: ആത്മാവില്‍ -ഹിരണൃഗഭനില്‍ 

യച്ച്പേത്‌ ട യമിക്കണം ട നിയമിക്കണം. 

തം -_ അവനെ--ഹിരണഗര്‍ഭരൂപനായ ആത്മാ 
വിനെ 

ശാന്തേ 5 ശാന്തമായ---സവ വിശേഷങ്ങളും അസ്മുമി 
ച്ചിരിക്കുന്ന 

ആത്മനി -- ആതാമാവില്‍ എല്ലാ ബോധങ്ങഠംക്കും 


സാക്ഷിയാഴയുള്ള മുഖ്യനായ ആത്‌മാവില്‍ 


യച്ചപേത്‌ ടം നിയമിക്കണം. 


ഭാഷ്യം :--വാക്‌ - വാക്കിനെ, ദ്ധവിതീയാര്‍ത്ഥത്തിലാണു 
“വാക്‌ ' എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. “മനസീ' എന്നതിലെ 
ദീര്‍ഘം ഛാന്ദസമാണു”. “മനസി ' എന്നു വച്ചുകൊണ്ടാല്‍ 
മതി. ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനുള്ള ഉപായത്തെ ആണ്‌ ഈ മന്ത്ര 
ത്തില്‍ പറയുന്നതു”.-.വിവേകമുള്ള പുരുഷന്‍ വാക്കിനെ മന 
സ്റ്റില്‍ നിയമിദണെം.--ഉപസംഹരിക്കണം--തിരികെ അടക്ക 
ണം. വാക്‌ എന്നതു” എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും ഉപലക്ഷണമാ 
ണര്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ എല്ലാം മനസ്സില്‍ ഉപസംഹരിക്കണമെ 
ന്ന്‌ സാരം. ആ മനസ്സിനെ ജ്ഞാനമാകുന്ന ആത്‌മാവില്‍.-- 
പ്രകാശസ്വരൂപമായ ബുദ്ധിയില്‍ - നിയമിക്കണം. മനസ്സ്‌ 
മുതലായ കരണങ്ങളെ പ്രാപിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ബുദ്ധി ആ കര 
ണങ്ങളടെ പ്രത്ൃയഗാത്മാവാണു”. ജ്‌ഞാനസ്വരൂപമായ ബുദ്ധി 
യെ മഹാനായ ആത്‌മാവില്‍.--അവ്ൃക്തത്തില്‍നിന്നു” ആദ്യം 
ഉണ്ടായ ഹിരണൃഗര്‍ഭനില്‍--നിയമിക്കണം. പ്രതൃഗാത്‌മാ 
വിനുപാധിഭൂതമായ വിജ്ഞാനത്തെ ഹിരണൃയഗര്‍ഭനെപ്പോ 
ലെ സ്വച്ചുമായ സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതാക്കണമെന്നു സാരം. 
ആ മഹാനെ, എല്ലാ വിശേഷങ്ങളും ലയിച്ചിരിക്കുന്നതും, 
യാതൊരു വികാരവുമില്ലാത്തതും എല്ലാററിനുമുള്ളില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതും എല്ലാ ബോധങ്ങാംക്കും സാക്ഷിയ്യമായ മുഖ്യ്യാ 
ത്‌മാവില്‍ നിയമിക്കണം. 16 


94. 


കാഠകോപനിഷത്തു്‌ അദ്ധ്യായം 4 


മനം :.ത്തിഷ്യത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


ഗദുരസ്്യ ധാരാ നിശീതാ ദുരത്യയാ ദുഗ്ലം പഥസ്തൃത്‌ 


ഉത്തിഷ്ഠത! 
ജാഗ്രത്ത്‌ 


വരായ 


നബോധത 
നിശിതാ 


രസ ധാരാ 
ദുരതൃയാ 
തര്‍ പഥ 


ത്ഥ 
ഗ്ഗ 


വയാ 
വദന്തി 


കറയോ വദന്തി. 14 


ടോ എഴുന്നേല്ലയവിന്‍ല്‍! ടം ആത്‌ വഠ്ഞാനത്തിന്‌ 
അഭിമുഖന്മാരായിത്തീരുവിന്‍ല്‍! 
- ഉണരുവിന്‍ -- അജഞാനനിദയില്‍നിന്ന്‌ 
ഉനരുവി൯! 
- വരന്മാരെ ടം ശ്രേഷ്പനാരായ ആപാരയ 
ന്മാരെ 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ 
- നിബോധിക്കുവില്‍! അറിയുവിന്‍. 
ട്‌ നിശിതമായ ട തീക്ഷ്‌ണമ്മക്കപ്പെട്ട 
ടേ കത്തിയെ വാഘത്തല (മു൪പ്ലയ്യളുഒ 
ഓാഗപ് 
ടട മുരത്ൃയമാകുന്നു “കാല്‍ കൊണ്ടു ചവിട്ടി 
നടക്റെ൯ പ്രയാസമള്ളതാകുന്നു. 
ട ആ പനഥാവിനെ ടം ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ ടാ: 
തത്ത ഞാനരൂപരായെ ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ 
ഈ അതതു പോലെ 
, ഴ്‌ പം ്‌ ം 
ദുഗ്ുമെന്നു” . ഗമിപ്പാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതെ 
ന്ന്‌ 
ടോ കവിികരം ടം ബുദ്ധിറെന്തര്‍ 
ടാ പറയ്യന്നു. 


ഭാഷ്യം :--(1) കാനല്‍ജലം, (2) രജ്‌ജുസപ്പം, (3) ഗഗന 
മലം ഇവയേ, മരീചി, രജജു, ഗഗനം ഇവയുടെ സ്വരൂപദശ 
നംകൊണ്ടു ലയിപ്പിക്കന്നതുപോലെ, മിഥ്യാജ്‌ഞാനത്താല്‍ 
ഉണ്ടാക്കപ്പെടുന്നതും, ക്രിയ, കാരകങ്ങഠം, ഫലം ഇവയാകുന്ന 





(1) മന്നല്‍ പ്രദേശങ്ങളിലും മററും കടുത്ത വെയിലത്തു വെളളമൃു 
ണ്ടായിരുന്നാലത്തെപ്പോലെ പളപളപ്പു കാണുന്നതിനാല്‍ വെള്ള 


മുണ്ടെന്നു തെററിദ്‌ധരിക്കു. 


(2) ഇരുട്ടിലും മററും കയറുകണ്ടു” സര്‍പ്പമാണെന്നു വിചാരിക്ക, 


(മ) ആകാശത്തു കറുപ്പും മററും കാണുനമ്പോഠം അഴുക്കു പററിയ 


തായി പിച്ാരിക്ക. 


വല്ലി 3 ശാങ്ചരഭാഷ്ൃസാരത്തോടുകൂടിയതു”. 92 


ലക്ഷണങ്ങളോടുടകൂടിയതും ആയ നാമം, രൂപം, കര്‍മ്മം, ഈ 
മുന്നിനേയ്ും മുഴുവന്‍, തന്‍െറ ആത്‌മാവിന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥസ്വ 
രൂപത്തെ അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ ആത്‌മാവില്‍ ലയിപ്പിക്കു 
സ്പോഠം പുരുഷന്‍ സ്വസ്ഥനും പ്രശാന്താത്‌മാവും ആയിത്തീരു 
ന്നതാകയാല്‍, അല്പയോ അനാദ്യവിദ്യകൊണ്ടുറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 
ടത്തുക്കളേ! അങ്ങനെയുക്ൂ ആത്‌മാവിന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥസ്വരൂ 
പത്തെ കാണുന്നതിനായി നിങ്ങഠം എഴുന്നേല്‍ക്കുവിന്‍! ആത്‌മ 
ജ്ഞാനത്തിനു ത്മയ്മാറാകുവിന്‍! ഉണരുവി൯--ഘോരരൂപവും 
എല്ലാ അനമ്ഥങ്ങടംക്കും ബീജഭൂതവുമായ അജ്‌ഞാനനിദ്രയെ 
അവസാധനിപ്പിക്കുവി൯: ശ്രേഷ്ടന്മാരും ആത മജ്‌ ഞാനികള 
മായ ആചാര്യന്മാരുടെ അടുക്കല്‍ച്ചെന്ന്‌, അവര്‍ ഉപദേശിച്ചു 
തരുന്ന സവാന്തര്യാമിയായ ആത്‌മാവിനെ “ഞാന്‍ ആകുന്നു 
എന്നിങ്ങനെ അറിയുവി൯! ഒട്ടും അമാന്തിക്കരുതു ! എന്നിങ്ങ 
നെ ശ്രുതി, അമ്മയെപ്പോലെ, അനുക വയോടുകൂടി പറയുന്നു. 
അറിവാനുക്കൂതുള്‌ അതാസു കഷ്യബുദ്ധക്ക മാത്രമേ ഗ്ര ഹിപ്പാന്‍ 
കഴികയുള്ള എന്നുകൂള വിഷയമായതുകൊണ്ടാണു ശ്രുതി ഇപ്പ 
കാരം ഉണത്തുന്നതു”. എന്താണു്‌ സൂഷഷ്ട്ബുദ്ധിക്കു മാത്രമേ 
ഗ്രഹാക്കുവാ൯ കഴികയുള്ള എന്നു പറഞ്ഞതെന്നു” പറയു 
ന്നു:--മൂച്ചപിടിപ്പിച്ച കത്തിയുടെ വായ ത്തലയില്‍ ചവിട്ടി 
നടക്കുക വളരെ വഷമമാണല്ലോ. അതുപോലെതന്നെ 
ഗമിപ്പാ൯ വിഷമമായി ട്ടുക്ളൂതാണു ത.ഞ്വജ“ഞാനമാഗ്ശുമെന്നു* 
ബുദ്ധ മാന്മാര പറയുന. അഠിപാരുക്കൂ വസ്തു അതിസൂക്ഷ്മമാ 
കയാല്‍ അതിനെ വിഷയികരിക്കുന്ന ജഞാനമാഗ്ശും, സമ്പാ 
ദിക്കുവാ൯ വിഷമമായിട്ടുളളതാണെന്നു” അറിവുള്ളവര്‍ പറ 
യ്യുന്നു എന്നു സാരം. 14 


അറിവാനുമുള വിഷയം അതിസൂഷഷ്മമാണെന്നു പറഞ്ഞു 
വല്ലേ. അതെങ്ങുനെയാണെന്നു പറയുന്നു:--ശബ്ദം, സ്ററൂശം, 
രൂപം, രസം, ഗന്ധം ഇവ തികഞ്ഞിട്ടുളളതും, സവേന്ദ്രിയ 
ഞ്ങാഠംഒം വിഷയമായിട്ടുളുളതുമായ ഈ പ്പൂഥിവി സ്ഥൂലമാ 
യിട്ടുളളുതാണല്ലോ. അതുപോലെയാണ്‌ പാരത്ഥ വമായ 
ശരിരവും, പിന്നെ ജലംമുതല്‍ ആകാശംവരെയുകൂള ഭൂതങ്ങളില്‍ 
ഗന്ധം തൂഭങ്ങിയ ഓരോ ഗുണം മുറഷ്ണ്ണു കുറയുകയും അതിന 
തിനു, സൂക്ഷ്ൃത്വം, മഹത്ത്വം, വിശുദ്‌ധത്വം മുതലായവ കൂടി 
വരികയ്യം ചെയ്യുന്നതായി കാണുന്നു. അതിനാല്‍ സ്ഥൂലത്വം, 
മുതലായവക്ക്ു കാരണമായിട്ടുളളതു ഗന്ധാദ്‌ കളായ ഗുടനങ്ങളാ 


90 കാാകോപനിപ്ത്തു്‌ [അദ്ധ്യായം 1 


ണെന്ന വിചചാരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അപ്പ്യോരം ഗന്ധംമുതല്‍ 
ശബ്ദംവരെയുളഉ ഗുണങ്ങം ഒന്നുമില്ലാത്ത ഒരു വസ്തുവില്‍ ഇതി 
പുരമില്പാത്തവിധത്തിലുളള സുക്ഷ്യത്വം മുതലായ ഗ്ൃണങ്ങരം 
ഉണ്ടായിരിക്കുമെന്നുളളതു വിശേഷിച്ചു പറയണമെന്നില്ലല്ലോ. 
ഇതിനെ താഴെ പറയുന്ന ശ്രുതി കാണിക്കുന്നു. 


ധനം : .... അശബുമസ്റുശമരൂപമവൃയയം 
തഥാ രസം നിത്ൃമഗന്ധവച്ചു ഡത്‌ 
അനാദ്യനന്തം മഹതഃ പരം ധ്രുവം 


നിചായ്യു തന്മുത്ൃയമുഖാല്‍ പ്രമുച്യതേ. 12 
യത്‌ പ യാതൊന്ന്‌. യാതൊരു ബ്രഹ്മം 
അശബ്ദം ടട ശബ്‌ ദമില്പാത്തതും 
അസ്റുശം : സ്ുശമില്ലാത്തതും 
അരൂപം ഴാ രൂപമില്പാത്തതം 
തഥാ ഈ അത പാലെതന്നെ 
അരസം ടട രസമിപ്ധാത്തതും 
അഗന്ധവത്‌' ട. ഗന്ധമിപ്പാത്തതും 
അവ്യയം ചം. വ്ൃൃയമിപല്പാത്തതും ക്ഷയമിപല്പാത്തതും 
നിത്യം നിത്യവും ട നാശമില്പാത്തതും 
അനാദി ച ആദിയില്പാത്തതും ടകാരണമില്പാത്തതും 
അനന്തം ടോ അത്തമില്പാത്തതും ട കാരൃമില്പാത്തതും 
മഹതഃ ടം മഹത്തില്‍നിന്നു” ം ബുഭ്ധി എന്നു പറയുന്ന 
മഹത്തത്ത്വത്തില്‍നിന്നു്‌ 
പരം പരവും -ംവിലക്ഷണവും 
ധ്രുവം ച ടാ (്രുവവു ാകൂടസ്ഥമായ നിത്യവും 
ഭവതി - ആകുന്നുവോ 
തത്‌ ടോ: അതിനെ ട അങ്ങനെയുള്ള ബ്രഹ്മത്തെ 
നിച്ചായ്യു ടേ നിചയിച്ചിട്ട്‌ ാ: തന്‍െറ ആത്മാവെന്നു” 


അവിഞ്ഞിട്ടു്‌ 
മൃത്ൃമുഖാത്‌' ടോ മൃത്ൃമുഖത്തില്‍നിന്നു”--അവിദ്യ, കാമം, 
കര്‍മ്മം ഇവയാകുന്ന ലക്ഷണത്തോടുകൂ 
ടിയ മൃത്ൃയവിന്‍െറ വിഷയത്തില്‍നിന്നു” 
പ്രമു പതേ ടം പ്രമുക്തനാകുന്നു ച വിയയക്തനാകുന്നു -. വേര്‍ 
പെട്ടന്നു. 
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ഭാഷ്യം: ഇപ്പറഞ്ഞ ബ്രഹ്മം, ശബ്ദമോ, സ്പൃശമോ, രൂപ 
മോ, രസമോ, ഗന്ധമോ ഇല്പാത്തതാകുന്നു. ശബ്‌ദം മുത 
ലായ ഗുണങ്ങളുള്ള വസ്തുവാണ്‌ ക്ഷയിക്കുന്നതു”. ഇതിനു ശബ്ദാ 
ദികളൊന്നുമില്പാത്തതു കൊണ്ടു്‌ ഇതു ക്ഷയിക്കുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടു, ഇതു നിത്ൃവുമാകുന്നു. ഏതാണോ ക്ഷയിക്കുന്നതു”, 
അതു” അനിത്ൃയമായിരിക്കും. ഇതു ക്ഷയിക്കുന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ 
ആണു” നിത്യമെന്നു പറഞ്ഞതു്‌”. എന്നുതന്നെയുമല്പ, ഇതു്‌ 
അനാദിയും _ ആദിയില്ലാത്തതു ം _ കാരണമില്ലാത്തതും ആകു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടും നിത്യമാണ്‌. ഏതിനാണോ ആദി 
കാരണം _ ഉള്ളതു”, അതു”, കാരൃമാകയാല്‍ അനിതൃമായിരി 
ക്കും; അതു പൃഥിവി മുതലായതിനെപ്പോലെ അതിന്‍െറ കാര 
ണത്തില്‍ ലയിക്കയും ചെയ്യും. ഈ ബ്രഹ്മമാകട്ടെ, എല്ലാററി 
നും കാരണമായതുകൊണ്ടു കാരൃമല്പാത്തതും കാര്യമല്ലാത്തതു 
കൊണ്ടുതന്നെ നിത്ൃവുമാകുന്നു. കാരണമുണ്ടെങ്കിലല്ലേ അതില്‍ 
ലയിക്കുകയുള്ളൂ? അതുപോലെതന്നെ, ബ്രഹ്മം അനന്തവുമാ 
ഞ്‌. അന്തംകാര്യം. അനന്തം--അത്തമില്പാത്തതു” ട കാര്യ 
മില്പാത്തതു”. (ബഹ്മത്തിനു കാരൃമുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ കാര്യ 
രൂപത്തിലെങ്കിലും അതിനു ലയം പറയാമായിരുന്നു. വാഴ 
മുതലായവ ഫലം മുതലായ കാര്യങ്ങളെ ഉത്‌ പാദിപ്പിക്ക 
കൊണ്ടു നശിച്ചുപോകുന്നതായി കണ്ടിട്ടുണ്ടല്ലോ; അതുപോലെ 
യുള്ള നാശവും (ബഹ്മത്തിനില്ല; അതിനാലും (്രഹ്‌മം നിത്യ 
മാകുന്നു. നിത്ൃയബോധസ്വരൂപമായതിനാല്‍, ബുദ്ധി എന്നു 
പറയുന്ന മഹത്തത്ത്വത്തില്‍നിന്നു വിലക്ഷണവുമാകുന്നു. 
(ബഹ്‌മം സവഭൂതങ്ങളുടെയും ആത്‌മാവായതുകൊണ്ടു സവ 
സാക്ഷിയാണ്‌. “ഏഷ സർവേഷു ഭൂതേഷു ' ഇത്യാദി ഇതി 
നുമുമ്പധ പറയുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടല്പേോ. ഇതു കൂടസ്ഥമായ നിതയ 
മാകുന്നു. പൃഥിവി മുതലായവഗ്ക്ുള്ളതു പോലെയുള്ള ആപേക്ഷി 
കമായ നിതൃത്വമല്പ ഇതിനുള്ളതെന്നു സാരം. ഇപ്രകാരമുള്ള 
(ബഹ്‌മത്തെ ആത്മാവെന്നറിഞ്ഞിട്ടു്‌, ആ ആത്മാവിനെ അവി 
ദ്യം കാമം, കര്‍മ്മം ഇവയാകുന്ന ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ മൃത 
വിന്‍െറ വിഷയത്തില്‍നിന്നു (മൃത്ൃയുവിനു ലാക്കായിരിക്കുന്ന 
അവസ്ഥയില്‍നിന്നു) വിയുയക്തനാകും 15 


പ്രസ്തൂതമായ വിജ്ഞാനത്തെ സ്കൃതിക്കുന്നതിനായി ശ്രുതി 
പറയുന്നു: _ 
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മന്ത്രം: നാചികേതമുപാഖ്യാനം മദുത്യപ്രോക്തം സനാതനം 


ഉക്ത്വാ ശ്രുത്വാ ച മേധാവീ (്രഹ്‌മലോകേ 
മഹീയതേ. 16 


നാചികേതം ടാ: നാചികേതവും ച നചികേതസ്സിനു കിട്ടി 
യതും 

മൃതൃപ്പോക്‌തം ച മദൃതൃൃവിനാല്‍ പറയപ്പെട്ടതും 

സനാതനം - സനാതനവും - ചാിരന്തനവും ആയ 

ഉപാഖദ്യാനം ടേ ഉപാഖ്യാനത്തെ - ഈ മൂന്നു വല്ലികളില്‍ 


പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ആഖ്യാനത്തെ 


ച? [ ടാ വറഡുകയേ യോ ചെയ്താല്‍ 
ത കെ: $ 
ന 1 [0] കോം യ്ക്‌ 


മേധാവീ : മേധാവി--ബുദ്ധിമാ൯ 
(ബഹ്‌മലോകേ -.- (ബരഹമലോകത്തില്‍ --ബഹ്‌മമാകുന്ന 
ലോകത്തില്‍ 


മഹീയതേ ടോ: പൂജിക്കപ്പെടുന്ന. 10 


ഭാഷ്യം: നചികേതസ്സ്‌ നു ലഭിച്ചതും, മൃത്യു പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തതും, ധവൈദികമായതുകൊണ്ടു പണ്ടേ ഉള്ളതും ആയ, 
ഈ മൂന്നു വല്ലികളില്‍ പഠഞ്ഞ ഉപാഖ്യാനത്തെ പ്രാഹ്‌മ 
ണക്കു പറഞ്ഞുകൊടുക്കുകയോ, ആചചാരൃയന്മാരില്‍നിന്നു ശ്രവി 
ക്കയോ ചെയ്താല്‍, ബുദ്ധിമാന്‍ (്്ഹ്‌മലോകത്തില്‍ പൂജ്യനാ 
യിത്തീരും. (്രഹ്‌മസ്വരൂപനായിത്തീര്‍ന്നിട്ട്‌' ഉപാസ്യനാ 
കുമെന്നു സാരം, 16 


മം; യ ഇമം പരമം ഗുഹ്യം ശ്രാവയഷേദ്‌ സ്രഹ്‌മസംസദി 
പ്രയതഃ ശ്രാദ്ധകാലേ വാ തദാനന്ത്യായ കല്പതേ 


തദാനമ്ത്യായ കല്പുതേ. 17 
യാഃ --. യാവനൊരുത്തന്‍ 
പ്രയതഃ ച പ്രയതനായിട്ടു.... ശുചിയായിട്ടു 
പരമം : പരമമായ ടം വലിയ 
ഗഹം ടം ഗുഹൃമായ ട രഹസ്യമായ 
ഇമം ച ഇജത'.നെ..-: ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ 
(ബഹ്‌മസംസഥി.. (ബഹ്‌മസംസത്തിലോ --- ്രാഹമണ 


രുടെ സഭയിലോ 


വല്ലി 3] ശാങ്കരഭാഷൃയസാരത്തോകള്ക്ടിയതു” ഃ 


ശ്രാവയേത്‌ ടോ ശ്രവിപ്പ്പിക്കുമോ കേഠാപ്പ്ിക്കുമോ 

തസ്യ പ അവനു്‌ 

തത്‌ അതു” അങ്ങനെ കേടംപ്പ്റിക്കുന്നതു” 
ആനനത്ത്യായ ചേ ആനന്തൃത്തിനായി ടം അനനരുമായ 


ഫലത്തെ നല്‍കുന്നതിനായോ 


കലുതേ : കല്പിക്കുന്നു -ശക്തിയയളതൊയിത്തീരും. 





ഭാഷ്യം... ആരെങ്കിലും ശുദധനായിട്ടു', വലിയ രഹസ്യ 
മായ ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ സഭയില്‍ (ബാഹ്‌മണരേയോ ശ്രാദ്ധ 
കാലത്തില്‍ ശ്രാദ്ധം ഉജിക്കുന്നവരേയോ, വായിച്ചോ അത്ഥം 


പറഞ്ഞോ കേദപ്പിച്ചാല്‍ ആ ശ്രാദ്ധം അനന തഫലമുളളതാ 





യിത്തീരതം. “ തദാനന്ത്യായ കുപ്പുതേ” എന്നു രണ്ടുപ്രാവശ്യം പറ 
ഞ്ഞത്‌ അദ്ധ്യായത്തെ അവസാന്‌പ്പിന്നെതിനായിട്ടാ 


ന്ന്‌. 17 
ഒന്നാം അദ്ധ്യായം മുന്നാംവല്പി കഴിത്തെ. 
1 പ്പ 


ഒന്നാം അദ്‌ധ്യയവും കഴിഞ്ഞു. 


രണ്ടാം അദ്‌ ധ്വായം 


ഒന്നാം വല്ലി 


ഭാഷ്യം: . ഏഷ സര്‍വേഷ ഭൂതേഷ്യ ഗൂഡോ ,” / ത്മാന 
പ്രകാശതേ ദൂശ്ൃയതേ ത്വഗ്രയയാ ബുദ്ധ്യാ” എന്നുളള ഭാഗ 
ത്താല്‍, ഏകാഗ്രമായ ബുദധികൊണ്ടു” ആത്മാവിനെ കാണു 
വാന്‍ കഴിയ്യമെന്നു പറഞ്ഞു, അപ്പോം അഗ്രൃയായ (ഏകാഗ്ര 
മായ) ബുദ്‌ധി ഇപല്പാത്തതുകൊണ്ടായിരിക്കണമല്ലോ ആത്‌മാ 
വിനെ കാണാത്തതു. ഏകാഗ്രമായ ബുദ്ധി ഉണ്ടാവാത്തതു”, 
അതിനു വല്ല പ്രതിബന്ധവുമുളളതുകൊണ്ടുമായിരിക്കണം. ആ 
പ്രതബന്‌ധം ഏതാണെന്നു വെളിപ്പെടുത്തി, ആത്‌ മാവിനെ 
കാണുന്നതിനുളള വഴി കാണിക്കുന്നതിനായി അടുത്ത വല്ലി 
ആരംഭിക്കുന്നു. ശ്രേഷയസ്സിനെറ പ്രതിബന്‌ധത്തിനുളള കാരണം 
മനസ്സിലാംയാല്‍മാത്രമപ്പാതെ അതു നീക്കുന്നതിനായി യം 
ചെയ്‌വാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 
മനം: -- പരാഞ്ചി ഖാനി വൃതൂണത്‌ സ്വയംഭൂ. 
സുസ്മാത്‌ പരാങ്ക്‌ പശൃതി നാന്തരാത്‌മന്‍ 
ക്വി ദ്ധീരഃ പ്രതൃഗാത്മാനമൈക്ഷ.- 


ദാവൃത്തചക്ഷൃരമൃതത്വമിച്ചന്‍. 1 

സ്വയംഭൂ  സ്വയംഭൂവു“ പരമേശ്വരന്‍ 

ഖാനി ടോ ഖങ്ങളെ --ഇ(നദിയങ്ങളെ 

പരാഞ്ച - പരക്കുകളംക്കി--- ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളാക്കി 
പുറത്തേക്കു മുഖമുമഭവയാക്കി 

വൃതൃണത്‌ ട ഹിംസിച്ചു. 

തസ്മാത്‌ അതിനാല്‍ 

പരാങ്‌ ാ- പരാക്കുകളെ ംം അനാത്‌മ്രൂൃതങ്ങഓയ 
ശബ്‌ദാദികമെ 

പശ്യത  കറണെന്നു, 

അന്തരാത്‌മ൯ - അന്തരാത്‌മാവ്‌നെ 

ന (്പരശൃതി) ച കാണുന്നില്ല. 


കശ്ചിത്‌ ധീരഃ -- രു ധീരന്‍ രെ വിവേകി 


പല്പി 1] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” 101 


അമൃതത്ത്വം _-: അമൃതത്ത്വത്തെ ചമരണമില്ലാത്ത അവ 
സ്ഥയെ 

ഇപ്പന്‍ ടോ ഇച്ചിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 

ആവ്ൃത്തചക്ഷുഃ -. ആവ്വത്തചക്ഷയസ്സായിട്ട്‌”--ആവ്ൃത്തങ്ങളായ 
(വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിക്ക 
പ്പെട്ട) ചക്ഷ്യസ്സകളോട്‌ (ഇ്രന്ദിയങ്ങ 
ളോട്‌) കൂടിയവനായിട്ട്‌” ---- ഇ്രന്രിയ 
ങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍വലി 
ച്ചിട്ട്‌ 

പ്രത്ൃഗാത്‌മാനം ടട: പ്രതൃഗാത്‌മാവിനെ--- അന്തര്യാമിയായ 
ആത്‌മാവിനെ 

ഐക്ഷത്‌ ടാ കാണുന്നു. 

ഭാഷ്യം :-പരാക്കുകം .--: പരാക്കായിട്ടപോകുന്നവ --: 


പിന്തിരിഞ്ഞുപോകുന്നവ ട ആത്‌മാവില്‍നിന്നു പിന്തിരിഞ്ഞു 
പോകുന്നവ. ഖശബ്ദും ആകാശത്തെ കുറിക്കുന്നതാണെങ്കിലും. 
ഇവിടെ, ആകാശത്താല്‍ ഉപലക്ഷിതങ്ങളായ ശ്രോത്രംമുത 
ലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ആണു” ഖശബ്ദംകൊണ്ടു പറഞ്ഞതു”. ആ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ശബ്ദാദികളായ വിഷയങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
തിനായി, പുറത്തേക്കു മുഖമായിട്ട പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. അവയെ 
ങ്ങനെ, വിഷയങ്ങഠാക്കുനേരേ പോകുന്ന സ്വഭാവത്തോടുകൂ 
ദിയവയാക്കുകയാല്‍, വാസ്ൂുവത്തില്‍ പരമേശ്വരന്‍, അവയെ 
ഹിംസിക്കതന്നെയാണു ചെയ്തതു”. അദ്ദേഹം എപ്പോഴും സ്വത 
ന്രനാണു*, ഒരിക്കലും പരതന്ത്രനല്പ. അതിനാല്‍ എന്തും ചെയ്യാ 
മല്ലോ. ഇപ്രകാരം ' ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളാക്കി 
സുഷ്ഠിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍, അവ, വെളിക്കുള്ള അനാത്‌മഭൂത 
ങ്ങളായ ശബ്ദാദികളെ മാത്രമേ അറിയുന്നുള്ള. അന്തരാത്‌മാ 
വിനെ അറിയ്യന്നില്ല. ലോകത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം ഇങ്ങനെ 
യാണെങ്കിലും, വിവേകിയായ ഒരുവന്‍, നദിയേ മേല്ലോട്ട 
തിരിച്ചുവിടുന്നതുപോലെ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ എല്ലാം വിഷയങ്ങ 
കില്‍നിന്നു്‌ പിന്‍തിരിച്ചും പ്രതൃഗാത്‌മാവിനെ കാണുന്നു, 
പ്രത്ൃയക്കായ ആത്‌ മാവാണു പ്രതൃഗാത്‌മാവു”. (പ്രത്യക --:- 
അന്തര്യാമി) പ്രത്യക്കായ ആത്‌മാവില്‍തന്നെയാണു്‌ ആത്മ 
ശബ്‌ദം രൂഡമായിരിക്കുന്നതു”, മറെറാന്നിലുമല്പ. ആത്മ 


1 
ടി 
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ശബ്ദം വ്യൂല്‍പന്നമാണെന്നുവയ്ക്കുന്നപക്ഷവും അതു പ്രതൃഗാത്മാ 
വില്‍തന്നെയാണു്‌ ചേരുന്നത്‌. 


'ഘച്ചാ 7 ൧ പ്ലോതി യദാദത്തേ യച്ചാത്തി വിഷയഠനിഹ 
ഡച്ചാസൃയ സന്തതോ ഭാവസ്തുസ്മാദാത്മേതി കീത്തൃതേ.'' 


(്വ്്യാം ധിക്കുന്ന സ്വഓറമുള്ളതു കൊണ്ടും സവത്തേഷും ആദാനം 
ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും (സംഹരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും) വിഷയങ്ങളെ 
അദിക്കുന്നതു (അനുഭവിക്കുന്നതു) കൊണ്ടും എപ്പോഴും സത്ത 
ഉള്ളെതാകഘാലും ഇതിനെ ആത്മാവെന്നു പറയുന്നു) എന്നു” ആത്മ 
ശബൂത്തിനെറ വ്ൃയല്‍പത്തി സ്മൃതിയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
' ഐക്ഷത'"” എന്ന ഭൂതപ്രയോഗം വത്തമാനാത്ഥത്തിലാണു 
ഛന്സ്സില്‍ കാലനിയമം ഇച്ല. എങ്ങനെയാണു കാണുന്നതെന്നു 
പറയ്യുന്നു: _..  ആവ്ൃത്തചക്ഷയഃ' ആവൃത്ത ചക്ഷൃസ്സായിട്ടാണു പ്രത 
ഗാത്‌മാവിനെ കാണുന്നതു”. ആവൃത്തചക്ഷുസ്സ്‌ --- ആവ്ൃത്ത 
മായ ചക്ഷുസ്സ്സോടുകൂടിയവന്‍. ആവൃത്തം -ടവ്യാവൃത്തം ടം പിന്‍ 
വലിക്കപ്പെട്ടതു്‌. ചക്ഷസ്സ്‌ ശ്രോത്രം മുതലായ ഇനന്ദിയങ്ങ 
ഒെപ്യാം. ശ്രോത്രാദികളായ എല്ലാ ഇജ്രന്ദിയങ്ങളെയും എല്ലാ 
വിഷഷയശ്െകില്‍നിന്നും പിന്‍വഫിച്ചവന്‍ എന്നു സാരം. ഇപ്പ 
കാരം സംസ്തൃതനായിക്ടുുവന്‍ പ്രതൃഗാത്‌മാവിനെ കാണുന്നു. 
പുറമെയൃള്ള വിഷയങ്ങളെ അആവോപിക്കുന്നതില്‍ തത്പരനാ 
യിരിക്കുകയ്യം പ്രതൃഗാത്‌മാവിനെ കാണുകയും രണ്ടുംകൂടി ഒരാ 
ക്കു സാധിക്കയില്ല. എന്തിനാണിത്രവളരെ പ്രയാസപ്പെട്ട്‌, 
ബ്രന്ദിയങ്ങളടെ സ്വാഭാവികമായ പ്രവൃത്തിയെ നിരോധിച്ചു” 
ബുദ്ധിമാന്‍ പ്രതൃഗാത്‌മാവിനെ കാണുന്നതു”, എന്നു”, ' “അമു 
തത്ത്വം ഇച്ഛന്‍ '” എന്നതുകൊണ്ടു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അമൃതത്താ 
ത്തെ ആഗ്രഹിച്ചിട്ടാണു” അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതെന്നത്ഥം. അമൃ 
തത്വം ചം മരണമില്പായ്ക്കു. ആത്മാവു” അതിനുള്ള നിത്ൃയസ്വഭാവ 
ത്തോടുകൂടിയിരിക്കണമെന്നാഗ്രഹിച്ചിട്ടാണു്‌ എന്നു സാരം. 1 


മന്്രം: -- പരാചഃ കാമാനനുയന്തി ബാലാ- 
സനു മൃത്യോരൃന്തി വിതതസ്യയ പാശം 
അഥ ധീരാ അമൃതത്ത്വം വിദിത്വാ 


[5] 


ധ്രവമ്ധ്ുവേഷ്വിഹ ന പ്രാത്ഥയന്തേ. 


ബാലഃ ടട ബാലന്മാര്‍ ട അല്പപ്രജ്ഞന്മാര്‍ 
പരാചഃ - പരക്കുക ഓയഷയ ട പുറമേയുള്ള 
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കാമാന്‍ ൦ കാമങ്ങളെ ടട കാമ്ൃവിഷയങ്ങളെ 

അന൯്യന്തി ട അനുഗമിക്കുന്നുപിന്‍തുടരുന്നു. 

തേ ടട അവര്‍ 

വിതതസ്ൃയ -: വിതതമായ ടട വിസ്ക്രീര്‍ജ്ണുമായ :--എല്ലായി 
ടത്തും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന 

മൃത്യോഃ ടട മൃത്ൃയുവിന്‍െറ ട അവിദ്യ, കാമം, കര്‍മ്മം, 
ഇവയയുടെ സമുദായത്തിന്‍െറ 

പാശം ട പാശത്തെംദേഹം, ഇന്ദ്രിയങ്ങാം മുതലാ 

യവയോട്ട്‌, ചേരുകയും പിരിയുകയുമാകുന്ന 

ബന്ധനസാധനത്തെ 

യന്തി ജാ ഗമിക്കുന്നു 

അഥ ടട അതിനാല്‍ 

ധീരാഃ : ധീരന്മാര്‍ ട വിവേകികരം 

അധ്രുവേഷു കോ അനിത്യവസ്തുക്കളില്‍ 

ധ്രുവം 5 യ്രുവമായ ൭ നിത്യമായ 

അമൃതത്ത്വം :-- അമൃതത്ത്വത്തെ ച പ്രത്യഗാത'മരൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുക എന്നുള്ള മരണമില്പായ്കയെ 

വിദിത്വാ ടം അറിഞ്ഞിട്ട്‌ 

ഇഹ ച ഇവിടെ---ഈ പല്പോകത്തില്‍ 

ന പ്രാത്ഥയന്തേ ട പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നില്ല -- യാതൊന്നിനേയും 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. 


ഭാഷ്യം: സ്വാഭാവികമായും ബാഹ്ൃമായുള്ള അനാതര്‍്‌മ 
ദരശനം _ രൂപം മുതലായ, ആത്‌മാവല്പാത്ത പദാര്‍താഥങ്ങ 
ളെ കാണുന്നതു” _ ആത്‌ മാവിനെ കാണുന്നതിനു” പ്രതികൂലമാ 
കയാല്‍ അതിനു പ്രതിബന്‌ധമായ അവിദ്യയാകുന്നു. ഈ 
അവിദ്യയും, ഇതു കാണിച്ചുതരുന്ന ദൃഷ്‌ടങ്ങളോ അദൃഷട 
ഞങ്ങളോ ആയ ഭോഗങ്ങളില്‍ ഉള്ള തൃഷ്ണയും കൂടി ആത്‌മദര്‍ശന 
ത്തെ പ്രതിബന്‌ധിക്കയാല്‍, അല്‍പ്പപ്രജ്ഞന്മാരായ ആളകരം 
പുറമേയുളള കാമൃങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ പിന്‍തുടരുന്നു. അതി 
നാല്‍ അവര്‍, എല്ലായിടത്തും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന മ്ൃത്യവി 
ന്‍െറ പാശത്തില്‍ അകപ്പെടുന്നു. ഇവിടെ മൃത്യു എന്നുപറഞ്ഞ 
തൂ”, അവിദ്യ, കാമം, കര്‍മ്മം ഇവയുടെ സമുദായത്തേയും പാ 
ശമാക്കിക്കല്‍പ്പിച്ചതു” ദേഹേന്‌ (ദിയാദികളോടുളള സംയോഗ 
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വിയോഗങ്ങളേയുമാണ്‌. പാശം---:ബന്‌ധിക്കുവാനുളള സാധ 
നം. മൃത്യവിനെറ പാശത്തില്‍ അകപ്പെടുന്നു എന്നുവച്ചാല്‍, 
മുടങ്ങാതെയുള്ള ജന്മം, ജര, മരണം, രോഗം മുതലായ അനേകം 
അനര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ പരമ്പരയില്‍ അകപ്പെടുന്നു എന്നത്ഥം. അതി 
നാല്‍ വിവേകികളായ (ബാഹ്‌മണര്‍, പ്രത്യാഗാത്‌മസ്വരൂ 
പത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുക എന്നുള്ള നിതൃമായ അമുതത്ത്വത്തെ 
അനിത്യങ്ങളായ എല്ലാപദാരത്ഥങ്ങളിലും കണ്ടിട്ടു്‌, അനര്‍ത്ഥ 
പ്രായമായ ഈ സംസാരത്തില്‍, യാതൊന്നിനേയും പ്രാരത്ഥി 
ക്കുന്നില്ല. ദേവന്മാര്‍ മുതലായവരുടെ അമൃതത്ത്വം അനിതൃയമാ 
കുന്നു. പ്രതൃഗാത്‌മസ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുക എന്നുള്ള 
അമാൃതത്ത്വമാകട്ടെ, “ന കര്‍മ്മണാ വര്‍ദ്‌ധതേ,നോകനീയാന്‍ ' 
(കര്‍മ്മം കൊണ്ടു വര്‍ദ്‌ധിക്കുന്നതല്ല, താണതരത്തിലുള്ളതുമല്ല) 
എന്ന ശ്രുതി അരുസരിച്ചു നിത്ൃയമാകുന്നു. ഇപ്രകാരം സർവോ 
ല്‍ക്ടഷാടവും ഇളക്കുവാന്‍ പാടില്ലാത്തതുമായ അമറദൃതത്ത്വത്തെ 
അനിത്യങ്ങളായ സര്‍വപദാത്ഥങ്ങളിലും ഉള്ളതായി അറിഞ്ഞി 
ട്ട്‌, ആത്‌മദര്‍ശനത്തിനു പ്രതികൂലങ്ങളായ പുത്രാദ്യേഷണക 
ളില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിയയന്നു എന്നു സാരം. 


ഭാഷ്യം :--എതിനെ അറിഞ്ഞിട്ടാണോ പസ്രാഹ്‌മണന്‍൯ 
വേറെ ഒന്നിനേയും പ്രാത്ഥിക്കുന്നില്ലെന്നു പറഞ്ഞതു”, അതിനെ 
അറിയുന്നതെങ്ങനെയെന്നു പറയുന്നു: 


മ്രന്തം :--യേന രൂപം രസംഗന്‌ധംശബ്‌ദാന്‍സ്ററര്‍ശാംശ്ച മൈ 
ഥുനാന്‍ ഏതേനൈവ വിജാനാതി കിമത്ര പരിശി 
ഷൃൃതേ?. ഏതല്ലൈ തത്‌. 


യേന  ഏതുകൊണ്ടു”--വിജ്ഞാനസ്വഭാവമായ 
ഏതൊരാത്‌മാവുകൊണ്ട്‌* 

രൂപം ട്‌ രൂപത്തേയും 

രസം 5. രസത്തേയഴും 

ഗന്ധം - ഗന്‌ധത്തേഴും 

ശബ്‌ദാന്‍ _- ശബ്‌ദങ്ങളേഴയം 

സ്റ്റര്‍ശാന്‍ ടോ സ്പൂര്‍ശങ്ങളേയും 

മൈഥുനാന്‍ - മൈഥുനങ്ങളേയും -- മൈഥുനംകൊണ്ടു 


ണ്ടാകുന്ന സുഖങ്ങളേയും 
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വിജാനാതി - അറിയുന്നുവോ - ലോകം സ്പഷ്‌ടമാ 
യി) അറിയുന്നുവോ, 


ഏതേന ഏവ ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ --വിജ്ഞാനസ്വഭാവ 
മായ ഈ ആത്‌മാവുകൊണ്ടുതന്നെ 

വിജാനാതി ചാ അറിയുന്നു ദേഹം മുതലായവയുടെ രൂപ 
ത്തിലുള്ള രൂപരസാദികളെയും ലോകം 
അറിയുന്നു. 

അത്ര ഈ ലോകത്തില്‍ 

കിം ക എന്തു്‌ 

പരിശിഷൃതേ :--പരിശേഷിക്കുന്നു---ആത്‌മാവിനു്‌ അറി 


വിനു വിഷയമല്പാത്തതായിശേഷിക്കുന്നു? 


തത്‌ - അതു” -- നചികേതസ്സ്‌ ചോദിച്ചതും 
ദേവന്മാര്‍ മുതലായവര്‍ സംശയിച്ചിട്ടുള്ള 
തും ഏതിനെപ്പുററിയാണോ, ധര്‍മ്മാദിക 
ളില്‍നിന്നു വേറേ ആയിട്ടുള്ളതെന്നും, 
വിഷ്‌ണുവിന്‍െറ പരമപദമെന്നും പറ 
ഞ്ഞതു” ഏതിനേയാണോ, ഏതാണോ 
ഏല്പാത്തിനേക്കാളും പരമമായിട്ടുള്ളതു" 
ആവസ്ത്മു. 

ഏതത്‌ വൈ ടാ ഇതുതന്നെടഇപ്പറഞ്ഞതുതന്നെ. 


ഭാഷ്യം :... വിജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ഏതൊരാത്‌മാവു 
കൊണ്ടാണോ, എല്ലാ ലോകവും, രൂപം, രസം, ഗന്‌ധം, ശബ്ദം 
സ്റ്റര്‍ശം, മൈഥുനം കൊണ്ടുള്ള സുഖം ഇവയെ എല്ലാം അറിയു 
ന്നതു”, ഈ ആത്‌മാവുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ദേഹം മുതലായവ 
യുടെ സ്വരൂപത്തിലുള്ള രൂപാദികളേയും അറിയുന്നതു”. എന്നാ 
ല്‍, ദേഹം മുതലായവയില്‍നിന്നു വിലക്ഷണമായ ആത്‌മാവു 
കൊണ്ട്‌ “ഞാന്‍ അറിയുന്നു” എന്നു ലോകത്തില്‍ പ്രസിദ്‌ധി 
യില്ല. ദേഹം മുതലായവയുടെ സംഘാതമായ ഞാന്‍ അറിയു 
ന്നു എന്നുള്ളതാകട്ടെ എല്ലാവക്കും അറിയുകയും ച്ചെയ്യാം. ആ 
സ്ഥിതിക്ക്‌ ഏതാത്‌മാവുകൊണ്ടാണോ ലോകം രൂപാദിക 
ളെ അറിയുന്നതു”" എന്നു പറഞ്ഞതു ശരിയാണോ? എന്നൊരാ 
ക്ഷേപത്തിനു വഴിയയണ്ട്‌. അതിനു സമാധാനം .പറയാം:.... 
ദേഹാദിസംഘാതമാണ്‌ അറിയുന്നതെന്നു പറയുന്നതു ശരി 


106 കാഠകോപനിഷത്തു? [അദ്ധ്യായം 2 


യല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ദേഹം മുതലായവകള്ക്കു* രൂപാദിഗുണങ്ങളണ്ടു; 
ഗുണങ്ങളുള്ള വസ്തുവും ഗുണങ്ങളും തമ്മില്‍ ഭേദവുമില്പ; അതു 
കൊണ്ട്‌ ദേഹം മുതലായവയുടെ സംഘാതവും ഘടം, പടം 
മുതലായവയെപ്പ്പോലെ രൂപാദിസ്വരൂപങ്ങഠംതന്നെ. വിജ്ഞാ 
നത്തിനു വിഷയങ്ങളും തന്നെ. അതിനാല്‍ വിജ്ഞാതാവു 
(അറിയുന്നതു അറിയുക എന്നതിന്‍െറ കരത്താവ്‌) എന്ന അ 
വസ്ഥ അതിനുണ്ടാകുവാന്‍ തരമില്ല; അതിനു അറിവുണ്ടകുവാന്‍ 
തരമില്പന്നു സാരം. ദേഹം മുതലായവയുടെ സംഘാതം രൂപാ 
ദിസ്വരൃപംതന്നെയാണെങ്കിലും രൂപാദികളെ അറിയുമെന്ന 
വഴഷ്ണ്കുന്നപക്ഷം പുറമേയുള്ള രൂപാദ।കളും, തമ്മില്‍ തമ്മിലും 
തങ്ങളെത്തന്നെയ്യും അറിയുമെന്നു വരേണ്ടതാണ്‌. ഘടത്തിന്‍െഠ 
രൃപം പടത്തിനെറ രൂപത്തെ അറിയണം; പടത്തിന്‍െറ ശബ്ദം 
ഘടത്തിന്‍െറ ശബ്ദത്തെ അറിയുമെന്നുവരണം; അതുപോലെ 
ഘടരുൂപം ഘടരൂപത്തെതന്നെയും പദശബ്ദം പടശബ്ദത്തെ 
ത്തന്നെയും അറിയണം. അങ്ങനെ ഒന്നും സംഭവിക്കുന്നില്ലതാനും. 
അതുകൊണ്ട്‌ ദേഹം മുതലായവയുടെ സ്വരൃപത്തിലുള്ള രൂപാ 
ദികളേയം അവയില്‍നിന്നു” വേറെയായും വിജ്ഞാന സ്വരൃ 
പമായ്യമിരിക്കുന്ന ആത്‌ മാവുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ലോകം 
അറിയുന്നതു”. ലോഹത്തിന്‍െറ ചൂടിനു കാരണമായിട്ടുള്ളതു”, 
അതില്‍നിന്നു വേറെ ആയും ചൂടാകുന്ന സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയും 
ഇരിക്കുന്ന അഗ്‌നിയാണെന്നു സ്പഷ്ടമാണല്ലോ. അതുപോ 
ലെ ശരിരാദിസംഘാതത്തിന്‍െറ അറിവിനു കാരണമായട്ടുള്ള 
തൂ” അതില്‍നിന്നു വേറെ ആയും വിജ്ഞാനസ്വഭാവത്തോടുകൂടി 
ഡ്യമുള്ള ആത്‌മാവാണു്‌. ആ ആത്മാവിന്‌, അറിവിനു” വിഷ 
യമല്ലാത്തതായി ഈ ലോകത്തില്‍ യാതൊന്നുമില്ല. എല്ലാം 
ആത്‌മാവിനെറ അറിവിനു വിഷയംതന്നെ. ഇപ്രകാരം 
എല്ലാം തന്‍െറ അറിവിനു വിഷയമായിട്ടുളള ആത്‌മാവുാ 
സരവ്വജ്ഞ൯തന്നെ. നചികേതസ്സ്‌ ചോദിച്ചതും ദേവയാര്‍ 
മുതലായവര്‍പോലും സംശയിച്ച ട്ടുളളതും, ധര്‍മ്മാദികളില്‍ 
നിന്നു ദവറെയായിട്ടുളളതും, വിഫ്ലുവിന്‍െറ പരമപദവും 
എല്പാററിനെക്കാളും പരവും ആയ ആ വസ്തു ഇതുതന്നെ. 
ഇപ്പേോഠം പറഞ്ഞതുതന്നെ. 


ഭാഷ്യം... അതിസൂക്ഷ്യമായിട്ടുളള വിഷയമാകയാല്‍ മന 
സ്സ്റിലാകുവാന്‍ വിഷമമായതു കൊണ്ടു്‌, പറഞ്ഞകാര്യംതന്നെ 
വീണ്ടും വീണ്ടും പറയുന്നു:.... 


വല്പി 1] ശാങ്കരഭാഷ്ൃയസാരത്തോട്ടകൂടിയതു” 107 


മന്ത്രം :--സ്വപ്ലാന്തം ജാഗരിതാന്തം ചോഭ യേനാനുപശൃതി 
മഹാന്തം വിഭൂമാത്മാനം മത്വാ ധീരോ ന ശോചതി. 4 


സ്വപ്യാന്തം ടാ സ്വപ്ലാന്തത്തേയും :. സ്വപ്പമദ'ധ്യത്തേയും 
-. സ്വപ്‌നത്തില്‍ അറിവിനു വിഷയമാ 
യിട്ടളളതിനേയ്യം 

ജാഗരിതാന്തം ചട ജാഗരിതാന്തത്തേയും --- ജാഗരിതമദധ്യ 
ത്തേയും -- ഉണര്‍ന്നിരിക്കുമ്പോഠം അറി 
വിനു വിഷയമായിട്ടുളളതിനേയും 

ഉഭന ടേ രണ്ടിനേയും-ഇപ്പറഞ്ഞ രണ്ടു വകയേയും 

യേന  യാതൊന്നുകൊണ്ടു” --- യാതൊരാതര്‍മാ 
വിനെക്കൊണ്ടു" 

അനുപശ്യത്തി --- കാണുന്നുവോ-ലോകം അറിയുന്നുവോ 

തം ടോ അങ്ങനെയുളള 

മഹാന്തം ടോ മഹാനും-സവവ്യാപിയയം 

വിളം ട- വിഭൂവും ടഎല്പാകല്പനകഠംക്കും അടിസ്ഥാ 
നവും ആയ 

ആത്മാനം ജ ആത്‌മാവിനെ 

മത്വാ - മനനംചെയ്തിട്ട്‌ “ഞാന്‍ പരമാത്‌മാവാ 
കുന്നു" എന്നു പ്രതൃക്ഷമായി അറിഞ്ഞിട്ട്‌ 

ധീരഃ ടാ ധീരന്‍--ബുദ്ധിമാന്‍ 

ന ശോചതി ടോ ശോച്ചിക്കുന്നില്ല--ശോകംകൂടാതിരി 
ക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :.സ്വപ്ലാന്തം-:സ്വപ്പമദ്‌ധ്യം---സ്വപ്പത്തില്‍ അറി 
വിനു വിഷയമായിട്ടുളളതു”. അതുപോലെ, ജാഗരിതാന്‌തം-: 
ജാഗരിതമദ്‌ധ്യം--ഉണന്നിരിക്കുമ്പോഠം അറിവിനു വിഷയമാ 
യിട്ടുളളതു”. ഇവ രണ്ടിനേയും ഏതാത്‌മാവിനെക്കൊണ്ടാ 
ണോ ലോകം അറിയുന്നതു”, അങ്ങനെയുളള വ്യാപകവും 
എല്പാ കല്പനകരംക്കും അടിസ്ഥാനവും ആയ ആത്മാവിനെ 
“ഞാന്‍ പരമാതമാവാകുന്നു' എന്നു, പ്രതൃക്ഷമായി അറി 
ഞ്ഞിട്ട്‌” ബുദ്ധിമാന്‍ ശോകംകൂടാതിരിക്കുന്നു. 4 


എന്നുമാത്രമല്ല, 
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മന്ത്രം:--യ ഇമം മദധ്വദം വേദ ആത്‌മാനം ജീവമന്‌തികാല്‍ 
ഈശാനം ഭൂതഭവ്ൃയസ്ധയ ന തതോ വിജുഗുപ്പതേ 


ഏതല്വൈ തത്‌. ൭ 
യഃ - യാവനൊരുത്തന്‍--.ഏതു മോക്ഷേഛൃ 
മദ്‌ധ്വദം - മദ്ധ്വദനും -- മധുവിനെ അദിക്കുന്നവ 


നും-കര്‍മ്മഫലത്തെ അനുഭവിക്കുന്നവനും 


ജീവം ടോ ജീവനുംപ്രാണന്‍മുതലായവയുടെ സമു 
ഹത്തെ നില നിത്തുന്നവനും ആയ 

ആത്‌മാനം ടാ ആത്‌മാവിനെ 

അന്‌തികാത്‌ -- അന'തികത്തില്‍ ഉളള 

ഭൂതഭവ്യസ്യയ ടോ ഭൂതഭവ്യത്തിന്‍െറഭൂതത്തിന്‍േറയയം ഭവ്യ 
ത്തിന്‍േറയയം--കഴിഞ്ഞതിനേറയും വരു 
വാനുളളതിനേേറയ്യം 

ഈശാനം ടേ ഈശാനനെന്നു -. ഈശ്വരനെന്നു 

വേദ -- അറിയുന്നുവോ 

സഃ ജാ അവന്‍ -. അങ്ങനെ അറിയുന്നവന്‍ 

തതഃ  പിന്നെ_-അങ്ങനെ അറിഞ്ഞതിനുശേഷം 

ന വിജുഗുപ്പുതേ :- വിജ്കൂഗപ്ഡിക്കുന്നില്ല --: ആത്മാവിനെ 


രക്ഷിക്കണമൊന്നു വിചാരിക്കുന്നില്ല. 
തത്‌ വൈ  അതുതന്നെട-നചികേതസ്സ ചോദിക്കയും 

മററും ചെയ്തിട്ടുളള ആ വസ്തൂതന്നെ 
ഏതത്‌ ടോ ഇതു”-ടാഇപ്പറഞ്ഞതു'. 


ഭാഷ്യം : _ കര്‍മ്മഫലത്തെ അനുഭവിക്കയും പ്രാണന്‍ മുത 
ലായവയുടെ സമൂഹത്തെ നിലനിത്തുകയും ച്ചെയ്യുന്ന ഈ 
ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌, ഭൂതദവിഷ്യദ്പത്തമാനങ്ങഠം ആകുന്ന 
കാലത്രയത്തിന്‍െറ ഈശ്വരന്‍ എന്നു്‌? അറിയുന്നവന്‍ പിന്നെ 
ആത്മാവിനെ രക്ഷിക്കണമെന്നു പിചചാരിക്കുന്നില്പ, എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവന്‍ അഭയസ്‌ഡനത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഭയത്തിന്‍െറ 
നടുവില്‍ സ്വഥിതിചെയ്തുകൊണ്ടു്‌” ആത്മാവു” അനിത്ൃയമാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കുന്നിടത്തോളൊണല്ലോ ആത്മാവിനെ രക്ഷി 
ക്കണമൊെന്നു വിചാരിക്കുന്നതു”. ആത്മാവു നിത്ൃമാണെന്നും 
അല്ലൈതമാണെന്നും അറിയ്യമ്പോഠം, ആരു എന്തിനെ 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷ്ൃയസാരത്തോടുകൂടിയതു” 109 


എന്‌തില്‍നിന്നു രക്ഷിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കും? ആത്മാവല്പാതെ 
ഒന്നുമില്ല, ആത്മാവു” നിതൃവുമാണു”്‌, എന്നറിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
ഭയത്തിനു കാരണമില്ലല്ലോ എന്നു സാരം. നചികേതസ്സ ചോ 
ദിക്കയയം ദേവാദികഠം സംശയിക്കയയം മററും ചെയ്തിട്ടുള്ള ആ 
വസ്തതന്നെയാണു* ഇപ്പറഞ്ഞതു”. ട] 


ഭാഷ്യം; _ ഈശ്വരനെന്നു നിര്‍ദ്ദേശിച്ച അന്തര്യാമിയായ 
ആ ആത്മാവു”, എല്പാത്തിന്‍േറയും ആത്‌മാവാണു്‌ എന്നുള്ള 
' തിനെ കാണിക്കുന്നു: _... 


മന്ദം :--യഃ പൂവം തപസോ ജാതമദ്‌ഭ്യഃ പുവമജായത 
ഗഹാം പ്രവിശ്യ തിഷ്ടന്തം യോ ഭ്ൂതേഭിവ്ൃയപശൃത 


ഏതത്‌വൈ തത്‌. ൫ 

പൂവം ട: മുമ്പു്‌ ട ആദ്യമായിട്ട്‌ 

തപസഃ ടേ തപപസ്സ്സില്‍നിന്നു്‌” ടേ ജ്ഞാനാദിസ്വരൂപ 
മായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു” 

ജാതം ടം ജാതനും-.ജനിച്ചവനും 

യ; ലി. _: ജലത്തേക്കാഠം മുമ്പില്‍ ജനിച്ചവനും ട 

അജായത 1 

പഞ്ചഭൂതങ്ങളെക്കാഠം മുമ്പില്‍ ജനിച്ച 
വനും 

ഗുഹാം 2 ഗുഹയെ--എല്ലാ പ്രാണികളുടേയും ഹൃദ 
യാകാശത്തെ 

പ്രവിശ്യ - പ്രവേശിച്ചിട്ട്‌” 

ഭൂതേഭിഃ  ഭൂതങ്ങളോടുകൂടെ- കാര്യരൂപമായ്യം കാര 
ണരൂപമായ്ുയമുള്ള ഭൂതങ്ങളോടുകൂടെ 

തിഷ്ടന്തം ടഃ സ്‌ഥിതിചെയുന്നുവനുമായിട്ടുള്ളവനെ ക 
ഹിരണൃഗര്‍ഭനെ 

യഃ വൃപശ്ൃത ടട ആരു കാണുന്നുവോ, ടട ഏതു മോക്ഷേ 
ച്‌ ഛു കാണുന്നുവോ, 

സഃ _-: അവന്‍ ടം അങ്ങനെ കാണുന്നവന്‍ 


തത്‌ ഏതത്‌ വൈ---ആ ഇതിനെത്തന്നെ-പ്രകൃതമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെത്തന്നെ 
(്രശൃതിു ടാ കാണുന്നു. 
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ഭാഷ്യം :--അദ്‌ഭ്യഃ- അപ്പുകളെക്കാരം, ഇവിടെ അപ്പുകളെ 
(ജലത്തെ)ക്കാഠം എന്നു പറഞ്ഞതു” വെളളത്തെക്കാരം മാത്ര 
മെന്ന അത്ഥത്തിലല്ല; ജലത്തേയും മററു ഭൂതങ്ങളേയുംകാഠം 
എന്ന അഭിപ്ര്രായത്തിലാണു്‌. പഞ്ചഭൂതങ്ങളേക്കാഠം മുന്പവേത 
ന്നെ, ജ്ഞാനാദിസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ജനിച്ചവനും, 
ദേവന്മാര്‍ മുതലായവരുടെ ശരീരങ്ങളെ ഉല്‍പ്പ്പാദിപ്പിച്ചിട്ട്‌', 
എല്ലാ പ്രഠാണികളുടേയും ഗുഹയില്‍ -. ഹൃുദയാകാശത്തില്‍..- 
കടന്നു”, കാരൃയരൂപമായയം കാരണരൂപമായുമുള്ള ഭൂതങ്ങളോട 
കൂടി ഇരുന്നുകൊണ്ടു”, ശബ്‌ദം മുതലായവയെ അറിയുന്ന 
വനും ആയ ഹിരണൃഗര്‍ഭനെ ഏതു മോക്ഷേച്‌ഛു കാണുന്നു 
വോ, അവന്‍ പ്രകൃതമായ (ബഹ്മത്തെത്തന്നെ കാണുന്നു. 
സുവര്‍ണ്ണത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന കുണ്ഡലം, സുവര്‍ണ്ണുംതന്നെ 
ആയിരിക്കുന്നതു പോലെ, ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായ ഹിരണ്യ 
ഗര്‍ഭന്‍ (ബഹ്മംതന്നെയാകയാല്‍, ഹിരണൃഗര്‍ഭദര്‍ശനം 
(്രഹ്മദര്‍ശനംതന്നെ എന്നു സാരം. 6 


എന്നുതന്നെയ്ുമല്ല, 


മന്ത്രം :--യാ പ്രാദണന സംഭവത്ൃയദിതിദ്ദേവതാമയീ 
ഗുഹാം പ്രവിശ്യ തിഷ്ണന്തീം യാ ഭൂതേഭിവ്യജായത; 


ഏതത്‌വൈ തത്‌. 7 
ദേവതാമയീ!  ദേവതാമയിയായ ടം സര്‍വദേവതാരൂപി 
ണിയായ 
യാ അദിതിഃ ടോ യാതൊരു അദിതി -- ശബബ്‌ദാദികളെ 


അദിക്കുന്ന (ഭക്ഷിക്കുന്ന--അനുഭവിക്കുന്ന) 
തിനാല്‍ അദിതി എന്നു പറയപ്പെടുന്ന 


യാതൊന്നു” 
പ്രാണേന ടാ: പ്രാണനായിട്ട്‌ --ഹിരണ്യഗര്‍ഭനായിട്ട്‌' 
സംഭവതി ം സംഭവിക്കുന്നുവോ -- പരര്ബഹ്മത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്നു വോ, 
യാ ടം യാതൊന്നു” 
ഭൂതേഭിഃ ടോ ഭൂതങ്ങളോട്കൂടെ 
വൃജായത - ജനിച്ചുവോ, 
ഗഹാം 2 ഗഹയെൊസര്‍വപ്രാണികളടേയും ഹൃദയാ 


കാശത്തെ 
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പ്രവിശ്യ ട പ്രവേശിച്ചിട്ട്‌ 

തിഷ്ടന്തീം ക സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതായ 

താം ടോ അതിനെ -- ആ അദിതിയെ 

യഃ - യാവനൊരുത്തന്‍ -- ഏതൊരു 
മോക്ഷേച്‌ ഛു 

വൃപശ്യത ാ കണുന്നു വോ, 

സഃ ടം അവര്‍ 

തത്‌ ഏതത്‌ വൈ മജ ആ ഇതിനെത്തന്നെ പ്രകൃതമായ 
ആ (ബഹ്മത്തെത്തന്നെ 

പശൃതി കാണുന്നു. 


ഭാഷ്യം: സവദേവതാരൂപിണയും ശബ്ദും മുതലായ 
വിഷയങ്ങളെ അദിക്കയാല്‍ (അനുഭവിക്കയാല്‍) അദിതി എന്നു 
പറയുന്നതുമായ യാതൊന്നാണോ, ഹിരണൃഗര്‍ഭരൂപത്തില്‍, 
പര(ബഹ്‌മത്തില്‍നിന്നു”, ഭൂതങ്ങളോടുകൂടെ ജനിച്ചിട്ടുള്ളതു", 
ആ. അദിതി എല്ലാ പ്രാണികളുടേയും ഹൃദയാകാശത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. അതിനെ കാണുന്നവന്‍ മുന്‍പ 
റഞ്ഞവിധത്തിലുള്ള (ബഹ്‌മത്തെ കാണുന്നു. കാരണവും 
കാര്യവും ഒന്നാകയാല്‍ ഹിരണ്യൃഗഭനെ കാണുന്നവന്‍ അതി 
ന്‍െറ കാരണമായ (ബഹമത്തെ കാണുന്നു എന്നു സാരം. 7 


എന്നു മത്രവുമല്പം 


മന്തം .-അരണ്യോന്നിഹിതോ ജാതവേദാ 
ഗഭ ഇവ സുഭൃതോ ഗഭിണീഭിഃ 
ദിവേ ദിവ ഈഡ്യോ ജാഗൃവദാഭിര_ 
ഹവിഷ്ടദ്‌ഭിര്‍മ്മനുഷ്യേഭിരഗ്നിഃ; ഏതത'വൈ തതാ. 8 


അരണ്്യോഃ ാ അരണികളില്‍ ട തീ കടഞ്ഞെടുക്കുന്ന 
തിനു തടികൊണ്ടുണ്ടാക്കപ്പെടുന്ന രണ്ടു 
സാധനങ്ങളില്‍ ൭ താഴത്തെ അരണി 
യിലും മുകളിലത്തെ അരണിയിലും 


നിഹിതഃ പു നിഹിതമായ ട സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
ഈാതവേദാഃ അഗ്നിഃ ജാതവേദസഡ്റ്ാകുന്ന അഗ്നി 
ഗഭിണീഭിഃ ടാ ഗഭിണികളാല്‍ 


ഗ൪3 ഇവ : ഗഭമെന്നപോലെ 
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സുഭൂതഃ ചാ സുഭൃതമാകുന്നു ട നല്ലവള്ണും ഭരിക്കപ്പെ 
ടന്നു ടട ്ടത്വിക്കുകളാലും യോഗികളാ 
ലും നല്ലവണ്ണം രക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു. 


ാഗ്ൃവദ്ഭിഃ ടോ ജാഗറുവാന്മാരും - ജാഗാരണശീലയ്മാ 
രും---തെററുപററാതെ സൂക്ഷിക്കുന്ന 
ഹവിഷ്ടദ്‌്ഭിഃ ടോ ഹവാിഷ്ടാന്മാരും :--: ആജ്യം മുതലായ 


ഹവിസ്സ്റുക ളോടുകൂടിയവരും, ധ്യാനം 
ഭാവന മുതലായവയോടുകൂടിയവരും, 


ആയ 
മനുഷ്യഭിഃ ടോ മനുഷ്യരാല്‍ :... കര്‍മ്മികളം യോഗിക 
മായ ആളുകളാല്‍ 
ദിവേ ദിവേ _.. ദിവസംതോറും 
ഈഡ്യഃ ടാ ഈഡ്യനുമാകുന്നു .: സ്യൂത്യസം വയഡ്യനു 
മാകുന്നു. 
തത്‌ ടോ: അതു” ചഇതുവരെ പറഞ്ഞുവന്ന ബ്രഹ്മം 
ഏതത്‌ വൈ ടട ഇതുതന്നെ ആകുന്നു. 





ഭാഷ്യം: .. ഉത്തരാരണിയിപ്ും അധരാരണിയിലും (മുക 
കിലത്തെ അരണിയിലും താഴത്തെഅരണിയിലും) സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നവനും, പിന്നീടു” എല്ലാ ഹവിസ്സകളേയും ഉജിക്കുന്നവ 
നുമായ ജാതവേദസ്സറ്‌ എന്ന അശഗനിയെ, ഗദിണികരം രന്നപാ 
നാദികളളെകൊണ്ടു ഗഭത്തെ പേോററുന്നതുപോലെ, യാഗത്തില്‍ 
ജൂത്വിക്കുകളും ഹറ ദയത്തില്‍ യോഗികളും സൂക്ഷിച്ചുരക്ഷിക്കുന്നു, 
എന്നുമാത്രമല്ല, കുരമ്മികരം ആജ്യം-നെയ്‌-മുതലായ ഹവിസ്സ്ക 
കളോട്ടകൂടി യാഗത്തിലും, യോഗികഠം ധ്യാനഭാവനകളോട 
കൂടി ഹൃദയത്തിലും, അപ്രമത്തന്മാരായിട്ട്‌ ഈ അഗ്നിയെ 
വന്ദിക്കയയം സ്തൂതിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ഈ അഗ്നിതന്നെയാ 
ണ്‌ പ്രകൃതമായ (ബ്രഹ്മം. 8 

അത്രമാത്രധവുമല്ല, 


മ്രന്തം:--യതശ്ചോദേതി സൂര്യോ സ്പും യത്ര ച ഗപ്തുതി 
തം ദേവാഃ സവേ അപ്പിതാസ്ുദു നാതേതി 
കശ്ചന; ഏതത്‌വൈ തത്‌. 
സൂര്യഃ ടോ സൂര്യന്‍ 
യതഃ - യാതൊന്നില്‍നിന്നു” ഭട യാതൊരുപ്രാണ 
നില്‍നിന്നു"്‌ 
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കൊതി - ഉദിക്കുന്നു വോ ട ഉയരന്നുവരുന്നുവേോം 

യത്ര _-- യാതൊന്നില്‍ ം യാതൊെരരുപ്രാണനില്‍ 
തന്നെ 

വസ്തം നി അസ്തൃത്തെ ടാ അസ്ലുമയത്തെ 

ഗപ്തുതി ച ടോ പ്രാപിക്കയും ചെയ്യുന്ുവോ 

തം --: അവനില്‍ --ആ പ്രാണനില്‍ 

സര്‍വേ ദേവാഃ  എല്പാ ദേവന്മാരും :---: അഗ്നി മുതലായ 
ദേവന്മാരും വാക്കു മുതലായ 
ഇ്രന്ദിയങ്ങളും 

അപ്റ്രിതഠഃ : അപ്പ്ിതരായിരിക്കുന്നു ...: പ്രവേശിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു 

കശ്ചന പ. ഒരുവനും 

അതത്‌ ച അതിനെ ൦ സരവാത്‌മകമായ ആ 
(ബഹ്‌ മത്തെ 

ന അത്തേതി ഉ - അതിക്രമിക്കുന്നില്ലതന്നെ -ം കടന്നുപോ 
കുന്നില്ലപതന്നെ. 

തത്‌ ടോ അതു” ടട പ്രകൃതമായ ആ ബ്രഹ്മം 

ഏതത്‌ വൈ ടേ ഇതുതന്നെ. 


ഭാഷ്യം: _ ഏതു പ്രാണനില്‍നിന്നാണോ, ദിവസംതോറും 
സുര്യന്‍ ഉദിക്കുന്നതു”, അസ്മുമിക്കുന്നതും ഏതു പ്രാണനില്‍ 
തന്നെയാകുന്നുവോ, ആ പ്രാണ൯തന്നെയായ ആത്മാവിലാണു 
സ്ഥിതികാലത്തില്‍, ചക്രത്തിനെറ കുടത്തില്‍ ആരക്കാലുകഠം 
എന്നപോലെ, അഗ്നി മുതലായ ദേവന്മാരും, വാക്കു” മുതലായ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രവേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”, ആ പ്രാണനും 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു്‌. ഇപ്രകാരം സവാത്മകമായ ഈ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ ഒരുത്തനും അതിക്രമിക്കയില്ല; ബ്രഹ്മമാണെന്നുള്ള അവ 
സ്ഥയെ വിട്ടു്‌” ബ്രഹ്മമല്പ എന്നുള്ള അവസ്ഥയെ പ്രാപിക്കയി 
്വ്ലുന്നു സാരം. പ്രകൃതമായ ആ ബ്രഹ്മം ഇതുതന്നെ ആകുന്നു. 
പത്രയയംകൊണ്ടു്‌ ബ്രഹ്മത്തെപ്പററിയുള്ള പ്രതിപാദനത്തെ ഉപ 
സംഹരിച്ചിരിക്കുന്നു. 9 


ഭാഷ്യം: ... ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ സ്ഥാവരംവരെയുള്ള ജീവരാ 
ശികഷില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നതും, ഓരോരോ ഉപാധികളോടുകൂ 
പിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മമല്പാത്തതുപോലെ തോന്നുന്നതും 
സംസാരിയയമായ ചൈതന്യവും, പരബ്രഹ്മവും വേറേവേറേയാ 
പനന ആകം ആശഗങ്കയുണ്ടാവരുതെന്നുകരുതി പറയുന്നു:.... 
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മന്ത്രം :-.യദേവേഹ തദമുത്ര; യദമുത്ര തദന്വിഹ; 
മൃ ത്യോഃ സമ്ൃത്ൃമാപ്പോതി യ ഇഹ നാനേവ പശ്യതി. 10 


ഇഹ ടേ. ഇതില്‍.ം.--ഈ ജീവോപാധിയില്‍ 

യത്‌ ടോ യാതൊന്ന്‌ യാതൊരു ചൈതന്യം 

(സ്ഥിതം) ടാ സ്ഥിതമായിരിക്കുന്നുവോ, ട സ്ഥിതിചെ 
യ്മുന്നുവോ 

തത്‌ ഏവ 2 അതുതന്നെ... ചൈതനയംതന്നെ 

അമത്ര ട അതിലും ച: ആ ഇശ്വരോപാധിയിലും 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 

അമുത്ര ടോ അതില്‍ ---ഈശ്വചരോപാധിയില്‍ 

യത്‌ ട യാതൊന്നു യാതൊരു ചൈതന്യം 

(സ്ഥിതം) -. സ്ഥിതമായിരിക്കുന്നുവോ, ട സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ുവോ 

തത്‌ (ഏവ) ടം അതുതന്നെ.--ആ ചൈതന്യംതന്നെ 

ഇഹ അനു ച: ഈ ജീവോപാധിയില്‍ ഓരോന്നിലും 
സ്‌ഥിതിച്െയുന്നു. 

ഇഹ ടം ഇതില്‍ ടട ഈ (സ്ബരഹ്മത്തില്‍ 

യഃ പ എവന്‍ 

നാനാ ഇവ ച പലതെന്നപോലെ 

പശ്യതി ചോ കാണുന്നുവോ 

സഃ കേ അവന്‍ 

മൃത്യോഃ  മൃത്ൃയൃവില്‍നിന്നു്‌ ..-: മരണത്തില്‍നിന്നു 

മൃത്യം ടാ മൃത്ൃൃവിനെ-ടമരണത്തെ 

ആഫ്യോതി ടോ: പ്രാപിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :-.ഈ ജീവോപാധിയില്‍ കാരൃകാരണങ്ങളാകുന്ന 


ഉപാധിക ളോടുകൂടിയതായുയം 
അവിവേകികരംക്കു 


സംസാരധര്‍മ്മങ്ങളുള്ളതായും 


തോന്നുന്ന ചൈതന്യംതന്നെയാണു, 


ഈശ്വരോപാധിയില്‍, നിത്യവും നിരന്തരവുമായ വിജ്ഞാന 
മാകുന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂടി യാതൊരു സംസാരധര്‍മ്മങ്ങളുമി 
ല്യാതെയിരിക്കുന്ന (ബഹ്മം. ഇവശ്വരോപാധിയിലിരിക്കുന്ന 
ചൈതന്യ തന്നെയാണു നാമം, രൂപം, കാര്യം, കാരണം ഇവ 
ഉപാധികളില്‍ ഓരോന്നിലും അറിയപ്പെടുന്നതു”, 


ഇങ്ങനെ ജീവോപാധിയിലും ഈശ്വരോപാധി 


യാകുന്ന 
മറെറാന്നല്ല. 


വല്ലി 1 ശാങ്കരഭാഷസാരത്തോടുക്ൂടിയത്്‌ 115 
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യില്യം ഉള്ള ചൈതന്യം ഒന്നായിരിക്കെ, ഉപാധിയുടെ സ്വഭാ 
വത്തിനും ഭേദദര്‍ശനത്തിനും കാരണമായ അവിദൃയയാല്‍ 
മയങ്ങി, പലതല്ലാത്ത (ബ്രഹ്മത്തില്‍, “ഞാന്‍ പരപ്ബഹ്മമല്ല; 
പരബ്രഹ്മം ഞാനുമല്പ, ഞാന്‍ വേറെ; പരസഡ്ബഹ്മം വേറേ 
എന്നിങ്ങനെ നാനാത്വത്തെ കാണുന്നവന്‍, മരണത്തില്‍നിന്നു 
മരണത്തെ...വീണ്ടുംവീണ്ടുമുള്ള ജനനമരണങ്ങളെ..പ്രാപിക്കു 
ന്നു. അതിനാല്‍ അങ്ങനെ നാനാത്വത്തെ കാണരുതു”. വിജ്ഞാ 
നൈകരസവും (വിജ്ഞാനം ഒന്നുമാത്രമായ സ്വഭാവത്തോടുകൂടി 
യതും) നിരന്തരവുമായതുകൊണ്ടു്‌ ആകാശംപോലെ പരി 
പൂര്‍ണ്ണവുമായ (ര്ബഹമംതന്നെയാണു ഞാന്‍ എന്നു കാണണ 
മെന്നു വാക്യാത്ഥം. 10 


മന്ത്രം :-മനസൈവേദമാപ്പവ്യം; നേഹ നാനാസ്തി കിഞ്ചന; 
മൃത്യോസമ്ൃത്യം ഗച്ഛതി, യ ഇഹ നാനേവ പശൃതി. 11 


ഇദം ടേ ഇതു”ം.മുമ്പപറഞ്ഞ ഏകരസമായ 
(ബഹ്മം 

മനസാ ഏവ  മനസ്സകൊണ്ടുതന്നെ 

ആപ്പവ്യം ടോ പ്രാപിക്കപ്പെടേണ്ടതാകുന്നു. 

ഇഹ -: ഇതില്‍ ജക ഈ ബ്രഹ്‌മത്തില്‍ 

കിംചന ടാ: അല്പംപോലും:---അണമാത്രംപോല്ം 

നാനാ ടോ നാനാത്വം 

ന അസ്തി - ഇല 

യഃ ടോ: എവന്‍ .- അവിദ്യാതിമിരബാധിതനായ 
ഏതുമനുഷ്യന്‍ 

ഇഹ : ഇതില്‍ :--- ഈ ബ്രഹ്‌മത്തില്‍ 

നാനാ ഇവ : പലതെന്നപോലെ 

പശ്യതി -- കാണുന്നുവോ 

സഃ ടാ അവന്‍ 

മ്ത്്യോഃ മൃത്യും മരണത്തില്‍നിന്നു മരണത്തെ 

ഗച്ഛതി ടാ പ്രാപിക്കുന്നു. 


ബ്രഹമം ഏകരസമാണെങ്കില്‍ അറിയുന്നവന്‍ എന്നും 
അറിയപ്പെടുന്നവന്‍ എന്നും ഉള്ള വിഭാഗം എങ്ങനെയാണെന്നു” 
ആശങ്കിച്ചിട്ട” അജ്ഞനെ സംബന്ധിച്ചു കല്ലിതമായ ഭേദം 
കൊണ്ടാണെന്നു പറയുന്നു... 
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ഭാഷ്യം :-ഏകത്വവിജ്‌ഞാനത്തിനുമുമ്പ്‌” ആചാര്യോപദേ 
ശം, ആഗമം ഇവയാല്‍ സംസ്‌ ക്കരിക്കപ്പെട്ട മനസ്സുകൊണ്ട്‌, 
ഏകരസമായ ഈ ബ്രഹ്‌മത്തെ ആത്‌ മാവല്പാതെ വേറെയാ 
തൊന്നുമില്പ' എന്നറിയണം. അങ്ങനെ അറിയ്യമ്പോഠം, നാനാ 
ത്വം തോന്നുന്നതിനു കാരണമായ അവിദ്യ നീങ്ങുന്നതിനാല്‍ 
ബ്രഹ്‌മത്തില്‍ നാനാത്വം അശേഷം ഉണ്ടായിരിക്കയില്ല. പി 
ന്നെയും അവിദദ്യാതിമിരദൃഷ്ടിയേ വിടാതെ നാനാത്വത്തെ 
കാഠണുന്നവന്‍.-അല്ലമെങ്കിലും ഭേദത്തെ അദ്ധ്യാരോപിക്കുന്നവന്‍.- 
മരണത്തില്‍നിന്നു” മരണത്തെ പ്രാപിക്കും. വീണ്ടുംവീണ്ടും 
ജനിക്കയ്യം മരിക്കയുംചെയ്യുമെന്നു സാരം. 


പിന്നെയും പ്രകൃതമായ ആ (ബഹ്മത്തെത്തന്നെ പറയുന്നു: 


മന്ത്രം: 

അങ്‌ഗുഷ്ടമാത്രഃ പുരുഷോ മദ്ധ്യ ആത്‌മനി തിഷ്ഠതി; 
ഈശാനം ഭൂതഭവ്യസ്ൃയ ന തതോ വിജുഗുപ്രതേ; 

ഏതത്‌വൈ തത്‌. 12 


അങ്്‌ഗുഷ്‌ഠമാത്രഃ ---അങ്‌ഗുഷ്‌ഠമാത്രനായ :-- പെരുവിരലി 
നെറ വലിപ്പമുള്ള 


പുരുഷഃ ടാ പുരുഷന്‍ 

ആത്‌മനി ശരീരത്തില്‍ ) ശരീരത്തിന്‍െറ 
മധ്യേ മധ്യത്തില്‍ ) മധ്യത്തില്‍ 

തിഷ്കതി ടോ: സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 

തം _-: ആ പുരുഷനെ 

ഭൂതഭവ്യസ്ൃയ  ഭൂതത്തിന്‍െറയും ഭവൃത്തിന്‍െറയും ടം ഭൂത 


ഭവിഷ്യദ്ധര്‍ത്തമാനങ്ങളുടെ 


ഈശാനം - ഇശാനനെന്നു”---ഈശ്വരനെന്നു്‌ 
വിദിത്വാ ടോ അറിഞ്ഞിട്ട്‌ 
തതഃ ട്‌ പിന്നെ 


ന വിജ്കഗുപ്പതേ -. ആത്‌മാവിനെ രക്ഷിക്കണമെന്ന്‌ ആരും 
വിചാരിക്കുന്നില്ല. 


തദ്‌ ഏതത്‌ വൈ --- ആ (ബഹ്‌മം ഇതുതന്നെ. 


ഭാഷ്യം :--അങ്‌ഗുഷ്‌ഠമാത്രന്‍. - .അങ്‌ഗുഷ്‌ഠത്തിന്‍െറ 
പരിമാണത്തോളമുള്ള പരിമാണത്തോടുകൂടിയവന്‍. ഹ്ൃദയ്യ 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” 117 


ണ്ഡരീകം അങ്‌ഗുഷ്‌ഠത്തിന്‍െറ (പെരുവിരലിന്‍െറ) വലി 
പ്ത്തിലുള്ളതാകുന്നു. അതിനകത്തുള്ള അന്തഃകരണമാകുന്ന ഉപാ 
ധിയോടുകൂടിയ പുരുഷനെ, പെരുവിരലിന്‍െറ വലിപ്പത്തിലു 
ള്ള മുളങ്ക്പിന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള ആകാശത്തെ ഉപാധിവശാല്‍ 
അങ്‌ ഗുഷ്‌ഠമാത്രമെന്നു പറയുമ്പോലെ, അങഗുഷഠമാത്രന്‍ 
എന്നു പറയുന്നു. എല്ലാംഇവനെക്കൊണ്ട നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍ ആണു” പുരുഷന്‍ എന്നു പറയുന്നതു”. അങ്ങനെ 
ശരീരത്തിന്‍െറ മദ്‌ധ്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന ഷുരുഷന്‍ ഭൂത 
ഭവിഷ്യദ്പത്തമാനങ്ങഠംക്കു ഈശ്വരനാണെന്നു” അറിയുന്നവന്‍ 
പിന്നെ ആത്‌മാവിനെ രക്ഷിക്കണമെന്നു വിചാരിക്കുന്നില്ല. 
എന്നുതുടക്ങിയുള്ള അത്ഥം അഞ്ചാം മ്ര്രത്തിലെപ്പോലെ 
കണ്ടുകൊഠംക. 


എന്നുതന്നെയുമല്ല, 


മ്രന്തം :--അങ്‌ ഗുഷ്‌ഠമാത്രഃ പുരുഷോ ജ്യോതിരിവാധൃമകഃ 
ഈശാനോ ഭൂതഭവ്യസ്ധ്യ സ ഏവാദ്യ, സള ശ്വഃ 
ഏതത്‌ വൈ തത്‌. 


അങ്‌ഗുഷഠമാത്രഃ --- അങ്‌ഗുഷാമാത്രനും -- പെരുവിരലി 
ന്‍െറ വലിപ്പത്തില്‍ ഉള്ളവനും 

അധൂമകഃ 2: അധൂമകമായ:-പുകയില്ലാത്ത 

ജ്യോതിഃ ഇവ ടം ജ്യോതിസ്സപോലെ (അശഗ്നിയെപ്പോ 
ലെ) ഇരിക്കുന്നവനും 

ഭൂതഭവ്ൃയസ്ൃയ ടാ: ഭൃതഭവ്ൃയത്തിന്‍െറട ഭൂതഭവിഷ്യദ്വത്ത 
മാനങ്ങളുടെ 

ഈശാനഃ  ഈശാനനും--ഈശ്വചരനും ആയ 

സഃ ഏവ പുരുഷഃ 2 ആ പുരുഷന്‍തന്നെയാണു 

അദ ടാ: ഇപ്പ്ോോഠം എല്ലാ പ്രാണികളടേയും 
ഉള്ളില്‍ ഇരിക്കുന്നതു”. 

സഃ ളമ 2: അവന്‍തന്നെ---ആ പുരുഷന്‍തന്നെ 

ശ്വഃ - നാളെയും ഉണ്ടായിരിക്കും . 


തത്‌ ഏതത്‌വൈ --- ആ (ബഹമം ഇതുതന്നെ. 


ഭാഷ്യം: “അധൂമകഃ' എന്നതു” “അധുമകം 'എന്നായിരു 
ന്നാല്‍ കൊള്ളാം എന്തെന്നാല്‍, അതു ജ്യോതിസ്സിന്‍െറ വിശേ 


118 കാഠകോപനിഷത്തു” [അദ്ധ്യായം 2 


ഷണമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” നപുംസകമാണ്‌. പെരുവിര 
ലിന്‍െറ വലിപ്പത്തിലുള്ള ആ പുരുഷനെ യോഗികഠം പുകയി 
ല്ലാത്ത അഗ്നിയെപ്പോലെ ഹൃദയത്തില്‍ കാണുന്നു. ആ പുരു 
ഷന്‍ ഭൂതഭവിഷ്യദ്വത്തമാനങ്ങളടെ ഈശ്വരനും നിത്യനും കൂട 
സ്‌ഥനുമത്രേ. ആപരുഷന്‍തന്നെയാണ്‌ ഉഇപ്പ്പോഠം എല്ലാ പ്രാ 
ണികളിലുംസ്ഥിതിചെയുന്നതു”. അവന്‍തന്നെയാണു്‌്‌നാളെളെയും 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുവാന്‍ പോകുന്നതു”, വേറെ ആരുമല്ല, 
അവനെപ്പോലെ വേറൊരുത്തന്‍ ഇപ്പോം ഇല്ല, ഇനി ഉണ്ടാകു 
യുമില്പ. ഇതുകൊണ്ട്‌, ന്യായമായ അവസരംവന്നിട്ടില്ലെങ്കിലും, 
“നായമസ്തീതി ചൈകേ" (മരിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം ഇവന്‍ ഇല്ലെ 
ന്നു ചിലര്‍ പറയുന്നു) എന്നുള്ളപക്ഷത്തേയും, ആത്‌മാവു” 
ക്ഷണികമാണെന്നും ഈ ക്ഷണത്തിലുള്ള ആത്‌മാവല്ല അടുത്ത 
ക്ഷണത്തിലുള്ളതെന്നും മററുമുള്ള ബൌദ്‌ധന്മാരുടെ പക്ഷത്തേ 
യും ശ്രുതി സ്വവചനംകൊണ്ടു നിരാകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 19 


പിന്നെയും, (ബഹമമല്പാതെ വേറേവസ്ധമു ഉണ്ടെന്നു കാണു 
ന്നതു ശരിയല്ലെന്നു പറയുന്നു: _- 


മന്ത്രം :..യഥോദകം ദൃശ്ശേ വൃഷ്‌ടം പവതേഷു വിധാവതി, 
ഏവം ധര്‍മ്മാന്‍ പൃഥക്‌ പശ്യം സ്താനേവാനുവിധാവതി 14 


യ്ധഥാ ടാ എങ്ങനെയാണോ 

ദൃഗ്ലേ ൭: ദുശ്ലത്തില്‍ 5: ദുഗ്ലമമായ പ്രദേശത്തില്‍ 
ഉയര്‍ന്ന പ്രദേശത്തില്‍ 

വൃഷ്‌ടം ടാ വര്‍ഷിക്കപ്പെട്ട 

ഉദകം -: ഉദകം---ജലം 

പവതേഷു പ: പവതങ്ങളില്‍--പവതങ്ങാം ഉള്ള 
താഴന്ന പ്രദേശങ്ങളില്‍ 

വിധാവതി ട- വിധാവനം ചെയ്യുന്നതു“ചിന്നിച്ചിതറി 

നശിക്കുന്നതു” 

ഏവം ഇപ്രകാരം 

ധര്‍മ്മാന്‍ _-: ധര്‍മ്മങ്ങളെ---ആത്‌മാവിന്‍െറ 
ധര്‍മ്മങ്ങളെ 

പൃഥക്‌ - വേറെയായി -- ഓരോശരീരത്തിലും 


വേറേ വേറെയായി 


പശ്യന്‍ ടാ: കാണുന്നവന്‍ 


വല്ലി 1] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു" 119 


താന്‍ ഏവ ടം: അവയെത്തന്നെ--ശരീരം മാറുന്നതിനനു 
രിച്ചു മാറുന്ന ആ ധര്‍മ്മങ്ങളെത്തന്നെ 

അനുവിധാവതി ച അനുവിധാവനം ചെയ്യുന്നു--അനുഗമി 
കടന്നു. 


ഭാഷ്യം :...ഉയന്ന പ്രദേശങ്ങളില്‍ വർഷിക്കപ്പെടുന്ന ജലം 
പവതങ്ങളള്ള താഴ്‌ന്ന പ്രദേശങ്ങളില്‍ ചിന്നിച്ചിതറി നശിക്ക 
യല്ലാതെഒരുമിച്ചുചേരന്നു പ്രവഹിക്കയില്ലല്പോ. അതുപോലെ, 
ആതമാവിന്‍െറ ധര്‍മ്മങ്ങഠം ഓരോ ശരീരത്തിലും വേറേ 
വേറെയാണെന്നു കാണുന്നവന്‍, ശരീരം മാറുന്നതനുസരിച്ചു മാറു 
ന്ന ആ ധര്‍മ്മങ്ങളെത്തന്നെ അനുഗമിക്കുന്നു. വീണ്ടും വീണ്ടും 
വേറേ വേറെ ശരീരത്തെ പ്രാപിക്കുമെന്നു സാരം. 


ഭാ:--വിദ്ൃയലഭിച്ച്‌ ഉപാധിനിമിത്തമുള്ള ഭേദദര്‍ശനമെല്പാം 
നശിച്ച്‌, എപ്പോഴും എല്പായിടത്തും ഒരേ രീതിയില്‍ വിശുദ്ധ 
വിജ്ഞാനഘനസ്വരൂപനും അദ്വയനും ആയ ആത്‌മാവിനെ 
കണ്ടറിയയന്ന മനനശീലന്‌ ആത്‌മസ്വരൂപം സിദ്ധിക്കുന്നതെ 
്8നെ എന്നു പറയുന്നു... 


മ്ര്തം :--യഥോദകം ശുഭ്ധേ ശുദ്‌ധമാസിക്തം താദ്ദഗേവ 
ഭവതി, ഏവം മുനേവിജാനത ആത്‌മാ ഭവതി ഗൌതമ! 15 


ഘ്ഥാ ടാ എങ്ങനെയാണോ 

ശൂഭ്ധേ ടാ: ശുദ്‌ധമായിട്ടുള്ളതില്‍ --. ശുദ്ധമായ ജല 
ത്തില്‍ 

ആസിക്തം നി ആസിക്തമായ:-ഒഴിക്കപ്പെട്ട 

ശുദ്ധം - ശുദ്ധമായ 

റദകം ാ- ടടലം 

നാദ ഏവ ക അതുപോലെതന്നെയായിരണ്ടും ഒരുമി 
ചുചേന്ന്‌ ഒന്നായി 

വതി : തീരുന്നതു” 

പ്യുവം 5: ഇങ്ങനെതന്നെയാണ്‌, 

ഹ ഗൌതമ! 5 അല്പയോ ഗൌതമ! 

വിീജാനതഃ ടേ വിജാനനായ --: ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വ 


ത്തെ അറിയുന്ന 
മനോ ടം മുനിക്കു്‌---മനനശിീലന്‌ 
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ആത്മാ ട ആത്മാവു” 
ഭവതി ടാ. ഭവിക്കുന്നതു” 2: ഏകരസമായിത്തീരു 
ന്നതു”. 


ഭാഷ്യം :-- ശുദ്ധമായ ജലത്തില്‍ ശുദ്ധമായ ജലംതന്നെ 
ഒഴിച്ചാല്‍ രണ്ടും ഒരുമിച്ചുചേന്ന്‌” ഒന്നായി പണ്ടേപ്പോലെ 
തന്നെ ഇരിക്കുകയല്പാതെ അതിനു യാതൊരു ഭേദവും വരിക 
യില്പല്ലോ. അതുപോലെതന്നെയാണ്‌ ആത്മാവിന്‍െറ ഏക 
ത്വം അറിയുന്നവന്‌ ആത്മാവും ഏകരസമായിത്തീരുന്നതു". 
അതിനാല്‍ കുതാക്കിക ന്മാരുടെ ഭേദദശനത്തേയും നാസ്ത്ികന്മാ 
രുടെ കുദൂഷ്യിയേയും തള്ളിക്കളഞ്ഞു”, അനേകമായിരം മാതാപി 
ത്രാക്കന്മാരേക്കാഠാം കൂടുതലായി നമ്മുടെ നന്മയെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
വേദം ഉപദേശിച്ചുതരുന്ന “ ആത്മാവൊന്നാണു” ' എന്നുള്ള ദശ 
നത്തെ നാം അഹങ്കാരംകൂടാതെ ആദരിക്കേണ്ടതാണെന്നു 


സാരം. 15 


കാഠകോപനിഷത്തില്‍ രണ്ടാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
ഒന്നാംവപ്പറി കഴിഞ്ഞു. 


ടം 


രണ്ഠം അദ്ധ്യായം ..രണ്ടാംവല്ലി. 


ഭാഷ്യം--(ബഹ്‌മത്തെ അറിയുക എന്നതു” വളരെ വിഷമ 
മാകയാല്‍, വീണ്ടും വേറൊരുപ്പകാരത്തില്‍ (ബഹ്‌മതത്ത്വ 
ത്തെ നിദ്ധാരണം ച്െയ്‌വാനാണു്‌ ഇപ്പേഠം ആരംഭിക്കു 
ന്നതു്‌ :-. 
മന്ത്രം :--പുരമേകാദശദ്വാരമജസ്യാവക്രചേതസഃ; 
അന൯ഡ്യായ ന ശോചതി വിമുക്തശ്ച വിമുചൃതേ; 


ഏതത്‌ വൈ തത്‌. 1 
ഏകാദശദ്വാരം -:--: പതിനൊന്നുവാതിലോടുകൂടിയ 
(ഇദം) പുരം ച ഈ പുരം-ശരീരമാകുന്ന ഈ പട്ടണം 


അവക്ര ചേതസഃ --- അവക്രചേതസ്സായ--.അകുടിലമായ 
വിജ്ഞാനത്തോട്ടകൂടിയ 

അജസ്ൃയ  അജനേറതു” ട. ജന്മാദിവികാരങ്ങളൊന്നു 
മില്പാത്ത ആത്മാവിന്‍െറ വകയാകുന്നു. 


വല്പി 2] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിവയതു്‌ 1421 


തം  അവനെ---ആ പട്ടണത്തിന്‍െറ ഉടദമസ്‌ഥ 
നായ പരമേശ്വരനെ 

അനുദ്ായ ടോ അനുഹ്യിച്ചാല്‍ ധ്യാനിച്ചാല്‍ 

ന ശോചതി ടോ ശോചിക്കയില്ല. 

വിമുക്തഃ ടാ വിമുക്തനായിട്ട്‌” ടാ അവിദ്യനിമിത്തമു 
ണ്ടാകുന്ന കാമകര്‍മ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടുള്ള 
ബന്ധനത്തില്‍നിന്നു മുക്തനായിത്തീ 
ന്നിട്ട്‌, 

വിമുച്ൃയതേച 5 വിമോചിക്കയുംചെയ്യുംടവീണ്ടും ശരീര 


ത്തെ ഗ്രഹിക്കാതിരിക്കയും ചെയ്യും. 
തത്‌ ഏതത്‌ വൈഷആ (ബഹ്‌മം ഇതാകുന്നു. 


ഭാഷ്യം..-പുരം ട പുരം പോലെയുള്ളതു”. കാവല്‍ക്കാര്‍ 
പാര്‍പ്പുകാര മുതലായി പലവിധത്തില്‍ പട്ടണത്തിനുള്ള ഉപ 
കരണങ്ങാം തികഞ്ഞുകാണുന്നതുകൊണ്ടു ശരീരം ഒരു പട്ടണമാ 
കുന്നു. വേണ്ട ഉപകരണങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരു പട്ടണം, അതില്‍ 
ഉരംപ്പെടാതെ സ്വതന്ത്രനായിരിക്കുന്ന ഉടമസ്‌ഥന്‍െറ ഉപയോ 
ഗത്തിനുക്ളതായിട്ടാണു കണ്ടിട്ടുള്ളതു”. അതുപോലെ, അനേ 
കം ഉപകരണങ്ങഠം തികഞ്ഞിട്ടുള്ള ഈ ശരീരവും, പട്ടണം 
പോലെ ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ രാജാവിനെപ്പോലെ അതില്‍ 
ചേരാതെ സ്വതന്ത്രനായിരിക്കുന്ന, ഒരു ഉടമസ്ഥന്‍െറ ഉപയോ 
ഗത്തിനുളളതായിരിക്കേണ്ടതാണു”്‌. ഈ ശരീരത്തിനു പതി 
നൊന്നുവാതിലുണ്ടു്‌. ആ ദ്വാരങ്ങളില്‍ ഏഴു്‌” കഴുത്തിനുമീതേ 
യ്യും, നാഭിയുഠംപ്പെടെ മൂന്നു താഴെയും, ഒന്നു ശിരസ്സ്സിലുമാകു 
ന്നു. ഇതിന്‍െറ ഉടമസ്ഥന്‌ ജനനം മുതലായ വികാരങ്ങ 
ളൊന്നുമില്പ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിജ്ഞാനം ആദിത്യപ്രകാ 
ശംപോലെ നിത്യവും ഏകരൂപവുമാകുന്നു. ഒരു രാജാവു” 
തന്‍െറ പട്ടണത്തെ ഉപയോഗിക്കുന്നതുപോലെ അദ്ദേഹം ഈ 
ശരീരത്തെ ഉപയോഗിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഈ പപട്ടണത്തിന്‍െറ 
ഉടമസ്‌ഥനായിരിക്കുന്ന പരമേശ്വരനെ വേണ്ടവിധത്തില്‍ 
അറിഞ്ഞു ധ്യാനിക്കുന്നവന്‍.--എല്ലാ ഏഷണകളം ഉപേക്ഷിച്ചു”, 
എല്പാ ഭൂതങ്ങളിലും ഒരുപോലെയിരിക്കുന്നതായി ധ്യാനിക്കുന്ന 
വന്‍ ശോച്ചിക്കയില്ല. അദ്ദേഹത്തെ അറിയുന്നവന്‍ അഭയ 
സ്ഥാനത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിനാല്‍, അവനു ശോകാവസരമില്ല; 
അവനു ഭയതെവിടെ?* അവന്‍, ഇവിടെത്തന്നെ, അവിദ്യനിമി 
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ത്തമുണ്ടാകുന്ന കാമമര്‍മ്മങ്ങളുടെ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നു മുക്തനാ 
കും. പിന്നെ ശരീരത്തെ സ്വീകരിക്കയുമില്പ. ആ (ബരഹ്‌മം 
ഇപ്പുറഞ്ഞതുതന്നെ. 1 


ഭാഷ്യം: ആ ആത്മാവു” ഈ ശരീരമാകുന്ന ഒരു പട്ടണ 
ത്തില്‍ മാത്രമല്പ ഇരിക്കുന്നതു”. എല്ലാ പട്ടണങ്ങളിലും സ്ഥിതി 
ചെയുന്നു എന്നു പറയുന്നു: .- 


മന്ത്രം: ഹംസഃ ശുചിഷ,ദ്പസുരന്തരിക്ഷസ,-- 
ദ്ധോതാ വേദിഷ,ദതിഥിര്‍ദ്യുരോണസത്‌ 
സൃഷം,ദ്പരസ,ദൂതസ, ദ്ധ്യോമസ.- 
| ദബ്‌ജാ, ഗോജാ, ജൂതജാ, അക്രിജാ, ട്ടുതം, ബൃഹത്‌. 2 








സഃ ട ആ ആത്‌മാവു്‌ 

ഹംസഃ (സന്‍) ക ഹംസനായിട്ടു്‌'  ഹനനംചെയ്യുന്നവനാ 
യിട്ട്‌ ഗമിക്കുന്നവനായിട്ടു്‌ 

ശുപിഷത്‌ മു ശൃപിഷത്തും ::- ആദിതൃസ്വരൂപനായി 
ആകാശത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നവനും 

വസുഃ (സല്‍) ട വസുവായിട്ട്‌' എല്ലാവരേയും വസിപ്പി 
ക്ഷന്നവനായിട്ട്‌ 

അന്തരിക്ഷസത്‌ ചം അന്തരിക്ഷത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നവനും --- 
വായയരൂപത്തില്‍ അതന്തരിക്ഷത്തില്‍ വത്തി 
ക്കന്നവനും 

ഹോതാ (സന്‍) കാ. ഹോതാവായിട്ടു്‌ ടേ അധനിയായിട്ട്‌* 

വേദിഷത്‌ 2 വേദിഷത്‌--വേദിയില്‍ (പൂഥിവിയില്‍) 
ഇരിക്കുന്നവനും 

അതിഥി ഃ (സയ) മ അത്‌ഥിയായിട്ടു്‌---:സോമനായിട്ട്‌ (അ) 
വിരുന്നുകാരനായിട്ടു്‌ 

ദുരോണസത്‌ ടട ദുരോണത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നവനും കലശ 
ത്തില്‍ (അ) ഗൃഹത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നവനും 

നൃഷത്‌ ച സൃഷത്തും -- മനുഷ്യരില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നവനും 

വരസ്ത്‌ ഴോ വരന്മാരില്‍ (ദേവന്മാരില്‍) സ്‌ഥിതിചെ 
യമന്നവനും 

ൃതസത്‌  ജ്ടതത്തില്‍ (സത്യത്തില്‍ (അ) യാഗ 


ത്തില്‍) സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനും 
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വ്്യോമസത്‌ ടോ വ്യോമത്തില്‍ (ആകാശത്തില്‍) സ്‌ഥിതി 
ചെയ്യുന്നവനും 
അബ്‌ജാഃ ടോ: ജലത്തില്‍ ജനിക്കുന്നവനും : ശംഖം, 


ചിപ്പി, മകരമത്സ്യം മുതലായവയുടെ 
രൂപത്തില്‍ ജലത്തില്‍ ജനിക്കുന്നവനും 

ഗോജാഃ ട ഗോവില്‍ (ഭൂമിയില്‍) ജനിക്കുന്നവനും 
നെല്ലു”, ഗോതമ്പു” മുതലായവയുടെ രൂപ 
ത്തില്‍ ഭൂമിയില്‍ ജനിക്കുന്നവനും 


ജ്ടതജാഃ ടാ: ജൂതങ്ങളായി (യജ്ഞാങ്‌ ഗങ്ങളായി?) 
ജനിക്കുന്നവനും 

അദ്രിജാഃ മജു അദ്രികളില്‍ (പവതങ്ങളില്‍)നിന്നു നദി 
മുതലായവയയടെ രൂപത്തില്‍ ജനിക്കുന്ന 
വനും 

ട്ടത്ം ടാ: ജൂതവും--.സത്ൃമായ സ്വഭാവത്തോടുടകൂടി 
യവനും 

ബ്ബഹത്‌ ാ- മഹത്തും ആകുന്നു. 


ഭാഷ്യം: _ ഹംസന്‍ ട ഹനിക്കുന്നവന്‍. ഹനിക്ക ടട ഗമിക്ക. 
ശുചിഷത്‌ ട ശുചിയില്‍ സദനംചെയ്യുന്നതു”. ശുചി 
ദ്യോവു”ട-ശോഭയേറിയ ആകാശം. സദനംചെയ്തു--വത്തിക്ക. 
ആദിത്യരൂപത്തില്‍ ദ്യോവില്‍ വത്തിക്കുന്നവന്‍ എന്നു സാരം. 
വസു -- വസിപ്പിക്കുന്നവന്‍ 5: പ്രാണപ്രദാനംചെയ്യുന്നവന്‍, 
അല്ലെങ്കില്‍ ഗന്ധത്തെ വ്യാപിപ്പ്ിക്കുന്നവന്‍. അന്തരിക്ഷസത" 
ടട അന്തരിക്ഷത്തില്‍ സദനംചെയ്യുന്നവന്‍, വായയരൂപത്തില്‍ 
അത്തരിക്ഷത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നവന്‍ എന്നത്ഥം. ഹോതാവു” --- 
അഗ്നി. 'അഗിവൈ ഹോതാ എന്നു ശ്രുതിയുണ്ടു”. വേദിഷത" 
ടം വേദിയില്‍ സദിക്കുന്നവന്‍. വേദി-.പൃഥിവി. ഇയം വേദിഃ 
പരോന്തഃ പ്പ്ഥിവ്യാഃ, (ഈ വേദി പ്ൃഥിവിയുടെ പരമായ 
സ്വഭാവമാകുന്നു) ഇത്യാദി മന്ത്രവര്‍ണ്ണൂമനുസരിച്ചാണു” ഇവിടെ 
' വേദി" എന്നതിനു പ്പഥിവി എന്നു” അത്ഥം പറഞ്ഞതു”. 
അതിഥി സോമന്‍, അല്ലെങ്കില്‍ അതിഥിരൂപത്തിലുള്ള ബ്രാ 
ണന്‍. ദുരോണസത്‌-ദുരോണത്തില്‍ (ദ്രോണത്തില്‍) സദ 
ഹംചെയുന്നവന്‍. ദുരോണം ചകലശം--സോമരസം വയ്ക്കുന്ന 
വലിയ പാത്രം അല്ലെങ്കില്‍ ഗൃഹം. സോമരസത്തിന്‍െറ രൂപ 
തതി കലശത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നവന്‍, അല്ലെങ്കില്‍ അതിഥി 
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യായി ഗൃഹങ്ങളില്‍ ഇരിക്കുന്നവന്‍ എന്നു സാരം. നൃഷത്‌ 
നരന്മാരില്‍ സദിക്കുന്നവന്‍ ച മനുഷ്യരില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന 
വന്‍, വരസത്‌--വരന്മാരില്‍ (ദേവന്മാരില്‍) സദിക്കുന്നവന്‍: 
ജുതസത്‌ടാട്ടതത്തില്‍ സദിക്കുന്നവന്‍ടസത്ൃത്തില്‍, അല്ലെ 
ക്കില്‍ യാഗത്തില്‍, സ്ഥിതിചെയുന്നവന്‍. പവ്യോമസത്‌ടം 
വ്യോമത്തില്‍ (ആകാശത്തില്‍) സദിക്കുന്നവന്‍. അബ്‌ജാഃ:: 
അപ്പുകളില്‍ ജനിക്കുന്നവന്‍. അപ്പു”: ജലം. ശങ്‌ഖം, ശക്തി, 
മകരം മുതലായവയുടെ രൂപത്തില്‍ ജലത്തില്‍ ജനിക്കുന്നവന്‍ 
എന്നത്ഥം. ഗോജാഃ ടം ഗോവില്‍ ജനിക്കുന്നപന്‍. ഗോവു” ടട 
ഭൂമി. നെല്ല്‌, ഗോതമ്പു” മുതലായവയുടെ രൂപത്തില്‍ ഭൂമി 
യില്‍ ജനിക്കുന്നവന്‍ എന്നു സാരം. ജൂതജാഃ -: ട്ടുതങ്ങളായി 
ജനിക്കുന്നവന്‍. ജുതങ്ങഠം---യജ്ഞാങ്‌ഗങ്ങരം. അദ്രിജാഃ 
അദ്രികളില്‍നിന്നു ജനിക്കുന്നവന്‍. അദ്രികഠം ട്‌ പവതങ്ങാം. 
നദി മുതലായവയ്യടെ രൂപത്തില്‍ പവതങ്ങളില്‍നിന്നു ജനിക്കു 
ന്നവന്‍ എന്നത്ഥം. ജൂതം---സത്യമായ (പരമാത്ഥമായു) സ്വഭാ 
വത്തോടുകൂടിയവന്‍. ബൃഹത്‌” ം മഹത്തു”. എല്ലാററിനും കാര 
ണമാകയാല്‍ മഹാനായിട്ടള്ളവന്‍. 

ആദിത്യരൂപത്തില്‍ ദ്യോവില്‍ സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതും, സര്‍വവസ്തുക്കളുടേയും ഗന്ധത്തെ വഹിച്ചുകൊണ്ടും 
സവ്വഭൂതങ്ങഠംക്കും പ്രാണദാനംചെയ്തു കൊണ്ടും വായയരൂപത്തില്‍ 
അന്തരിക്ഷത്തില്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതും, അഗ്നിയായിട്ടു വേദി 
യിലും സോമരസമായി കലശത്തിലും അതിഥിരൂപത്തില്‍ 
ഗൃഹങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതും ആ ആത്‌മാവുതന്നെ. അതു 
മനുഷ്ൃരിലും ദേവന്മാരിലും സതൃത്തിലും യാഗത്തിലും ആകാ 
ശത്തിലും വത്തിക്കുന്ന. ശംഖ്‌, ചിപ്പി, മകരാദിമത്സ്യങ്ങഠം 
മുതലായവയുടെ രൂപത്തില്‍ വെള്ളത്തില്‍ ജനിക്കുന്നതും, 
നെല്ലു”, ഗോതമ്പു” മുതലായവയായി ഭൂമിയില്‍ ഉത്ഭവിക്കു 
ന്നതും ആ ആത്‌മാവുതന്നെ. യാഗാങ്‌ഗങ്ങളായും, പവതങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു നദി മുതലായവയായും ആ ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ 
ജനിക്കുന്നതു”. ഇപ്പകാരം ഈ ആത്മാവുതന്നെയാണു” എല്ലാ 
മെങ്കിലും, ഇതു പ്രപഞ്ചം പോലെ മിഥ്യയല്ല; പരമാത്ഥസ്വഭാ 
വത്തോട്ടകൂടിയതുതന്നെയാണു്‌. എല്ലാററിനും കാരണമായതു 
കൊണ്ടു മഹത്തുമാകുന്നു. 











ഇവിടെ ഒരു ആക്ഷേപത്തിനു വകഷുണ്ടു്‌. എങ്ങനെ 
എന്നാല്‍ __ “അസൌഈവാ ആദിത്ര്യോ ഹംസഃ ശുചിഷത്‌...." 
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എന്നുള്ള ബ്രാഹ്മണ കൊണ്ടു്‌ ആദിതൃയനെയാണല്ലേോം ഈ മന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ അത്ഥമായി വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഇപ്പം ഇവിടെ 
അതിനു വിപരീതമായി, (ബഹ്മപരമായി ഈ മന്ത്രത്തെ വ്യാ 
ഖ്യാനിച്ചതെന്താണു”? എന്നാണു” ആക്ഷേപം. അതിനു സമാ 
ധാനം പറയാം: ഈ മന്ത്രം ആദിത്യനെത്തന്നെയാണു പറയു 
ന്നതു” എന്നു വയ്ക്കുന്ന പക്ഷത്തിലും ആദിത്യന്‍ ആത്മസ്വരൂപ 
നാണെന്നു സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ളതിനാല്‍ ഈ വ്യാഖാനം ബ്രാഹ്മണ 
വ്യാഖ്യാനത്തിനു വിപരീതമല്പ. ജഗത്തിനെല്ലാം സര്‍വ്വവ്യാ 
പിയായ ഒന്നുതന്നെയാണു ആത്മാവു” എന്നും ആത്മാവിനു ഭേദ 
മില്ലെന്നുമാണു' മന്ത്രത്തിന്‍െറ അരത്ഥം. 2 


ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നതിനായി ലിങ്‌ഗ 
ത്തെ (അടയാളത്തെ) പറയുന്നു: _- 


മന്ത്രം: _ ഈദ്ധ്വം: പ്രാണമുന്നയതൃപാനം പ്രതൃഗസ്ൃതി; 
മദധ്യേ വാമനമാസീനം വിശ്വേ ദേവാ ഉപാസതേ. 3 


യഃ ചേ യാവനൊരുത്തന്‍ 

പ്രാണം ടോ പ്രാണനെ--പ്രാണവായുവിനെ 

ഈര്‍ദ"ധ്വം  ഈര്‍ദ'ധ്വഭാഗത്തിലേയ്ക്കു-- ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്നു മുകളിലേയ്ക്കു 

ഉന്നയതി 2 ഉന്നയിക്കുന്നുവോ ച കൊണ്ടുവരുന്നുവോ 

അപാനം _ അപാനനെ ചട അപാനവായുവിനെ 

പ്രത്യക ട പ്രത്ൃക്കായികീക്ക്ോട്ടായി 

അസ്തി . ഭട അസിക്കുന്നുവോതള്ളിവിടുന്നുവോ 

മദ്‌ധ്യയേ _ മദ്ധ്യത്തില്‍ ടഹൃദയാകാശത്തില്‍ 

ആസീനം, __ ആസീനനായ:ഇരിക്കുന്ന 

തം വാമനം ം ആ വാമനനെ ആ ഭജിക്കപ്പെടേണ്ട 
വനെ 

വിശ്വേദേവാഃ -:---: എല്ലാ ദേവന്മാരും -- ചക്ഷുയസ്ത മുതലായ 
എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രാണങ്ങളും 

ഉപാസതേ ടോ ഉപാസിക്കുന്നു. 

ഭാഷ്യം: “യഃ' എന്നു വാകൃശേഷമായി ച്ചേത്തുകൊ 


്ളണം. പ്രാണന്‍-പ്രാണവൃത്തിയോടുകൂടിയ വായ്യ. പ്രാണ 
വായുവിനെ ഹൃദയത്തിനു മുകളിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുവരികയും 
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അപാനവായുവിനെ അധോഭാഗത്തിലേഷ്കണ്ക്‌” അയയ്ക്കുയുംചെ 
യ്യുന്ന ഭജിക്കപ്പെടേണ്ട പുരുഷന്‍ ഹൃുദയപുണ്ഡരീകത്തിലുള്ള 
ആകാശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നു. ബുദ്‌ധിയില്‍ വൃക്തമാകുന്ന 
വിജ്ഞാനം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വെളിച്ചമാകുന്നു. ചക്ഷുസ് മുത 
ലായ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രാണങ്ങളം, രൂപം മുതലായവ 
യൂടെ അറിവാകുന്ന കരം കൊടുത്തുകൊണ്ടു", പ്രജകഠം രാജാ 
വിനെ എന്നപോലെ, എപ്പോഴും അദ്ദേഹത്തെ സേവിക്കുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിനുവേണ്ടി എപ്പ്പോഴും ജോലി ചെയ്യുന്നു എന്നു 
സാരം. ഇങ്ങനെ, എല്ലാ കരണങ്ങളേയും വായ്യക്കളേയും 
തനിക്കുവേണ്ടി വ്യാപരിപ്പിക്കുന്ന ഒരു ചൈതനൃസ്വരൂപന്‍ 
വേറേ ഉണ്ടെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നു വാക്്യാത്ഥം. 8 


അത്രയുമപ്പ, 


മന്ത്രം: അസ്യ വിസ്രംസമാനസ്യ ശരീരസ്ഥസ്യ ദേഹിനഃ 
ദേഹാദ്വിമുച്ൃമാനസ്യ കിമത്ര പരിശിഷതേ? 


ഏതത്‌ വൈ തത്‌. 4 

ശരീരസ്ഥസ്യ ടാ ശരീരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന 

അസ്യ ദേഹിനഃ  :-- ഈ ദേഹി ഈ ആത്മാവു" 

വിസ്ര്രംസമാനസ്യ, ---: വിസ്റ്ംസിക്കുമ്പോഠം :- ഭൂംശിക്കു 
മ്പോഠം, അതായതു” 

ദേഹാത്‌  ദേഹത്തില്‍നിന്നു്‌ 

വിമുച്ൃമാനസ്യ്യ ---- വിമോചിക്കുമ്പോഠം 5: വിട്ടപോകു 
മ്പോഠം, 

അത്ര ടോ ഇതില്‍ --ഈ ദേഹത്തില്‍ 

കിം ടോ: എന്തു”---പ്രാണന്‍ മുതലായവയ്യടെകൂട്ട 
ത്തില്‍ എന്തു്‌ 

പരിശിഷ്യതേ?  --: പരിശേഫിക്കുന്നു "ഒന്നും പരിശേഷി 
ക്കുന്നില്ല. 


തത്‌ ഏതത്‌ വൈ ട പ്രകൃതമായ ആ ബ്രഹ്മം ഇതുതന്നെ. 


ഭാഷ്യം: വിസ്രംസിക്കുക എന്നതിന്‍െറ അത്ഥമാണു', 
ദേഹത്തില്‍നിന്നു വിട്ടുപോകുമ്പോടം എന്നു പറഞ്ഞതു. ശരീ 
രത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഈ ആത്മാവു” ശരീരം വിട്ടപോ 
യാല്‍ പിന്നെ ഈ ശരീരത്തില്‍ ഇപ്പോഴുള്ള പ്രാണന്‍ മുതലായ 


വല്ലി 2] ശാങ്കര്‍ഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” 197 


വയുടെ കൂട്ടത്തില്‍ എന്താണു ശേഷിക്കുന്നതു”? ഒന്നും ശേഷിക്കു 
കയില്ല. ഒരു പട്ടണത്തിന്‍െറ ഉടമസ്ഥനായ യജമാനനായ .-- 
രാജാവു” ഓടിപ്പോയാല്‍ ആ പട്ടണത്തില്‍ പാത്തിരുന്നവര്‍ 
എല്ലാം ബലവും രക്ഷയ്യമില്പാതെ നാശത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതു 
പോലെ, ഏതൊരാത്മാവു പോകുമ്പോഠം, കാരൃകാരണസമൂ 
ഹരൂപമായ പ്രാണാദികളെല്പഠം ബലംകെട്ട്‌, കേട്ടതട്ടി, നശി 
ചുപോകുന്നുവോ, അങ്ങനെ ഉള്ള ഒരു ചൈതന്യസ്വരൂപന്‍ 


വേറേ ഉണ്ടൊന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു” ആ 
ബ്രഹ്മം. 4 
ഭാഷ്യം: “പ്രാണന്‍ മുതലായവയെക്കൊണ്ടാണല്ലോ 


മത്ത്യന്‍ ജീവിക്കുന്നതു”; അതിനാല്‍ പ്രാണാപാനാദിവായു 
ക്കാം പൊയ്യ്കോകുന്നതു കൊണ്ടാണു” ശരീരം അധഃപതിക്കു 
ന്നതു"; അല്പാതെ പ്രാണാപാനാദികളില്‍നിന്നു വൃതിരിക്ത 
മായ (അന്യമായ) ഒരു ആത്മാവു പൊയ്യ്മോകുന്നതുകൊണ്ടല്ലു” " 
എന്നൊരു മതമുണ്ടാവാം. എന്നാല്‍ വാസ്തവം അങ്ങനെയ 
ല്ലെന്നു പറയുന്നു: 


മന്ത്രം :--ന പ്രാണേന, നാപഠനേന മത്ത്യോ ജീവതി കശ്ചന; 


ഇതരേണ തു ജീവന്തി യസ്മിന്നേതാവുപാശ്രിത. ൭ 


കശ്ചന മത്ത്യഃ ടഃ ഒരു മത്ത്ൃയനുംഒരു മനുഷ്യനും--:ദേഹ 
മുള്ള ഒരുവനും 

ന പ്രാണേന ടോ: പ്രാണനെക്കൊണ്ടുമല്ലം 

ന അപാനേന ടോ അപാനനെക്കൊണ്ടുമല്ല 

യീവതി ച ജീവിക്കുന്നതു. 

ഗ്ചിംതു ടോ എന്നാല്‍, 

ഏത്ര ടോ: ഇവ -ഈ പ്രാണനും അപാനനും 

ഡസ്മ്രിന്‍ സതി ടേ യാതൊന്നുള്ളപ്പോഠം 


പൊശ്രിതെൌയ പാശ്രിതങ്ങളായിരിക്കുന്നു വോ: ഒരു 
പാക്രു 


മിച്ചു ചേന്നിരിക്കുന്നുവോ 
തന ഇതരേണ -- അങ്ങനെയുള്ള മറെറാന്നുകൊണ്ടാണു" 
പീിവന്തി ടോ എല്ലാവരും ജീവിക്കുന്നതു. 


ഭാഷ്യം: ... ദേഹമുള്ള ഒരുവനും പ്രാണനെക്കൊണ്ടോ, 
00പാനനെക്കൊണ്ടോ അല്ല ജീവിക്കുന്നതു”; പ്രാണപഠനാദി 
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കളെല്പാം, ഒരുമിച്ചുചേന്നു പ്രവത്തിക്കുന്നവയാകയാല്‍ അന്യ 
നുവേണ്ടിയുള്ളവയാകുന്നു. അതിനാല്‍ അവ ജീവനഹേതുക്ക 
ളാണെന്നു വരുവാന്‍ പാടില്ല. ലോകത്തില്‍, കല്ലു, മരം മുത 
ലായവ പലതും ഒരുമിച്ചുചേന്നുണ്ടാകുന്ന ഗൃഹം മുതലായവ 
ഒന്നും, അവയില്‍ ഉദംപ്പെടാത്ത വേറേ ഒരുവന്‍െറ പ്രേരണ 
കൂടാതെ ഒരുമിച്ചു ചേന്നിരിക്കുന്നതായി കണ്ടിട്ടില്ല. പ്രാണാ 
ദികളും, അതുപോലെ ഒരുമിച്ചുചേന്നു പ്രപര്‍ത്തിക്കുന്നവയാക 
യാല്‍, അവയിലും, പുറമേയുള്ള ഒരു പ്രയോക്താവിന്‍െറ പ്രേ 
രണ ഉണ്ടായിരിക്കണം. അതിനാല്‍, തങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
ഉഴാംപ്പപെടാതെയുള്ളതും, തങ്ങളില്‍നിന്നു വൃത്യാസപ്പെട്ട ലക്ഷ 
ണങ്ങളോടുകൂടിയതുമായ വേറൊരു വസ്തുവിനെക്കൊണ്ടാണു 
പ്രാണാദികളെല്പാം ഒരുമിച്ചുചേന്നു ജീവിക്കുന്നതു”. ആ വസ്തു 
ഉമൂളപ്പോോഠംമാത്രമേ പ്രാണാദികളും ചക്ഷയരാദികളും ഒരുമിച്ചു 
ചേന്നിരിക്കയുള്ള. ഇങ്ങനെ, പ്രാണാപാനാദിവായുക്കളേയും, 
ചക്ഷുരാദികരണങ്ങളേയും ഒരുമിച്ചുചേത്തു”, അവയില്‍ ഉഠാപ്പെ 
ടാതെ നിന്നുകൊണ്ടു, തനിക്കുവേണ്ടി അവയെ വ്യാപരിപ്പി 
ക്കുന്ന ഒരു ചൈതനൃസ്വരൂപന്‍൯ വേറേ ഉണ്ടെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു 
എന്നു സാരം. ൭ 


മന്ത്രം: .- ഹന്ത ത ഇദം പ്രവക്ഷ്യാമി ഗുഹൃം ബ്രഹ്മ സനാതനം 
യഥാ ച മരണം പ്രാപ്യ ആത്മാ ഭവതി ഗൌതമ! 6 


ഗൌതമ! ടോ അല്പയോ ഗൌതമ! 

ഹന്ത 5 ഇപ്പ്ോോഠം 

തേ ട്‌: നിനക്കു്‌ 

സനാതനം -: സനാതനമായ്ുയം ട ചിരംതനമായ്ും 
ഗുഹ്യം ടാ: ഗരഹൃമായ്യം ടം ഗോപ്ൃമായയം ഉള്ള 
ഇദം ബ്രഹ്മ ഈ (ബ്രഹ്‌മത്തെ 
സംപ്രവക്ഷ്യരാമി ട സംപ്രവചിക്കാം----പറഞ്ഞുതരാം 
യഥാ ടാ ഏതുവിധത്തിലാണോ 

ആത്മാ ട്‌ ആത്മാവു 

മരണം പ്രാപ്യ 5: മരണത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌” 

ഭവതി ടോ ഭവിക്കുന്നതു “ജനിക്കുന്നതു, 
തഥാ ച ട്‌ ആ വിധത്തേയും 


സം പ്രവക്ഷ്യാമി -: പറഞ്ഞുതരാം. 
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ഭാഷ്യം :--അപ്പയോ ഗൌതമാ! ഇപ്പോഠം വീണ്ടും, നിനക്കു്‌ 
രഹസ്യമായും സനാതനമായുമുള്ള (ബഹ്‌മത്തെ പറഞ്ഞു 
തരാം. അതിനെ വേണ്ടുംവണ്ണുമറിഞ്ഞാല്‍ സംസാരത്തിന്‌ 
അറുതിവരും. അതിനെ അറിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ ആത്മാവു്‌ 
മരണം പ്രാപിച്ചുവീണ്ടും ജനിക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നും പറഞ്ഞു 
തരാം; കേട്ടുകൊള്ളക. 
മന്ത്രം:.-യോനിമനേ, പ്രപദ്യന്തേ ശരീരത്വായ ദേഹിനഃ. 
സ്ഥാണുമന്നയേ  നുസംയന്തി യഥാകര്‍മ്മ യഥാശ്രുതം.7 


യഥാകരമ്മ ടാ: കര്‍മ്മമനുസരിച്ചും വു 

യഥാശ്രുതം ടോ ശ്രുതമനുസരിച്ചും-:വിജ്ഞാനമനുസരിച്ചും 

ന ടട ചില ദേഹികഠം 

ശരീരത്വായ ടോ: ശരീരം സ്വീകരിക്കുന്നതിനായി 

യോനിം . യോനിയെ ട യോനിദ്ധാരത്തെ 

പ്രപദ്യന്തേ ടോ പ്രാപിക്കുന്നു. 

അന്ന്യ _ മററുചിലര്‍ 

സ്ഥഥാണം - സ്ഥാണുവിനെവൃകഷം മുതലായ 
സ്‌ഥാവരങ്ങളുടെ അവസ്‌ഥയെ 

അനുസംയന്തി - അനുഗമിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :-.അവിദ്യയുള്ള-മുഡരായ..ചില ദേഹികഠം; ശരീ 
രമെടുക്കുന്നതിനായി ശുക്രത്തോഭൊരുമിച്ച്‌” യോനിയില്‍ 
പ്രവേശിക്കുന്നു. അത്യന്തം അധമന്മാരായ വേറേചിലര്‍, മര 
ണം പ്രാപിച്ചതിന്‍െറശേഷം വൃക”ഷം മുതലായ സഥാവര 
ങ്ങളുടെ അവസ്‌ഥയെ പ്രാപിക്കുന്നു. അവരവര്‍ ഈ ജന്മത്തില്‍ 
ചെയ്‌തിട്ടുള്ള കര്‍മ്മങ്ങഠംക്കും സമ്പാദിച്ചിട്ടുള്ള വിജ്ഞാനത്തി 
നും തക്കവിധത്തിലുള്ള ശരീരത്തെയാണ്‌ ദേഹികഠം പ്രാപി 
കഴന്നതു”, “യഥാപ്രജ്‌ഞം ഹി സംഭവാഃ' (അറിവിനനുസരി 
ച്ചാണു ജന്മങ്ങഠം എന്നു വേറേശ്രുതിയുമുണ്ടു.) 27 
ഗുഹൃമായ (ബഹ്‌മത്തെ പറഞ്ഞുതരാ മെന്നു മുമ്പ പ്രതി 
ജ്ഞ ചെയ്‌ തിട്ടുള്ളതിനെ പറയുന്നു:... 
മന്ത്രം :-- യ ഏഷ സുപ്ലേഷു ജാഗത്തി 
കാമം കാമം പുരുഷോ നിര്‍മ്മിമാണുഃ 
തദേവ ശുക്രം തദ്‌ (്ബരഹ്‌മ 
തദേവാമൃതമുച്യൃതേ 
തസ്‌ മിന്‍ ലോകാഃ ശ്രിതാഃ സവേ 
തദു നാതേൃതി കശ്ചന; ഏത്ത” വൈ തത. 8 
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സുഘ്ലേഷു 


യം ഏഷ പുരുഷഃ 


കാമം കാമം 


നിര്‍മ്മിമാണഃ 
ജാഗത്തി 


തത്‌ ഏവ 
ത്രക്രം 

തദ്‌ സ്രഹ്‌മ 
തത്‌ ഏവ 
അമൃതം 


ഉച്ൃതേ 


സവേ ലോകാഃ 
തസ്‌മി൯ 
ശ്രിതാഃ 

തത്‌ 

കശ്ച്വന 

ന അത്േയേതി ഉ 
തത്‌ 

ഏതത്‌ വൈ 


കാഠകോപനിഷത്തു 


(അദ്ധ്യായം 2 


 സുപങ്ങളായിരിക്കുമ്പോഠം---അന്തഃക 
രണമൊഴിച്ചുള്ള പ്രാണാദികളെല്ലാം 
ലയിച്ചിരിക്കുമ്പോരം 

ോ ഏതുപുരുഷന്‍ 

 അതാതുകാമത്തെ --: ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
അതാതു വസ്തുവിനെ 

2 നിരമ്മിച്ചുകൊണ്ടു 5 ഉണ്ടാക്കിക്കൊ 
ണ്ടു 

-. ഭാഗരണംചെയ്യുന്നുവോ --- ഉറങ്ങാതി 
രിക്കുന്നുവോ 

ാ: അതുതന്നെ 

ടേ ശ്രക്രമായാശ്ുദ്ധമായ 

ജ- ആ പ്ബഹ്‌മം; 

2: അതുതന്നെയാണ്‌ 


- അമൃതമൊന്നു്‌ ടവിനാശമില്പാത്തതെ 
ന്നാ 

ാ പറയപ്പെെടുന്നതു” ടഎല്പാ ശാസ്‌ത്ര 
ങ്ങളിലും പറയുന്നതു" 

2 എല്ലാ ലോകങ്ങളും 


ടാ അതില്‍ --ആ (്രഹമത്തില്‍ 
ടാ ശ്രിതങ്ങളാകുന്നു ടം ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു 
ടോ അതിനെ 

ടോ: ഒരുവരും 

2 അതിക്രമിക്കയില്പതന്നെ. 

പ: അതു”_..-പ്രകൃതമായ ആ പ്ബഹ്‌മം 


ച: ഇതുതന്നെ 


ഭാഷ്യം ....നാം ഉറങ്ങു മ്പോഠം അത്തുകരണം ഒന്നൊഴികെ, 


ബാക്കിയുമ്ള പ്രാണന്‍ മുതലായവ എല്ലാം ലയിച്ചുപോകുന്നു. 
അപ്പോഠഠം അവിദ്യകൊണ്ട്‌ സ്ത്രീ മുതലായ ഇഷ്ടുമുമ്ള പദാര്‍ത്ഥ 
ങ്ങമ്െ നിരമ്മിച്ചുകൊണ്ടു” ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ഒരു ചൈതന്യ 
സ്വരൂപന്‍ നമ്മില്‍ ഉണ്ടെന്നുക്ളതു” അനുഭവസിദ“ധമാണല്ലേോ. 
ആ ചൈതനൃയസ്വരൂപനായ പുരുഷ൯തന്നെയാണു” ശ്രദ്ധമായ 
(്ബഹ്മം. ഗ്രഹൃമായ. (ബഹ്മം വേറെയില്ല. അതിനെത്തന്നെയാ 
ണു” എല്ലാ ശാസ്‌ (തങ്ങളും നാശമില്ലാത്ത വസ്തു എന്നു പറയുന്ന 
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തു”. അമ്ൃതമെന്നു പറയുന്നതും അതുതന്നെ. അതു? എല്പാലോക . 
ങ്ങഠംക്കും കാരണമാകുന്നു. അതിനാല്‍ പൃഥിവി മുതലായ എല്ലാ 
ലോകങ്ങളും അതില്‍ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിനെ ഒരുവനും 
അതിമ്രമിക്കുന്നില്ല. പ്രകൃതമായ സ്രഹമം അതുതന്നെ. 


പല കുതാക്കികന്മാരുടേയ്യം ഭര്ൃക്തികളെക്കൊണ്ടു മനസ്സി 
ഒകിയിരിക്കുന്ന അന്ൃജൂബുദ്ധികളായ (ബാഹ”മണര്‍ക്ക? 
' തത്ത്വമസ്യാ' ദി വാകൃങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ആത്തമൈക 
ത്വവിജ്ഞാനം വളരെ പ്രാവശ്യം പറഞ്ഞാലും മനസ്സില്‍ കയ 
റുക ഇല്ലെന്നു വിചാരിച്ചു" ശ്രുതി വീണ്ടും വീണ്ടും അതിനെ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതില്‍ താത“പര്യത്തോടുകൂടി പറയ്യന്നു;.... 


മന്ത്ര:--അഗ്നിരൃയഥൈകോ ഭവനം പ്രവിഷ്‌ടോ 
രൂപം രൂപം പ്രതിരൂപോ ബ്രൂവ; 
ഏകസ്തഥാ സവ്ഭൂതാന്തരാത്മാ 
രൂപം രൂപം പ്രുതിരൂപോ ബഹിശച്ച. 


ഭുവനം ടാ ഭവനത്തെഈ ലോകത്തെ 

പ്രവിഷ്‌ടഃ ട- പ്രവിഷ്‌ടനായ .--- അനുപ്രവേശിച്ചി 
രിക്കുന്ന 

അഗ്നിഃ - അഗ്നിട-ഒരേ അഗ്നിതന്നെ 

യഥാ ട്‌ എങ്ങനെയാണോ 


രൂപം രൂപം (പ്രതി) ട ഓരോ രൂപത്തിലും 2: ദഹിപ്പിക്കുന്ന 
തടി മുതലായ ഓരോന്നിലും 


പ്രതിരൂപഃ ടാ: പ്രതിരൂപനായിട്ടു്‌-_പ്രത്യേകം 
പ്രത്യേകം രൂപമുള്ളവനായിട്ട്‌ 

ബഭൂവ 2 ഭവിച്ചിരിക്കുന്നതു”, 

തഥാ ടാ അതുപോലെ 

സവഭൂതാന്തരാത്മാ --: എല്ലാഭൂതങ്ങഠംക്കും അന്തരാത്മാവായ 

ഏകഃ (ഏവ) ടാ: ഒരുത്തന്‍തന്നെ 

രൂപം രൂപം (പ്രതി): ഓരോ രൂപത്തിലും---ഓരോ 
ദേഹത്തില്ും 

പ്രതിരൂപഃ ക പ്രതിരൂപനായിട്ടു” ട പ്രതേകം 
പ്രത്യേകം രൂപമുള്ളവനായിട്ട്‌* 

ബഭൂവ ടോ ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു; 

ബഹിഃ ച്ച ടാ ബഹിഭാഗത്തിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു: 


വെളിക്കും ആകാശംപോലെ യാതൊരു 
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വികാരവുമില്പാതെയുള്ള സ്വരുപത്തോകൂടി സ്വഥിതിചെ 
യ്യുന്നു. 


ഭാഷ്യം :-.ഭവനം :---: ഭൂതങ്ങഠംക്കു” ഉഅ്ഭഅവസ്‌ഥാനമായിട്ട 
്ളതു”. ഈ ലോകത്തിലുള്ള അഗ്നി എപ്പാം ഒന്നുതന്നെയാണെ 
ചിലും, തടി മുതലായ ദാഹൃവസ്തുക്കളുടെ വൃത്യാസമനുസ 
രിച്ചു” പ്രത്യകം പ്രത്യേകം രൂപത്തോടുകൂടി പലതായിട്ടാണ 
ല്ലോ അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. അതുപോലെ, എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടെയും 
ഉള്ളില്‍ ഉള്ള ഒരേ ആത്‌മാവുതന്നെ അതിസുക്ഷ്യമമായതുകൊ 
ണ്ട്‌, ഓരോ ദേഹത്തിലും പ്രവേശിച്ചു”, പ്രതേകം പ്രത്യേ 
കം രൂപത്തോടുകൂടിയതായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. ദീര്‍ഘമായിട്ട 
ഒളതില്‍ ദീര്‍ഘമായയം, ചതുരത്തില്‍ ചതുരമായ്യം, വൃത്തത്തില്‍ 
വൃത്തമായയം മററും തീന്നിരിക്കുന്നു എന്നു സാരം. ഇവക്കെല്ലാം 
പുറമേ, ആകാശംപോലെ അവികൃതമായ സ്വന്ത രൂപത്തിലും 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 9 


ഇനി വേറൊരു ദൂഡ്യാന്തവും പറയുന്നു... 


മന്ത്രം :--വറയൃര്യശദൈകോ ഭവനം പ്രവിഷ്ടോ 
രൂപം രൂപം പ്രതിരൂപോ ബ(ഭവ, 


ഏകസ്തുഥാ സവ്ഭൂതാന്തരാത്‌ മാ 


രൂപം രൂപം പ്രതിരൂപോ ബഹിശ്ച. 30 
ഭവനം - ഭവനത്തെ - ലോകത്തില്‍ 
പ്രവിഷീ്‌ടഃ  പ്രവിഷ്‌ടമായ ടട പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്ന 
ച വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന 

ഏകഃ ഏവ വായുഃ . ഒരേവായൃതന്നെ 

യഥാ ട എങ്ങനെ 

രൂപം രൂപം ടോ ഓരോ രൂപത്ത്‌ലും 

പ്രതിരൂപഃ - പ്രതേകം പ്രത്യേകം രൂപത്തോടുകൂടി 
ഡതായി 

ബഭൂവ ടോ ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു വോ --- തീര്‍ന്നിരിക്കു 
നുവോ, 

തഥാ ച അതുപോലെ 


സവഭൂതാന്തരാത്മാ ടട എല്ലാ ഭൂതങ്ങഠംക്കും അന്തരാത്മാവായ 
ഏക? (ഏവ) ടോ: ഒരേ ആത്‌ മാവുതന്നെ 
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രൂപം രൂപം ട ഓരോ രൂപത്തിലും ട- ഓരോ ദേഹത്തിലും 

പ്രതിരൂപഃ 2 പ്രതിരൂപനായിട്ട്‌' --: പ്രത്യകം പ്രത്യേ 
കം രൂപത്തോടുകൂടിയവനായിട്ടു്‌ 

ബഭൂവ . ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു; 

ബഹിഃ ച  ബഹിര്‍ഭാഗത്തിലും ടം വെളിക്കും സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. 


ഭാഷ്യം: പ്രാണസ്വരൂപനായി ദേഹങ്ങളില്‍ പ്രവേശി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ഒരേ വായൃയതന്നെ, ഓരോ രൂപത്തിലും പ്രതേകം 
രൂപത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നതുപോലെ എല്ലാ ഭൂതങ്ങടംക്കും 
അന്തരാത്‌മാവായിരിക്കുന്ന ഒരേ ആത്മാവുതന്നെ ഓരോ ദേഹ 
ത്തിലും വൃത്യാസപ്പെട്ട രൂപത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നു. അവിക്ട 
തമായ സ്വന്തരൂപത്തോടുകൂടി വെളിക്കും സ്ഥിതിചെയുന്ന 
എന്നും മററുമുള്ളതു മുന്‍മന്ത്രത്തിലെപ്പോലെതന്നെ. 10 


എല്ലാ ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെയാണെങ്കില്‍ സംസാരദുഃഖം 
പരമാത്മാവിനുതന്നെയാണെന്നു വന്നുകൂടുന്നു. അതുകൊണ്ടു പറ 
യുന്നു: 


മന്ത്രം :--സൂുര്യോ യഥാ സർവലോകസ്യ ചക്ഷു - 
ന്ന ലിപ്യതേ ചാക്ഷഷൈര്‍ബ്ബാഹൃയദോഷൈഃ 
ഏകസ്തഥാ സവ്ഭൂതാന്തരാത്‌മാ 


ന ലിപ്യതേ ലോകദുഃഖേന ബാഹൃ4ഃ 31 

സവലോകസ്യ ടാ എല്ലാ ലോകത്തിനും 

ചക്ഷ്യഃ(്സന്‍ അപി) ടാ പക്ഷുസ്സായിരിക്കുന്നവനാണെങ്കിലും 

സുരയഃ സുര്യന്‍ 

ചാക്ഷുഷൈഃ ട ചാക്ഷൃഷങ്ങളായ ---: ചക്ഷുസ്സിനെസ്സും 
ബന്ധിച്ചവയായ 

ബാഹ്ൃയദലോഷൈഃ :-- ബാഹൃദോഷങ്ങളാല്‍ --: പുറമേ ഉള്ള 
ദോഷങ്ങളാല്‍ 

യഥാ ടാ: എങ്ങനെ 

ന ലിപ്യതേ - ലേപനം ച്െചെയ്യുപ്പെടാതിരിക്കുന്നുവോ 

തഥാ ടോ അതുപോലെ 


സവ്ഭൂതാന്തരാത്‌മാം--എല്പാ ഭൂതങ്ങംക്കും അന്തരാത്‌മാവും 


1൨൧. കാഠകോപനിഷത്തു” (അദ്ധ്യായം 2 


ബവാഹ്ൃഃ ടം. ബാഹ്ൃയനും-- ബഹിര്‍ഭാഗത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയുന്നവനുമായ 

ഏകഃ ട്‌ ഏകന്‍ 

ലോകദുഃഖേന  ലോകദുഃഖത്താല്‍ ടം: ലോകത്തിന്‍െറ 
ദുഃഖത്താല്‍ 

ന ലിപ്ൃതേ ടാ ലേപനം ചെയ്യപ്പെടുന്നില്ല. 


ഭാഷ്യം :--വെളിച്ചും നല്‍കി കണ്ണ്ൂിനുപകാരംചെയ്ുന്നതു 
കൊണ്ടു സുര്യന്‍ എല്പാ ലോകത്തിനും കണ്ണുതന്നെയാണു”. 
എങ്കിലും, മുത്രപുരീഷാദികളായ അശുചി പദാത്ഥങ്ങളേയും 
മററും കാണുന്നതുകൊണ്ടുള്ള ആധ്യാത”മികങ്ങളായ പാപദോ 
ഷങ്ങളോ, അശുൂചിപദാത്ഥങ്ങളോടുള്ള സംസര്‍ഗ്ഗംകൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന പുറമേയുള്ള ദോഷങ്ങളോ സൂര്യനില്‍ പററുന്നില്പല്ലോ. 
അതുപോലെ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടേയും അന്തരാത്‌മാവായ ഏക 
വസ്തു ബാഹൃയമായതിനാല്‍ അതില്‍ ലോകദുഃഖങ്ങഠം പററ 
ന്നില്ല. ലോകം തനൊ ആത്മാവില്‍ ആരോപിച്ചിരിക്കുന്ന 
അവിദ്യനിമിത്തമാണു” കാമകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖ 
ത്തെ അനുഭവിക്കുന്നതു”. പരമാത്ഥത്തില്‍, ആ വിദ്യ ആത്‌മാ 
വില്‍ ഇല്ല. കയറിന്‍െറ കഷണത്തെ പാന്പവെന്നു വിചാരിക്കു 
ന്നതും, ചിപ്പിക്കഷണത്തെ വെള്ളി എന്നു തെററിദ'ധരിക്കു 
ന്നതും, മരുസ്‌ഥലങ്ങളില്‍ വെയിലത്തു വെളളമുളളതായി 
ത്തോന്നുന്നതും, ആകാശത്തില്‍ അഴുക്കുപുരണ്ടിരിക്കുന്നതായി 
ഭൂമിക്കുന്നതും മററും പലക്കം അനുഭവമുള്ളതാണല്ലോ. രജു്‌ഞ്തൂ 
വില്‍ സപ്പവും, ചിപ്പിയില്‍ വെളളിയും, മരുവില്‍ ജലവും, 
ആകാശത്തില്‍ മലവും ആരോപിക്കപ്പെടുകയല്ലേ ചെയ്യുന്നതു”? 
വാസ്തവത്തില്‍ ഈ ദോഷങ്ങാം അവയില്‍ ഇല്ലല്ലോ! കയറി 
ന്‍െറ ആകൃതിക്കും സപ്പ്രാകൃതിക്കും തമ്മില്‍ സാമ്യമുണ്ടു”. ചിപ്പി, 
വെള്ളിപോലെ വെളത്തതാണു”. മരുസ്‌ഥലത്തില്‍ നല്ല 
വെയില്‍ തട്ടുമ്പോഠം വെള്ളത്തിനുകളതു പോലെയുളള ഒരു പള 
പളപ്പുണ്ടാകുന്നു. ആകാശത്തില്‍ അഭഴുക്കുപററിയപോലെ മലി 
നതകാണുന്നു. ഇങ്ങനെ രജി ജു മുതലായവയ്ക്കു സപ്പം മുതലാ 
യവയോട്ട്‌ അടുത്തു സംബന്ധമുളളതുകൊണ്ടു? രജ്‌ജകു മുതലാ 
യവയില്‍ വിപരീതജ്ഞാനത്തെ ആരോപിക്കുന്നതിന്‍െറ 
ഫലമായി, അവയില്‍ ആ ദോഷങ്ങഠംം വാസ്മുവത്തില്‍ 
ഉണ്ടെന്നു തോന്നുകയാണ്‌ ആ ദോഷങ്ങാം വാസ്മവത്തില്‍ 
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ദരവയില്‍ പററുകയില്പ. എന്തെന്നാല്‍ വിപരീതജ്ഞാനത്തി 
സറ ആരോപത്തിനുവെളിയിലാണു രജ്ജ്വാദികഠംസ്ഥിതിചെ 
യൂന്നതു”. പ്രകൃതത്തില്‍ ക്രിയ, കാരകം, ഫലം മുതലദയവയുടെ 
രൂപത്തിലുള്ള വിജ്ഞാനങ്ങളെല്പാം സപ്പം മുതലായവയുടെ 
സ്ഥാനത്തിലുള്ളവയാകുന്നു. അവയെ ആത്മാവില്‍, തെറായി 
ആരോപിച്ചിട്ടു്‌, ലോകം, അതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ജന്മം, ജര, മര 
പനം മുതലായ ദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 
അതിനാല്‍, ആത്‌മാവു, എല്പാ ലോകത്തിന്‍േറയും ആത്മാവാ 
ഗണങ്കലും വിപരീതാരോപംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ലോകദു:ഖ 
ഠം അദ്ദേഹത്തില്‍ പററുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍,ആ ആത്മാവു”, 
രഞ്ജു മുതലായവയ്യെപ്പോലെ വിപരീതബുദ്ധിയയടെ അദ്ധ്യാ 
വരാപത്തിനു വെളിക്കുള്ളതാകുന്നു. രഞ്ജു മുതലായവ സ്വന്തരൂ 
പത്തില്‍ ഭൂമത്തിനുവിഷയമല്ല; എന്നുവച്ചാല്‍ കയറ്റ്‌ മുതലാ 
യവ കയറ്റ്‌ മുതചായവയായിരി ന്നതു” തെററിദ്ധാരണയുടെ 
ഫലമായിട്ടല്ലെന്നത്ഥം. അതു കൊണ്ടാണു്‌, രജ്ജാഠദികഠം വീപ 
രീതബുദ്ധിയുമെ ആരോപത്തിനു വെരികളളവയാണെന്നു പറ 
പ്ത്തതു”. അതുപോലെ ചൈതന്യവും ഉപാധിയിലുമ്ള പ്രതി 
ബിംബരൂപത്തില്‍ ആരോപത്തിനു്‌” ആശ്രയമാണെങ്കിലും 
ബിംബംപോലെലെയുള്ള ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തില്‍ ആരോപത്തിനു 
ആശ്രയമല്ലായ്ക്കുയാല്‍, വാസ്തവത്തില്‍ അതില്‍ ദുഖം വരാന്‍ 
വഴിയില്ലെന്നു സാരം. 1 1 


അതുമാത്രല്ല, 


മന്്രം:--ഏകോ വശീ സല്ഭൂതാത്തരാതമാ 
ഏകം രൂപം ബഹുധാ യഃ കരോതി 
തമാത്‌മസ്ഥം യേ നുപശ്ൃന്തി ധീരാ. 


സ്നേഷാം സുഖം ശാശ്വതം നേതരരേഷാം. 142 


ഏകഃ ട ഏകനും -- തന്നോടദൊപ്പുമായോ തന്നില്‍ 
കവിഞ്ഞോ വേറൊരുവന്‍ ഇപ്പാത്തവനും 

വശീ __: എല്പാ ലോകത്തേയും തന്‍െറ വശത്തില്‍ 
വച്ചുകൊണ്ട്‌ !രിക്കുന്നവനും 

സവാഭൂതാത്തരാത്മാ.---എല്ലാ ഭൂതമത്ങാംക്കം അന്തമരാത്‌ധാവും 
ആയ 


യഃ  യാവനൊരുത്തന്‍ 


1609 


റലകം രൂപം 


കാഠകോപനിഷത്തു" [അദ്ധ്യായം 2 


ഏകമായ രൂപത്തെ ---വിശ്ുൂദ്ധവിജ്ഞാന 
മയമായ സ്വന്തരൂപത്തെ 


ബഹുധാ ടാ പലപ്രകാരത്തില്‍ 

കരോതി ട്‌ ആക്കുന്നുവോ, 

ആത്മസ്ഥം ടോ ആത്മാവില്‍. ശരീരത്തില്‍ 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്ന 

തം ച: അവനെ 

യേ ധീരാഃ : ഏതു ധീരന്മാര - ഏതു വിവേകികരം 

അനുപശ്യൃന്തി : അനുദശിക്കുന്നുവോ .- പ്രത്യക്ഷമായി 
അനുഭവിക്കുന്നുവോ 

ത്തേഷാം ടോ അവര്‍ക്കു്‌ 

ശാശ്വതം 5. ശാശ്വതമായ :ജ നിത്യമാ യ 

സുഖം - ആത്‌മാനന്ദരൂപമായ സുഖം 

ഭവതി ടോ ഉണ്ടാകും; 

ഇതരേഷാം ോ മററു ളവര്‍ 

ന ച ഇപ: 


ഭാഷ്യം: ആ പരമേശ്വരന്‍ എല്ലാത്തിലും ഉള്ളവനും 
സ്വതന്്രനും ഏകനുമാകുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു സമനായോ അദ്ദേ 
ഹത്തെക്കാഠം കൂടിയവനായോ വേറേ ഒരുവനുമില്ല. എല്ലാ 
ലോകവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വശത്തില്‍ ആണു ഇരിക്കുന്നതു“. 
എന്തെന്നാല്‍ അദ്ദേഹം എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടേയം അന്തരാത്മാവാ 
കുന്നു. അചിന്തൃശക്‌തിയായതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം വിശുദ്ധ 
വിജ്ഞാനസ്വരൂപനും, എപ്പോഴും എല്ലായിടത്തും ഒരുപോലെ 
യിരിക്കുന്നവനുമായ തന്നെത്തന്നെ നാമം രൂപം തുടങ്ങിയ 
അശുദ്ധങ്ങളായ ഉപാധികളുടെ ഭേദമനുസരിച്ചു പലവിധത്തി 
ലാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. പല ഉപാധികളിലും സന്നിഹിതനായിരി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ പലതായിത്തീരുന്നു എന്നു സാരം. ആത്മസ്ഥന്‍ 
ടട ആത്‌മാവില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവന്‍, ആത്മാവു--ശരീരം, 
ശരീരത്തില്‍ ആത്‌മാവു സ്ഥിതിചെയുന്ന എന്നുപറയ്യന്നതു" 
ശരീരം ആത്‌മാവിനെറ ആധാരമാണന്നുള്ള അത്ഥത്തിലല്ല; 
എന്തെന്നാല്‍, ആത്‌ മാവു" ആകാശംപോലെ അമൂത്തമാകുന്നു. 
കണ്ണാടിയില്‍ മുഖമിരിക്കുന്ന എന്നുപറഞ്ഞാല്‍, കണ്ണാടി മുഖ 
ത്തിനാധാരമാകുന്നു എന്നല്ലല്പേോ അത്ഥം. കണ്ണാടിയില്‍ മുഖം 
തെളിയുന്നു എന്നല്ലേ? അതുപോലെ ആത്മാവു" ശരീരത്തിലുള്ള 


് എ ഗൂ റു 
വല്ലി 21] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു" 1917 


ഹൃുദയാകാശത്തില്‍ തെളിയുന്നു എന്നാണ്‌, ആത്‌മാവു' 
ശരീരസ്ഥനാണെന്നു പറയുന്നതിന്‍െറ അതമത്ഥം. ഇപ്രകാരം 
ഹൃദയാകാശത്തില്‍ തെളിയുന്ന ഈശ്വരനായ ആതര്‍്‌മാ 
വിനെ, പുറമേ ഉള്ള വിഷയങ്ങളില്‍നിണു ദുഷ്‌ടിയെ 
പിന്‍വലിച്ചു”, ആചാരൃയന്‍െറയ്യം ആഗമങ്ങളുടെയും ഉപദേശ 
ത്തിന്‍െറ ഫലമായി, സാക്ഷാല്‍ അനുഭവിക്കുന്ന വിവേകികാഠം 
പരമേശ്വരന്‍തന്നെയായിത്തീരുകയയം അവക്കു” ആത്മാനന്ദമമാ 
കുന്ന ശാശ്വതസുഖം സിദ്‌ധിക്കയഷും ചെയ്യും. ബാഹൃവിഷയ 
ങ്ങളില്‍ ബുദ്ധിക്ക്‌” ആസക്തിയുള്ള അവിവേകികയംക്കാകട്ടെ, 
ആ ആനന്ദം തങ്ങളുടെ ആതമാവുതന്നെയാണെങ്കിലും, അവി 
ദൃയകൊണ്ടു മറഞ്ഞിരിക്കയാല്‍ അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. 1 


എന്നുതന്നെയുമല്ല, 


മന്ത്രം: - നിത്യോ  നിത്യാനാം ചേതനശ്ചേതനാനാ. 
മേകോ ബഹൂനാം വിദധാതി കാമാന്‍ 
തമാത്മസ്ഥം യേ നുപശ്യന്തി ധീരാ. 


സ്നേഷാം ശാന്തിഃ ശാശ്വതീ നേതരേഷാം. 13 
അനിത്യാനാം -: അനിത്ൃയങ്ങളില്‍ ---നാശമുള്ളവയില്‍ 
നിത്യഃ  നിത്യനും---നാശമില്ലാത്തവനും 
ധചതനാനാം ത്ത 


ചേതനങ്ങഠംക്ക്‌ --ചൈതന്യമുള്ളവഷ്ക്കു 


ചേതനഃ ടാ: ചേതനനും ---ചൈതനൃയത്തിനു നികിത്തവു 
മായ 

യഃ ഏകഃ എവന്‍ ഒരുത്തന്‍തന്നതെ ട യാമതാരു സവേ 
ശ്വരന്‍ ഒരാഠംതന്നെ 

ബഹൂനാം കു ബഹുക്കടം൧൭ -സംസാരികളും ധാാമികളു 
മായ വളരെപ്പേക്ക്‌ 

ംാമാന്‍ ചാ കാമങ്ങളെ -. അഭിഷ്ടങ്ങകളെ 

വിദധാതി വിധാനംച്െയുന്ന_ കൊടുക്കുന്ന 

ആത്‌മസ്‌ഥം 2: ആത്‌മസ്‌വഥനായ. ശരീരത്തിലുള്ള ഹൃ 
യാകാശത്തില്‍ പചൈതന്യാകാരത്തില്‍ 
തെളിഞ്ഞുവിളങ്ങുന്ന 

യം യോ അവനെ ടം ആ സവേഗ്വരനെ 


ധാ ധീര്മാ . ഏതു ധീരയാര_-ഏത വിധവേമ്ധികരം 
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അനുപശ്യന്തി 5 അനുഭരശിക്കുന്നുവോ ടട സാക്ഷാല്‍കരിക്കു 
ന്നുവോ, 
തേഷാം അവക്ക്‌ 
ശാശ്വതീ : ശാശ്ചതിയായ -- നിതൃയായ 
ശാന്തിഃ ടോ: ശാന്തിട-ഉപരതി 
വേതി ചോ ഉണ്ടാകും; 
ഇതരേഷാം ഠാ: മററുള്ളവക്കു്‌ 
ന  ഇല്പഉണ്ടാകയില്ല. 
ഭാഷ്യം: നശിച്ചുപോകുന്ന വസ്തുക്കളില്‍ നശിക്കാതെ 


ശേഷിക്കുന്നതു” അദ്ദേഹമാകുന്നു. ചൈതന്ൃമുള്ളവമയ്ത്കെ്പാം 
ചൈതനൃത്തിനുനിമിത്തം അദ്ദേഹംതന്നെ. അശ്നിയല്ലാത്ത 
വസ്ത്ക്കഠംക്കു ചൂടിനു നിമിത്തം അഗ്നിയാണല്ലോ; അതുപോ 
ലെ, ബ്രഹ്മാവയ മുതലധയ പ്രാണികഠംദഒ ചൈതന്യത്തിനു 
നിമിത്തമായിരിക്കുന്നതു” ആത്മചൈതന്യമാണൈന്നു സാരം. 
എന്നുതന്നെയുമല്ല, സവജഞനായ ആ സവേശ്വര൯ ഒരാഠം 
തന്നെ. കാമികളം സംസാരികളൂമായ വമുരെപ്പേക്ക്‌ അവരുടെ 
കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഫലമായും, തനെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു സിദ്ധി 
ക്ഷന്നവയായും പല അഭീ ഷ്‌ടംഛ്ഭേയ്യം അനായാസേന നല്ലന്നു. 
തങ്ങളുടെ ഹൃദയാകാശത്തില്‍ ചൈതനൃയസ്വരൂപനായി വെളി 
പ്പെടുന്ന അദ്ദേഹത്തെ, വിവേകികടം ആചപാര്ൃയനേറയയം ആഥശമ 
ത്തിന്‍േറയും ഉപദേശമനുസരിച്ചു സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു. 
അവക്ക്‌, തങ്ങളുടെ ആത്മാവുതന്നെയായ നിത്യശാന്തി ഉണ്ടാ 


അങ്ങനെയല്ലാത്ത അവിവേകികരംക്കു നിതൃശാന്തി 


ദ്ദ, 
13 


സിധധിക്കയില്ല. 


മന്്രം: -- തഠേതദിതി മവ്യന്ത്യ/ നിര്‍ദ്ദേശ്യം പരമം സുഖം 
കഥം നു തദ്ധിജാനീയാം കിമു ഭാതി വിഭാതി വാ. 14. 


അനിര്‍ ദേശ്യം ച അനിര്‍ദ്ദേശൃമായ --- നിര്‍ദ്ദേശിപ്പാ൯ു 
അസാദ്ധ്യമായ 

തത്‌ നൂ :--- ആ പരമമായ സുഖത്തെ .: ആത്ലവി 

പരമം സുഖം ജ്ഞ്ഞാനമാകുന്ന ഉയാക്കൃഷ്‌ടസുഖത്തെ 

ഏതത്‌ ഇതി 2: ഇതാ! എന്നു” പ്രതൃക്ഷമെന്നു” 


മന്ൃധന്ത വിചാരിക്കുന്നു. 


പപ്പി 3] ശാതരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു" പ] 


അത്‌ ടോ അതു”---ആ സുഖം 
പാതി കിമു ഭാനംചെയ്യന്നതാണോ? പ്രകാശിക്കുന്ന 
താണോ? 


വിഭാതി കീം വാ നമ്മുടെ ബുദ്ധിക്കു ഗ്രഹിക്കത്തക്കവണ്ണം 
തെളിഞ്ഞുവിളങ്ങന്നതാണോ എന്നു” 

ഥ്ചഥിം ടോ എങ്ങനെ 

വിാനീയാം ടോ ഞാന്‍ അറിയ്യം? 


ഭാഷ്യം: _ ആത്‌മവിജ്ഞാനമാകുന്ന ഉല്‍ക്കൃഷ്‌ടമായ 
സുഖം പ്രാകൃതന്മാരായ ആളകഠംക്കു മനസ്സിനും വാക്കിനും വിഷ 
ഡരല്ലെങ്കിലും പുത്രാദയേഷണകളില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിഞ്ഞ ബ്രാ 
മണര്‍ ആതു പ്രത്ൃക്ഷംതന്നെ എന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ആസുഖം 
പകാശസ്വരൂപമാണോ? നമ്മുടെ ബുദ്ധിക്കു? വിഷയമായി 
തെളിഞ്ഞുകാണാവുന്നതാണോ? എന്നുംമററുമുള്ള വിവരങ്ങാം, 
ഏഷണകളെല്പാം ഉപേക്ഷിച്ച സംന്യാസിമാ൪ അറിയ്യംപോ 
ലെ ഞാന്‍ അറിയുന്നതെങ്ങനെ? 

മേല്പറഞ്ഞ ചോദ്യത്തിനു” “ഭാതി ച വിഭാതി ച” (പ്രകാ 
ശിക്കുകയും തെളിഞ്ഞു വിളങ്ങുകയും ചെയുന്നുഎന്നാണത്തരം,. 
അതെങ്ങനെ എന്നു പറയ്യന്നു:. 


മന്ത്രം: ന തത്ര സൂര്യോ ഭാതി, ന ചന്ദ്രതാരകം 
നേമാ വിദ്ൃയതോ ഭാന്തി, കുതോ / യമഗ്നിദ? 
തമേവ ഭാന്തമനുഭാന്തി സവം 


തസ്യ ഭാസാ സവമിദം വിഭാതി. 15 
തത്ര അതില്‍  അവനവന്‍െറ ആത്‌മാവായി 
രിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
പ്‌ 5 സൂര്യന്‍ --എല്ലാത്തിനേയ്യം പ്രകാശിപ്പി 

ക്കുന്ന ആദിത്യന്‍ 
ന ഭാതി ട: ഭാനം ചെയുന്നില്ലടപ്രകാശിക്കുന്നില്ല. 
ചന്ദ്രതാരകം _-. ചന്ദ്രനും നക്ഷത്രങ്ങളും 
ന ഭാതി ടോ പ്രകാശിക്കുന്നില്ല. 
ഇമാ? വിദൃയതഃ -: ഈ മിന്നലുകഠം 
ന ഭാന്തി 5 പ്രകാശിക്കുന്നില്പ 
അയം അഗ്നിഃ --- ഈ അഗ്നിടനാം കാണുന്ന അഗ്നി 


ഗതഃ ടാ എവിടെ? 
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സവം - എപ്പാം ട ഇപ്പറഞ്ഞതു തൂടങ്ങിയുള്ളതെല്ലാം 

ഭാന്തം ടട ഭാനം ചെയ്യുന്ന_.പ്രകാശിക്കുന്ന 

തം ഏവ ടോ: അവനെത്തന്നെ 

അനുഭാന്തി പ അനുഭാനംചെയ്യുന്നു - അനുസരിച്ചു പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു 

ഇദം സവ്വം  ഇതെല്ലാം--സൂര്ൃയന്‍ മുതലായതെല്ലാം 

തസ്യ  അവന്‍െറ---ആ പരമേശ്വരന്‍െറ 

ഭാസാ  ഭാസ്തകൊണ്ടു ദീപ്ലികൊണ്ടു" 

വിഭാതി ടാ സ്പഷ്ടമായി വിളങ്ങുന്നു. 


ഭാഷ്യം: അവനവന്‍െറ ആത്മാവായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തി 
ല്‍ സൂര്യന്‍ പ്രകാശിക്കുന്നില്ല. എല്ലാത്തിനേയും പ്രകാശിപ്പി 
ക്രന്നവനാണെങ്കിലും, സൂര്യന്‍, ആ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുന്നില്ലെന്നു സാരം. അതുപോലെ ചന്ദ്രനും നക്ഷത്രങ്ങളും മി 
നാലുകളും ബ്രഹ്മത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നില്ല. പിന്നെ നാം 
കാണുന്ന അഗ്നി എവിടെ പ്രകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ പോകുന്നു? വെ 
ള്ളം, കൊള്ളി മുതലായവൃഷ്ണു, പെഠറള്ളിക്കുന്നതിനുള്ള ശക്തി 
അഗ്നി സംയോഗത്താല്‍ ആണല്ലോ സിദ്ധിക്കുന്നതു്‌.അതിനാല്‍ 
അവ അഗിഘേ അനുസരിച്ചു പൊള്ളിക്കുന്നു. സ്വതേ ദഹിപ്പി 
കവൊനുമുള ശക്തി അഗ്നിക്പ്പാതെ അവകയ്ത്കിപ്പ. അതുപോലെ 
മേല്‍പറഞ്ഞ സൂര്യാദികമ്ടെല്ലാം പ്രകാശിക്കുന്നത്‌, സ്വയം 
പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തെ അനുസരിച്ചാണ്‌. 
സൂര്യന്‍ മുതലായവയെല്ലാം സ്റുഷ്ഥ്ടമായി വിളങ്ങുന്നതു” ആ 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ദീപ്ലികൊണ്ടുതന്നെ. അതിനാല്‍ ആ പ്ബഹ്മം 
പ്രകാശിക്കയ്യം സ്ററഷ്ടമായി വിമങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നതാകുന്നു. 
കാര്യങ്ങളായ സൂര്യാദികളടെ പലരാതിരിയിലു ഒ൭ പ്രകാശം 
കൊണ്ടു” കാരണമായ ആ (ബഹമം പ്രകാശരൂപമാണെന്ന 
റിയാം. സ്വതേ പ്രകാശമില്ലാത്ത ഒന്നിന്‌” മറെറാനനിനെ പ്രകാ 
ശിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ കുടം മുതലായതു? 
മറെറാന്നിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതായി കാണുന്നില്ല. ആദിത 
ന്‍ മുതലായി പ്രകാശ സ്വരൂപങ്ങളായ വസ്തൂക്കഠം മററുള്ളവയെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതായി കാണുന്നുമുണ്ടു”. അതിനാല്‍ (്രഹമം 
സ്വതേതന്നെ പ്രകാശരൂപമാണെന്നു സാരം. 12 


കാഠോപനിഷത്തില്‍ രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
രണ്ടാംവല്ലി കഴിഞ്ഞു 


ത്ത 


വപ്പി ടര്‍] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു" 141 
രണ്ടാം അദ്ധ്യായം മൂന്നാംവല്ലി. 


ഭാഷ്യം: _ ലോകത്തില്‍ ഇലവുമുതലായ മരങ്ങളുടെ 
പഞ്ഞികണ്ടാല്‍ ആ മരങ്ങളുടെ ചുവടുള്ളതായി നിശ്‌ച്യിക്കാ 
റുണ്ടല്ലോ. അതുപോലെ, കാര്യമായ സംസാരവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവംകൊണ്ടു”, (ബഹമത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അവധാ 
രണം ചെയവാന്‍ ഉള്ള ആഗ്രഹത്താല്‍ ആറാമത്തെ വല്ലി 
ആരംഭിക്കുന്നു: .... 


നരം :-ഈദ്ധ്വമൂലോ  വാക്ശാഖ ഏഷോ , ശ്വത്ഥഃസനാതന 
തദേവ ശുക്രം തദ്‌ (്ബഹ്മ തദേവാമൃതമുച്ൃതേ; 
തസ്മിന്‍ ലോകാഃ ശ്രിതാഃ സവ്വേ തദു നാതേേതി കശ്ചന 


ഏതത്‌ വൈ തത" 4 

ഷം ടോ ഇതു“---ഈ സംസാരം 

ഒറദ്ധ്വമൂലഃ _- ഈദ്ധ്വഭാഗത്തില്‍ ചുവടോട്ടകൂടിയതും 

അവാള്‍ശാഖഃ --- അവാക്കുകളായ ശാഖക ളോടുകൂടിയതു 
കിഴ്‌പോട്ടുപോകുന്ന ശാഖക ളോടുകൂടിയതും 

സനാതനഃ സനാതനവും ടം വളരെ പഴക്കമുള്ളതും ആയ 

അശ്വത്ഥഃ - അശ്വത്ഥമാകുന്നു ച ഒരു അരയാല്‍മരം 
ആകുന്നു. 

തദ്‌ ഏവ - അതുതന്നെ ട ഈ സംസാരപ്ക്ഷത്തിനു്‌ 
മൂലമായിട്ടുള്ളതുതന്നെയാണു' 

ശക്രം ടോ: ശുരക്രമായിട്ടുള്ളതു”--: ചൈതന്യാത്മജ്യോതി 
സ്സ്റാകുന്ന സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ വസ്‌തു. 

തത്‌ ഏവ _- അതുതന്നെയാണ്‌ 

ബ്രഹ്മ ടാ: ബ്രഹ്മം. 

തത്‌ ഏവ - അതുതന്നെയാണ്‌ 

അമൃതം  അമൃതമെന്നു” ടട നാശമില്പാത്തതെന്നു്‌* 

പചെൊതേ പ പറയപ്പെടുന്നതു”. 

തസ്മിന്‍ _-: അതില്‍ 

സവേലോകാഃ --- എല്പാലോകങ്ങളും 

ശ്രിതാഃ - ശ്രിതങ്ങളായിരിക്കുന്നു - ആശ്രയിച്ചിരി 
കടന്നു. 

കശ്ചന ടാ ഒന്നും - ഒരു വികാരവും ട കാര്യമായ 


യാതൊന്നും 


142, കാഠകോപനിഷത്തു” (അദ്ധ്യായം മ 


തത്‌ _. അതിനെ -- ആ (ബ്രഹര്‍മത്തെ 


ന അത്തേതി ഉ --: അതിക്രമിക്കുന്നില്ലതന്നെ. 


ഭാഷ്യം :..ര്‍ദാധ്വമൂലം --ഉര്‍ദ്‌ധ്വഭാഗത്തില്‍ മൂലത്തോടു 
കുടിയതു”--മുകളില്‍ ചുവടുള്ളതു”. അവൃൃക്തംമുതല്‍ സ്ഥാവര 
ങ്ങഠം വരെയുള്ള സംസാരമാകുന്ന ഈ പ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ചുവട്ട്‌ 
മുകളിലാണ്‌. (ആ ചുവടാണ്‌” * * തദ്ധിഷ്ണോഃ പരമം പദം" 
എന്നു” മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞതു.) വ്രശ്ചനംചെയുന്നതുകൊണ്ടു”.-ഛേദി 
ചുകളയുന്നതുകൊണ്ടു”..ആണു” ഇതിനെ വൃക്ഷമെന്നുപറഞ്ഞതു". 
ജന്മം, ജര, മരണം, ശോകം മുതലായ അനത്ഥങ്ങളാണു” ഇതി 
ഒന്‍െറ സ്വരൂപം. ഇതു ഇന്ദ്രജാലം, മരുമരീചിക(കാഠനാല്‍ജലം), 
ഗന”ധവനഗരം മുതലായതു പോലെ, വെളിപ്പെടുകയും മറകയ്യം 
ചെയ്യുന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയതാകയാല്‍, ഇതിന്‍െറ സ്വഭാ 
വം ക്ഷണംതോറും മാറികൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതു പ്ൃക്ഷംപോലെ 
ഒടുവില്‍ ഇല്പാതായിത്തീരുന്നതും, വാഴത്തടിപോലെ നീസ്സ്റാര 
വും, അനേകശതം പാഷണ്ഡബുദ്‌ധികളുടെ വികല്പത്തിനു 
വിഷയവുമാകുന്നു. തത്ത്വമറിവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു ശ്രമിക്കുന്നവര്‍ 
ക്കപോലും ഇതു” ഇന്നവിധത്തിലുള്ളതാണെന്നു” സുഷ്ടമായി 
അറിവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. ഇതില്‍ സാരമായിട്ടുളള ഭാഗം 
ഇതിന്‍െറ മുലമായ പരബ്രഹ്മമാണെന്നു വേദാന്തങ്ങരം തീര്‍ച്ച 
പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. അവിദ്യ, കാമം, കര്‍മ്മം, അവ്യക്തം 
ഇവയത്രേ ഇതിന്‍െറ ബീജം. അപര(ബഹ്മത്തിന്‍െറ വിജ്ഞാ 
നശകതി, ക്രിയാശക്‌തി ഇവരങ്ടുമാകുന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂ 
ടിയ ഹിരണ്യഗഭന്‍ ഈ  വ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ അങ്കുരത്തിന്‍െറ 
സ്ഥാനംവഹിക്കുന്നു. എല്ലാപ്രാണികളടേയും പലമാതിരിയി 
മുള്ള ലിങ”"ഗശരീരങ്ങഠം ഇതിന്‍െറ ശാഖാമൂലങ്ങളാകുന്നു. തൃഷ്ണ 
യാകുന്ന ജലംകൊണ്ട്‌ നനയ്ക്കുക കൊണ്ടാണു” ഇതു” ഉയര്‍ന്നിട്ട 
ഒളതു”. ചക്ഷുസ്മുതലായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളടെ വിഷയങ്ങ 
ഓയ രൂപാദികളാണ്‌ ഈ മഹാവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ തളിരുകഠം, 
ശ്രുതി. സ്‌മൃതി, ന്യായം, വിദ്യ, ഉപദേശം ഇവയാകുന്ന ഇല 
കളം, യാഗം ദാനം തപസ്സുതുടങ്ങിയ അനവധി ക്രിയകളാകുന്ന 
നല്പ പൂക്കളം, സുഖം. ദുഃഖം, വേദന മുതലായി പലരസങ്ങ 
ളോടുകൂടി, പ്രാണികരം അനുഭവിക്കുന്ന അനവധി ഫലങ്ങളും 
ഇതിനുണ്ട്‌”. കര്‍മ്മഫലങ്ങളിലുള്ള തൃഷ്ധ്ണയാകുന്ന ജലംകൊ 
ണ്ടനനഷ്ണൂയാല്‍ പൊട്ടിപുറപ്പെട്ട കര്‍മ്മവാസനകളാകുന്ന 


വി ൭] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” 1439 


രാഖാലവേരുകഠംകൊണ്ടു” അതു ചുവടുറച്ചുനില്‍ക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറ 
പാരരാരോഭാഗങ്ങളില്‍ (ബഹ്മാവുമുതലായ ഭൂതസഞ്ചയമാകുന്ന 
പക്ഷികഠം സത്യലോകം മുതലായ പേരുകളോടുകൂടി കൂടു്കെ 
ട്ടിയിരിക്കുന്നു. പ്രാണികളുടെ സുഖദ്ദഃഖങ്ങഠംനിമിത്തമുണ്ടാകു 
ന സന്തോഷസന്താപങ്ങളില്‍നിന്നുളവായ നൃത്യം, ഗീതം, 
വാദ്യം, സിംഹനാദം, ഹസ്പൃതാഡനം, ചിരി, നിലവിളി, കര 
പില്‍, “അയ്യോ! അയ്യോ! വിടബേ! വിടബേ!' എന്നുംമററുമുള്ള 
ദരനവധി ശബ'ദങ്ങഠം ഒരുമിച്ചുചേന്നു്‌ എപ്പോഴും ഒരു മഹാ 
രവം ഇതില്‍ മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ സംസാരമാകുന്ന 
ലഹാവ്യക്ഷം കാമകര്‍മ്മങ്ങളാകുന്ന കാറേറററു , അരയാല്‍ 
പോലെ എപ്പോഴും ഇളകിക്കൊണ്ടുമിരിക്കുന്നു. സ്വഗ്ഗം, നരകം, 
തിരൃക്കു ഠം, പ്രേതത്ഭാം മുതലായവ ഇതിന്‍െറ കിക്കോട്ട്‌ 
പോഷയിരികകന്ന ശാഖകളത്രേ. ഇതിനു” ആദിയില്ലാത്തതിനാ 
ല്‍ ഇതു വളരെ പഴക്കം ചെന്നതാകുന്നു. ഈ വൃക്ഷത്തെ മുറിക്കു 
നതിനുമുമു മൂര്‍ച്ച യേരിയ ആയുധം, വേദാത്തങ്ങളില്‍ വിധി 
പപ്പട്ടട്ടുളള ബ്രഹ്മാതമദഗനമാണു്‌ . ഈ സംസാരവ്ക്ഷത്ത। 
ന്‌ മൂലമായിട്ടുളള വസ്തൂ, ചൈതന്യാത്‌മകമായ ജ്യോതിസ്സ്റാ 
കുന്ന സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതാകുന്നു. എല്ലാത്തിലും വലുതായ 
തുകൊണ്ട്‌ അതിനെ (ബ്രഹ്‌ മമെന്നു പഠയ്യന്നു. അമൃതമെനു 
(നാശമില്പാത്തതെന്നു പറയുന്നതും അതിനെത്തന്നെയാണ്‌. 
എന്തെന്നാല്‍, അതുതന്നെയാണു സത്യമായിട്ടുളുളതു”. മററുള്ള 
തെല്ലാം നാമരൂപാദിവികാരമയമാകയാ൯ അസത്യവും അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ നശിച്ചുപോകുന്നതുമാകുന്നു. ഇപ്രകാരം പരമാ 
ത്ഥത്തില്‍ സത്യമായിട്ടുളള (ബഹ്‌മത്തെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌, 
ഗന്‌ധവനഗരം, കാനല്‍ ജലം, ഇന്ദ്രജാലം ഇവപോപോലെ, പര 
മാത്ഥദശനമില്പായ്‌കനിമിത്തമുണ്ടെനു തോന്നുന്ന ലോകങ്ങളെ 
ല്ലാം, ഉണ്ടാവുകയയം, നിലനില്‍ക്കയും ലയിക്കയും ചെയ്യുന്നതു”. 
കാര്യങ്ങളായ ഘടാദികം മജ്ണ്ണൂ മുതലായ കാരണംജേളായിത്ത 
ന്നെയല്ലാതെ വേറൊന്നായിരിക്കുന്നില്ലല്ലോ; അതുപോലെ 
(ബഹ്‌ മം എല്ലാകാരയങ്ങളുടേയും കാരണമാകയാല്‍ അല്ലാത്ത 
തായി യാതൊരു വികാരവുമില്ല. പ്രകൃതമായ ്രഹ്‌മം 
ഇതുതന്നെ. റ 1 


മന്ത്രം :--യദിദം കിംച ജഗത്‌ സവം പ്രാണ ഏതി ന സ്മൃതം 
മഹദ്‌ ഭയം വ്ൃജമുദൃതം യ ഏതദ്വിദരമുയതാസ്യേ ഭവന്തി 2: 


144, 


[ 
ഇദം ജഗത 
യത്‌ കിംച 
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ട്‌: ഈ ജഗത്തു” --ഈ ലോകം 
5 യാതൊന്നെല്ലാമാണോ, 


തത്‌ സവം ടേ: അതെല്ലാം 

പ്രാണേ : പ്രാണനില്‍---സത്തായ പര. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ 

നിഃസ്മതം ടം: നിസ്‌സ്തതമായിട്ടു്‌-_പുറപ്പെട്ടിട്ട്‌* 

ഏജതി ടോ ചലിക്കുന്നു - നിയമേന ചേഷ്ടിക്കുന്നു. 

മഹത്‌ ഭയം :: മഹത്തായ ഭയമായും --വലിയ ഭയകാര 
ണമായും 

ഉദൃതം 2 ഉദൃതമായഓങ്ങിയിരിക്കുന്ന 

വക്കം  വക്ൂമായംവളം പോലെ ഉള്ളതായും 
ഇരിക്കുന്ന 

ഏതത്‌ - ഇതിനെഈ ബ്രഹ്മത്തെ 

യേ വിദുഃ _- എവര്‍ അറിയുന്നുവോ, 

തേ - അവര്‍ 

അമൃതാഃ ഭവന്തി ച അമൃതന്മാരായിത്തീരുന്നു ംമരണമില്ലാ 

: തതതവരായിത്തീരുന്നു. 
ഭാഷ്യം: ര്രഹ”ലത്തെ അറിയുന്നവര്‍ അമൃതന്മാരായി 


ത്തീരുമെന്നല്ലേ പറഞ്ഞതു”? ജഗത്തിന്‌ മുലമാണെന്നു പറഞ്ഞ 
ആ പ്ബഹ്‌മംതന്നെ ഇല്ല; പിന്നെ എങ്ങനെയാണു്‌ അതിനെ 
അറിഞ്ഞു” അമൃതന്മാരായിത്തീരുന്നതു”? ഈ ലോകമാകട്ടെ, 
അസത്തില്‍ഗനിന്നു (ഇല്വാത്തതില്‍നിന്നു) തന്നെയാണു പുറത്തു 
വന്നിരിക്കുന്നതു” " എന്നുള്ള ആക്ഷേപത്തിനു സമാധാനം പറ 
യ്യുന്നു:.-.ഈ ലോകമെല്ലാം സത്തായിരിക്കുന്ന പരര്ബഹമത്തി 
ല്‍നിന്നു പുറത്തു വന്നിട്ടുള്ളതും അതില്‍ത്തന്നെ നിയമേന ചേ 
ഷടിക്കുന്നതുമാകുന്നു. ഇപ്രകാരം ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തിമുത 
ലായവശ്ക്കു കാരണമായ ഈ സ്രഹ്‌മം വലുതായ ഭയമാകുന്നു; 
വലിയ ഭയത്തിനു കാരണമെന്നത്ഥം. എന്തെന്നാല്‍ ഈ ബ്രഹ്മം 
ഓങ്ങിയ ഒരു വും പോലെയുള്ളതാകുന്നു. കൈയില്‍ വജ്ൂം 
ഓങ്ങൂന്ന യജമാനനെക്കണ്ടു ഭുത്ൃയന്മാര നിയമേന അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ശാസനത്തെ അനുസരിക്കുന്നതു പോലെ ചന്ദ്രന്‍, സൂര്യന്‍, 
ഗ്രഹഞ്ങഠം, നക്ഷത്രങ്ങഠം, താരകകരം മുതലായ ലക്ഷണങ്ങ 
ളോടുകൂടിയ ഈ ലോകം ഈശ്വരനുള്ളതുകൊണ്ടാണു”, അല്ല 
നേരംപോലും വിശ്രമിക്കാതെ നിയതമായ രീതിയില്‍ വത്ത! 
ക്ഴന്നതെന്നു സാരം. അവനവന്‍െറ അന്തഃകരണപ്രവ്ൃത്തികഠം 


വപ്പി ദ] ശാങ്കരഭാഷ്യസാരത്തോടുകൂടിയതു” 145 


ഹപ്പ്യൊം സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന ഏകുമായ ആ ്രഹ്‌മത്തെ 
അഅറിയയന്നവര്‍ അമൃതന്മാരായിത്തീരുന്നു...മരണമില്ലപാത്ത അവ 
സ്ഥയെ പ്രാപിക്കുന്നു. കു 


(ബഹമത്തെക്കുറിച്ചുളള ഭയത്താല്‍ ലോകം വത്തിക്കുന്നു 
എന്നു പറഞ്ഞതിനെ വിവരിക്കുന്നു: 


മന്ത്രം: _ ഭയാദസ്യാഗ്നിസ്പുപതി ഭയാത്തപതി സൂര്യഃ 
ഭയാദിന്ദ്രശ്ച വായയശ്ച മൃതൃരദ്ധാവതി പഞ്ചമഃ 


അസ്യ യാ ഇവനെപ്പുററിയുക്ള -- ഈ പരമേശ്വരനെ 
പ്പററിയയള്ള 

യത്‌ _- ഭയത്താല്‍ 

അഗ്നിഃ ടോ അഗ്നി 

തപതീ ട തപിക്കുന്ന -പ്പലിക്കുന്നു. 

അസ്യ ഭയാത്‌ ടട ഇവനെപ്പുററിയുക്ള ഭയത്താല്‍ 

സൂര്യഃ - സൂര്യന്‍ 

തപതി - തപിക്കുന്ന ട ചുടുപിടിപ്പിക്കുന്നു. 

അസ്യ ഭയാത്‌ ച ഇവനെപ്പുററിയുള്ള ഭയത്താല്‍ 

ഇന്ദ്രഃഃ ച ടട ഇന്ദ്രനും 

വായുഃ ച ടോ വായുവും 


പഞ്ചമഃമുത്യൂര്‍ച ടട അഞ്ചാമതായി മൃത്യവും 
ധാവതി ചട ധാവനംചെയ്യുന്നു _-.അവവവംന്‍റ വ്യാപാ 

രത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന. 
ഭാഷ്യം :.-ഈ പരമേശ്വചരവനെപ്പററാിയുക്ള ഭയത്താള്‍ൾ ആണു്‌” 
അഗ്നി ജ്വലനക്രിയ നടത്തുകയും സൂര്യന്‍ ചൂടും പ്രകാശവും ന൪ 
കുകയ്യം ചെയ്യുന്നതു”. ഇന്ദ്രനും വായയവും അഞ്ചാമതായി മുത 
വും അവനവനന്‍െറ വ്യാപാരങ്ങളെ നടത്തുന്നതും അദ്ദേഹത്തെക്കു 
റിച്ചുള്ള ഭയത്താല്‍ത്തന്നെ. ഈശ്വരന്മാരും സമര്‍ത്ഥന്മാരുമായ 
ല്ാകപാലനാര്‍, കൈയില്‍ പവ്രജം ഓങ്ങുന്നവനെപ്പോലെ 
യുള്ള ഒരു നായന്താവില്ലാത്തപക്ഷം 'യജമാനനെക്കുറ ച്ചുള്ള 
ഭയത്താല്‍ ഭൃത്യന്മാര്‍ എന്നപോലെ” നിയമേന പ്രവത്തിക്കു 
വാന സ്യായമില്പ എന്നു സാരം. 
മന്ത്രം :--ഇഹ ചേദശകദ്‌ ബോദ്ധും പ്രാക്ശരീരസൃയ വിസ്റ്രസഃ 
തതഃ സഗ്ഗ്റേഷു ലോകേഷു ശരീരത്വായ കുല്ലതേ. 4, 
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ശരീരസ്യ ടാ ശരീരത്തിന്‍െറ 

വിസ്റ്രസഃ ടോ: വിസ്രംസനത്തിനു൨_.പതനത്തിരശാ 

പ്രാക്‌ : മുമ്പേ 

ഇഹ ടോ ഈ ലോകത്തില്‍ ജീിവിച്ചിരിക്കുമ്പോരം 
ത്തന്നെ 

ബോദ്‌ധും 2 അറിയുന്നതിനു ൭ ബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കുന്നതിനു* 

അശകത്‌ ചേത്‌ :-- കഴിഞ്ഞു എങ്കില്‍ 

(മുചതേ) ഈ മുക്തനാകും. 

(ന ചേത്‌) ച ഇല്ലാത്തപക്ഷം 

സറഗ്ലേഷു - സഗ്ഗങ്ങളായ --സ്തൃഷ്‌ടിക്കുള്ള സ്‌ഥലങ്ങ 
ളായ 

ലോട്കേഷു ടോ ലോകങ്ങളില്‍ --: പൃഥിവ്യാദിലോകങ്ങ 
ളില്‍ 

ശരീരത്വായ 2 ശരീരത്വത്തിന്‌--ശരീരഗ്രഹണത്തിനു 

കല്പതേ ടേ കല്പിക്കുന്നു --സമര്‍ത്ഥനായിത്തീരുന്നു. 


ഭാഷ്യം :....ഇപ്രുകാരം അഗ്നിമുതലായവക്കുകൂടി ഭയകാരണ 
മായ ബ്രഹ്മത്തെ ശരീരപതനത്തിനു മുബ്പേ...ജീവിച്ചിരിക്കു 
മ്പോഠംത്തന്നെ--അറിയുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു എങ്കില്‍ സംസാരബ 
ന്ധനത്തിരിനിന്നു മുക്തനായിത്തിരും. അറിവാന്‍ സാധിച്ചു 
ല്ലെങ്കിലോ, അക്കാരണത്താല്‍ത്തമന്ന, സ്തൃഷ്ഥ്ടിക്കുവാനുക്ളൂ 
പ്രാണികളെ സൃഷ്‌ടിക്കുന്ന സ്ഥലങ്ങളായ പൃഥിവ്യാദിലോ 
കങ്ങളില്‍ ശരീരത്തെ സ്വീകര ക്കേണ്ടിവരും. അതിനാല്‍ ശരീ 
രപതനത്തിന്തമമുമ്പുതന്നെ ആത്‌ മാവിനെ അറിയുന്നതിനു യഅം 
ചെയ്യണമെന്നു സാരം, ക്‌ 

ഭാഷ്ും :--മനുഫ്്യശരീരത്തിര മാത്രമേ, കണ്ണാടിയില്‍ 
മുഖമെന്നപോലെ, സ്പഷ്ടമായി ആത്മാവിനെ കാണുവാന്‍ 
ബ്രഹ്മ പോകമൊഴിച്ചു മററു ലോകങ്ങളില്‍ 





സാധിക്കുയുള്ളു. 
അതു സാധിക്കയില്ല. ബ്രഹ്മലോകത്തില്‍വച്ചു" ആത്‌മദര്‍ശനം 
സാധിച്ചുകളയാമെന്നുവച്ചാല്‍, അവിടെ എത്തുന്നതിനു വളരെ 
പ്രയാസമുണ്ടുതാനും. അതെങ്ങനെ എന്നു പറയുന്നു:.. 
മന്ദ്രം :--യഥാ ൧ ദശേ ത്ഥാത്‌മനി 

യഥാ സ്വപ്പേ തഥാ പിതൃപല്പോകേ 

യഥാപ'സു പരിവ ദദൃശേ തഥാ ഗന്ധവലോകേ. 


ഛായാതപയോരിവ ഗ്രഹ ലോകേ. 


[യ 
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ആദര്‍ശേ -. ആദര്‍ശത്തില്‍ കണ്ണാടിയില്‍ 

ഡ്വഥാ ട: എങ്ങനെയോ 

തഥാ ട്‌: അതുപോലെ 

ആത്‌മനൊി ടോ ആത്‌മാവില്ം ---തനെറ ബുദ്ധിയിലും 
സ്വപ്പേ ടം സ്വപ്പത്തില്‍ 

സ്ഥാ ടേ എങ്ങനെയോ 

ത്ഥാ ട്‌ അതുപോലെ 

പിതൃലോകേ 5 പിതൃലോകത്തിലും 

അപസു അപ്പുകളില്‍ ജലത്തില്‍ 

സ്ഥാ ാ എങ്ങനെ 


പരി ദദൃശേ ഇവ കട കാണപ്പെടുന്നതു പോലെ ഇരിക്കുന്നുവോ 

ത്ഥാ ടേ അതുപോലെ 

ഗന്ധവലോകേ ടാ ഗന്ധവ ലോകത്തിലും 

ഛായാതപയോഃ ഇവഛായാതപങ്ങളടെ ദര്‍ശനംപോലെ 
ടോ നിലിനേേറയും വെയിലിന്‍േറയും 
കാഴ്ച എങ്ങനെയോ അതുപോലെ 

(ബഫ്മലോകേ ട (ബഹ്മലോകത്തിലും 

(ആത്‌ മനഃ ദര്‍ശനം)  ആത്‌മാവിന്‍െറ ദര്‍ശനം 

(ഭവതി) ടേ. ഭവിക്കുന്നു---ഉണ്ടാകുന്നു. 


ഭാഷ :--കണ്ണാടിയില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചിരിക്കുന്ന അവ 
നവനെ ഏററവും സ്റൂഷ്‌ടമായി കാണുന്നതുപോലെ കണ്ണാടി 
പോലെ നിര്‍മ്മലമായ അവനവന്‍െറ ബുദ്‌ധിയില്‍ ആത്‌മ 
ദര്‍ശനം വ്ൃക്തമായി ഉണ്ടാകുന്നു. പിതൃലോകത്തില്‍, സ്വപ്പ 
ത്തിലെന്നപോലെ അസ്ധപുഷ്‌ടമായിട്ടേ ആത്‌മദര്‍ശനമുണ്ടാക 
യുള്ള. ഉണരന്നിരിക്കുമ്പോരം കാണുകയും കോംക്കുകയും മററും 
ചെയുന്നതിന്‍െറ വാസനകൊണ്ടു്‌, വേര്‍തിരിയാതെ, ആകെ 
ഒരു കുഴപ്പുമായിട്ട്‌", പലതും നാം സ്വപ്ൃത്തില്‍ കാണാറുണ്ട 
ല്ലോ. അതുപോലെ അസ്തൂഷ്‌ടമായിട്ടും വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ 
പാടില്ലാത്തവിധത്തിലുമാണു പിതൃലോകത്തില്‍ ആത്‌മദശന 
മുണ്ടാകുന്നതെന്നു സാരം. എന്തെന്നാല്‍, അപ്പോഠം ആത്മാ 
വു” കരമ്മഫലത്തെ അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ ആസക്തനായിട്ടാണി 
രിക്കുന്നതു”. വെള്ളത്തില്‍, അവയവങ്ങളൊന്നും തിരിച്ചറി 
യാന്‍ പാടില്പാത്തവിധത്തില്‍ അവനവറെറ രൂപം കാണുന്ന 
(൫ പോലെ അവ്യക്തമായിട്ടുതന്നെയാണു ഗന്ധവലോകത്തിലും 
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ആത്‌മദരശനമുണാകുന്നതു”. ഇങ്ങനെതന്നെ മററു ലോകങ്ങ 
ഒഓിലും അവ്യക്തമായിട്ടേ ആത്‌മാവിനെ കാണുവാന്‍ കഴിക 
യുള്ള എന്നു ശാസ്ധ്ര്പ്രാമാണൃത്താല്‍ അറിയാം. ബ്രഹ്മലോക 
ത്തില്‍ ഒന്നില്‍മാത്രം നിഴലും വെയിലുംപോലെ ഏററവും വൃ 
ക്തമായി ആത്‌ മദര്‍ശനം ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ആ ബ്രഹ്മലോക 
ത്തില്‍ എത്തുക എന്നുളളതു, ഏററവും ഉയന്നതരത്തിലുള്ള 
കര്‍മ്മവും ജ്ഞാനവും കൊണ്ടല്പാതെ സാധിക്കയില്ല; അതു 
വളരെ പ്രയാസമുള്ള ഒരു കാര്യമാണു്‌. അതിനാല്‍ ഈ മനുഷ്യ 
ശരീരത്തില്‍ത്തന്നെ ആത്‌മാവിനെ കാണുന്നതിനായി പ്രയ 
അം ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നു സാരം. 5 


ഈ ആത്‌ മാവിനെ അറിയേണ്ടതെങ്ങനെ എന്നും അറി 
ഞ്ഞാലുളള പ്രയോജനമെന്തെന്നും പറയുന്നു: 


മന്ത്രം: -- ഇന്ദ്രിയാണാം പൃഥഗ്‌ഭാവമുദയാസ്തപുമയാ ച യത്‌ 
പൃഥഗല്‍പദ്യമാനാനാം ത്വോ ധീരോന ശോചതി. 0 


പഥക്‌  വേറേവേറേ 

തെൊപല്യറനാനംം പരക്കുന്ന _- ആകാശാദികളായ 
അതതു കാരണങ്ങരില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന 

ഇന്ദ്രിയാണാം ടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ :-- ശ്രോത്രം മുതലായ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 

പൃഥഗ്‌ദാവം കാ വൃഥഗ്‌ഭാവത്തേയും 5 വിശുദ്ധവും 


കേവലവും പിന്മാത്രസ്വരൂപവുമായ 
ആത്മാവില്‍നിന്നു വൃത്യാസ പ്പെട്ട 


സ്വഭാവത്തേയും 

ഉദയാസ്മുതയൌ റൂ - ഉദയാസ്ധുമയങ്ങളേയും ജാഗ്രത്തി ലുള്ള 

യത്‌ തത്‌ചു 4 മദയത്തേയും സ്വപ്പത്തിലു ൭ അസ്മുമ 
യത്തേയ്യം 

മത്വാ : മനനംചെയ്തിട്ട്‌ അറിഞ്ഞിട്ടു 

ധീരഃ 





ന ശോചതി 


ക്കൊള്ളന്നില്ല. 


പുഷ: ശബ്ദം മുതലായ വിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്നതി 
നായി, അതതിനന്‍െറ കാരണങ്ങളായ ആകാശാദികളില്‍നി 
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നനു”, വേറേവേറേ ഉണ്ടാകുന്ന ശ്രോത്രം മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, 
അതൃന്തവിശുദ്ധവും ചിന്മാത്രസ്വരൂപവുമായ ആത്മാവില്‍ 
നിന്നു സ്വതേതന്നെ വൃത്യാസപ്പെട്ട ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയി 
രിക്കന്നതും, അതുപോലെ, അവഷ്ക്കുതന്നെ, ഉണന്നിരിക്കു 
മ്പോഴം ഉണ്ടാകുന്ന ഉദയവും ഉറങ്ങുമ്പോഠം ഉള്ള അസ്മുമയവും 
അറിഞ്ഞിട്ട്‌” _ ആത്മാവിനല്ലെന്നു അറിഞ്ഞിട്ട്‌" _- വിവേക 
ത്താല്‍, ബുദ്ധിമാനായിട്ടുള്ളവന്‍ ശോച്ിക്കുന്നില്ല. നിത്യവും 
ഏകവുമായ സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ ആത്മാവിനു മാററമൊന്നും 
വരികയില്ലെന്നറിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ശോകത്തിനു കാരണമേ 
ഉണ്ടാകയില്ലല്ലേം. “തരതി ശോകമാത്മവിത്‌' (ആത്മജ്ഞാ 
നിശോകത്തെ തരണംചെയ്യുന്നു എന്നു വേറെയും ശ്രുതി 
യുണ്ടു”. 6 


ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ആത്മാവില്‍നിന്നു വൃത്യാസപ്പെട്ട ലക്ഷണ 
ങ്ങളോടുടകൂടിയവയായതുകൊണ്ടു്‌, ഈ ആത്മാവിനെ പുറമേ 
അറിവാന്‍ (ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍) സാധിക്ക 
യില്ല; എന്തെന്നാല്‍, ആ ആത്മാവു“ എല്ലാത്തിന്‍േറയ്യം പ്രത്യ 
ഗാത്മാവാകുന്നു -- അന്തര്യാമിയാകുന്നു. അതെങ്ങനെയാണെന്നു 
പറയുന്നു: __ 
മന്ത്രം: ഇന്ദ്രിയേഭ്യഃ പരം മനോ മനസഃ സത്ത്വമുത്തമം 
സത്ത്വാദധി മഹഠനാത്മാ മഹതോ 7 വ്ൃക്തമുത്തമം. 7 


ഇന്ദ്രിയേഭ്യഃ ടോ ഇന്ന്ദിയങ്ങളെക്കാഠം - ചക്ഷുരാദികളെ 
ഒററരം 

മനഃ 2: മനസ്സ്‌ 

പരം : പരമാകുന്നും-സുക്ഷ്യവും, മഹത്തും, പ്രത്യ 
ഗാത്മഭൂതവുമാകുന്നു. 

മനസഃ ട്ട മനസ്സ്സിനെക്കാഠം 

സത്ത്വം ടോ ബുദ്ധി 

ത്തെമം 5 ഉത്തമമാകുന്നാ-:സൂക്ഷൃതരവും, മഹത്തര 


വും പ്രതൃഗാത്‌മഭൂതവുമാകുന്നു 
മഹാന്‍ ആത്‌മാ :-: മഹാനായ ആതാമാവു” --- ഹിരണൃൃഗര്‍ഭ 
രൂപമായ അപരബ്രഹ്മം 
അധി െ മേലേയാകുന്നാ-സുക്ഷൃതരവും മഹത്തരവും 
പ്രതൃഗാത”്‌മഭൂതവുമാകുന്നു. 
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മഹതഃ ടോ: മഹാനെക്കാഠം - ഹിരണൃഗഭനെക്കാരം 

അവൃക്തം - അവ്യാകൃതംാമുലപ്രകൃതി 

ഉത്തമം ടാ: ഉത്തമമാകുന്നു ട സൂക്ഷ്ൃതരവും മഹത്തരവു 
മാകുന്നു. 


ഭാഷ്യം :-- ഇന്ദ്രിയേഭ്യഃ പരാഹൃത്ഥാഃ" എന്നതില്‍ പറ 
ഞ്ഞതുപോലെ ഇവിടെ രൂപം മുതലായ ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളെ 
പറയാത്തതു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളം ഒരേജാതിയി 
ല്‍പെട്ടവകയാകയാല്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു 
രൂപാദികളെ വേറേ പറയേണ്ട ആവശ്യൃമില്ലെന്നുവച്ചിട്ടാണു്‌. 
ശിഷ്‌ടമുള്ളതെല്ലാം “ഇന്ദ്രിയേഭ്യഃ പരാഹൃത്ഥാഃ: ഇത്യാദി 
മന്്രത്തിന്‍െറ (അദ്ധ്യായം 1. വല്ലി 3. മന്ത്രം 10.) വ്യാഖ്യാ 
നംപോലെതന്നെ ഇവിടെ “സത്ത്വ'ശബൂംകൊണ്ടു ബുദ്ധിയെ 
ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളണം. 7 


മന്ത്രം :-.അവ്ൃക്താത്തു പരഃ പുരുഷോ 
വപ്യാപകോ , ലിങ്‌ഗ ഏവ ച 
യം ജ്ഞാത്വാ മുച്ൃൃതേ ടുത്തു. 
രമൃതത്ത്വം ച ഗച്ഛതി. 


അവ്യക്താത്‌ ടോ അവ്ൃക്തത്തെക്കാരം ട അവ്യാകൃത 
ത്തെക്കാരം 
പുരുഷഃ ടട പ്ൃരുഷന്‍ 
പരഃ ടോ: പരനാകുന്നു. 
വ്യാപകഃ ടോ വ്യാപകനും 
അലിങ്ങ്ഗ ) ച ലിങ്‌ഗം (അടയാളം) ഒന്നുമില്പാത്തവനും 
ഏവ ച - ബുദ്ധി മുതലായ സംസാരധര്‍മ്മങ്ങ 
ളൊന്നുമില്പാത്തവനും ആകുന്നു. 
യം .. യാവനൊരുത്തനെ ടം യാതൊരു പുരു 
ഷനെ 
ജ്ഞാത്വാ : അറിഞ്ഞിട്ട്‌ ---ആചാര്യനില്‍നിന്നും 
ശാസ്ര്രത്തില്‍നിന്നും അറിഞ്ഞിട്ടു 
ജന്തു ഃ ാ- ട8ന്തു 
മുച്യതേ ടോ മുക്‌തനായിത്തീരുന്നുവോ -- ജീവിച്ചി 


രിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ അവിദ്യ മുതലായ 
ഹൃദയഗ്രന്ഥികളില്‍നിന്നു മോപനം പ്രാ 
പിക്കുന്നുവോ 
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സ തത്ത്വം ടാ അമൃതത്ത്വത്തെ ടം മരണമില്ലാത്ത സ്വ 
ഭാവത്തെ 
ലപ്്തി ച ടം ഗമിക്കയയം ചെയ്യുന്നുവോ, അങ്ങനെയുകൂള 


വനാകുന്നു ആ പുരുഷന്‍. 


ഭാഷ: അവൃക്‌തത്തെക്കാഠം പുരുഷന്‍ പരനാകുന്നു. 
൧ പുരുഷന്‍, വ്യാപകമായ, ആകാശം തുടങ്ങിയുള്ള എല്ലാ 
തിനും കാരണമാകയാല്‍ വ്യാപകനുമാണു്‌്‌. ബുദ്ധി മുതലായ 
പിംഗങ്ങഠം (അടയാളങ്ങഠം) ഒന്നുമില്ലാത്തതിനാല്‍ അലിംഗനു 
ധാകുന്നു. യാതൊരു സംസാരധര്‍മ്മങ്ങളുമില്പാത്തവനെന്നു 
സാരം. ആ പുരുഷനെ ആചചാരൃയനില്‍നിന്നും ശാസ്ത്രത്തില്‍നി 
ന്നും അറിഞ്ഞാല്‍, ജന്തു, ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോരംതന്നെ അവിദ്യ 
മുതലായ ഹൃദയഗ്രന്ഥിക (ഹൃദയത്തിന്‍െറ കെട്ടുക)ളില്‍നിന്നു 
മോചനം പ്രാപിക്കും. ശരീരപതനത്തിനുശേഷം മരണമി 
പാത്ത അവസ്ഥയെ -- മോക്ഷത്തെ.--പ്രാപിക്കയും ചെയ്യും, 8 


അറിയാനുക്ള അടയാളങ്ങളൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍പിന്നെ എങ്ങ 
നെയാണു ആ പുരുഷനെ അറിയുന്നതെന്നു പറയന്നു: 


മന്ത്രം :--ന സന്ദ്യശേ തിഷ്ടതി രൂപമസ്ൃയ 
ന ചക്ഷുഷാ പശ്യതി കശ്ചനൈനം 
ഹൃദാ മനീഷാ, മനസ ഭിക്ലഫ്യോ 


യ ഏതദ്വിദുരമൃതാസ്നേ ഭവന്തി. 9 

അസ്യ ടാ ഇവന്‍െറപ്രതൃഗാത്‌മാവായ ഈ പുരു 
ഷെറ 

രൂപം ക സ്വരൂപം 

സന്ദൃശേ ടോ സന്ദൃശത്തില്‍ ..: സന്ദര്‍ശനവിഷയ 
ത്തില്‍ കാണത്തക്ക നിലയില്‍ 

ന തിഷ്ടതി ടം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നില്ല. 

കശ്ചന ാ ഒരുവനും 

എനം ാ: ഇവനെപ്രകൃതമായ ഈ ആത്മാവിനെ 

ചക്ഷുഷാ ട ചക്ഷുസ്ലകൊണ്ടു' . യാതൊരു ഇന്ദ്രിയം 
കൊണ്ടും 


ന പശ്യതി ടാ കാണുന്നില്ല. 
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മനീഷാ -: മനീട്ടായ -- മനസ്സിനെ നിയന്ത്രണ്ടംചെ 
ചന 

ഹൃദാ ടോ: ഹൃത്തിനാല്‍ --: ഹൃദയത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
ബുദ്ധിയാല്‍ 

മനസാ ച: മന സ്സകൊണ്ടു” ടട മനനരൂപമായ വേണ്ടും 
വണ്ണമുള്ള ദര്‍ശനം കൊണ്ടു്‌ 

അഭിക്കപ്തഃ പം അഭിക്പ്യനായ---വെളിപ്പെടുത്തപ്പെട്ട 

ആത്‌മാ ട്‌. ആത്‌മാവു" 

ജ്ഞാതും ശക്യതേ: അറിയപ്പെടുവാന്‍ കഴിയും. 

ഏതത്‌ ജ്‌ ഇതിനെടഈ ബ്രഹ്മത്തെ 

യേ ടോ എവര്‍--ഏതു വിവേകികഠം 

വിദുഃ അറിയുന്നുവോ 

തേ ടോ അവര്‍ 

അമൃൃത്ാഃ ടോ അമൃതന്മാരായി ടട മരണമില്ലാത്തവ 
രായി 

ഭവന്തി ടേ ഭവിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :--സന്ദൃശം ടം സന്ദശനവിഷയം --- ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു ഗ്രഹിക്കത്തക്ക അവസ്ഥ. ഹൃത്തു”-ഹൃുദയത്തില്‍ ഉരി 
കടന്ന ബുദ്ധി. “മനീഷാ” എന്ന പദം 'മനീട്‌*” എന്ന ശബ 
ത്തിന്‍െറ തൃതീയൈകവചനമാകുന്നു. മന ക്‌ മനസ്സിനെ 
ഈശനം ച്ചെയ്യുന്നതു”---സങ്കല്പഠാദിരൂപമായ മനസ്സിനെ നിയ 
നത്രണം ചെയ്യുന്നതു”. മനസ്സ്‌ വിഷയങ്ങളെ സജല്ലിക്കുമ്പോടം, 
മുമുക്ഷുവിന്‍െറ ബുദ്ധി അതിനെ, “ “എടോ മനസ്റ്സേ നീ എന്തി 
നാണു, പിശാചിനെപ്പോലെ അലഞ്ഞുതിരിയുന്നതു”? ജഡ 
മായ നിനക്‌ ഇതുകൊണ്ടു യാതൊരു പ്രയോജനവുമുണ്ടാ 
വാന്‍ വഴിയില്ലല്ലേം. എന്നുമാത്രമല്ല, വിഷയങ്ങഠം, ക്ഷയിച്ചു 
പോകുന്ന സ്വഭാവമുള്ളവയാണു. പിന്നെയും പല ദോഷങ്ങാം 
വിഷയങ്ങഠംക്കുണ്ടു്‌. അവയോടുള്ള സംബന്ധംകൊണ്ടു" എന്തു 
പ്രയോജനമാണു്‌ സിദ്ധാിക്കാവുന്നതു”” ചേതനനായ ആത്‌മാ 
വിനും നീ അലഞ്ഞുനടക്കുന്നതുകൊണ്ടു യാതൊരു പ്രയോജന 
വുമുണ്ടാവാനില്ല. എന്തെന്നാല്‍, ആത്മാവു” അസങ്‌ഗനും പര 
മാനന്ദസ്വരൂപനുമത്രേ.'” എന്നിങ്ങനെ നിയന്ത്രണംചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടാണു്‌ അതിനെ മനീട്ടെന്നു പറഞ്ഞതു”. മനസ്സ്‌ മനന 
രൂപമായ സമൃഗ്‌ദശനംവേണ്ടവിധത്തിലുള്ള അറിവു്‌. 
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അഭിക്ലപ്തന്‍--അഭികല്ലിക്കപ്പെട്ടവന്‍. അഭികല്ലിക്ക --: പ്രകാ 
ശിപ്പിക്ക. “അഭിക്ലപ്യഃ” എന്നതു കഴിഞ്ഞു” 'ആത്‌മാജ്ഞാതും 
ശകൃതേ' എന്നു ചേത്തു” വാക്യം പൂര്‍ണ്ണുമാക്കണം. 


എല്ലാററിനും ഉള്ളില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഈ ആത്‌മാവിന്‍െറ 
രൂപം, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കെൊണ്ടു” ഥഗ്രഹിക്കത്തക്കനിലയിലല്ല 
ഇരിക്കുന്നതു”; അതിനാല്‍ പ്രകൃതമായ ഈ ആത്‌മാവിനെ ഒരു 
വനും ചക്ഷുസ്സകൊണ്ടു്‌ ഗ്രഹിക്കുന്നില്പ. ഇവിടെ ചക്ഷ്യസ്റ്സെന്നു . 
പറഞ്ഞതു” എല്പാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളണമെന്നു 
വച്ചിട്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ യാതൊരിന്ദ്രിയംകൊണ്ടും അറിയ 
ന്നില്ല. എന്നാല്‍ പിന്നെ, എങ്ങനെയാണ്‌ ഈ ആത്‌മാവി 
നെ അറിയുയന്നതെന്നു പറയാം :...സങ്കല്ലാദിരൂപമായ മനസ്സി 
നെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ബുദ്‌ധിവ്വൃത്തികൊണ്ടു്‌” ആത്‌മാവിനെ 
അറിയാം. ആ ബുദ്‌ധിവ്ൃത്തി, “തത്ത്വമസി' ഇത്യാദി മഹാ 
വാക്ൃങ്ങളെക്കൊണ്ടു സിദ്‌ധിക്കുന്നതും, യാതൊരു വിഷയക 
പ്രുനയും കൂടാതെ “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു' എന്നിങ്ങനെ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു മാകുന്നു. ആത്‌മസ്വരൂപത്തെ മനന 
രൂപമായ സമൃഗ്‌ ദശനം കൊണ്ടു്‌” ആദ്യമേ വൃക തമാക്കിയ 
തിന്‍െറശേഷമേ ബുദ്‌ധിപ്പത്തികൊണ്ടു” ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിക 
യുള്ള. “ “ഘടം മുതലായി പുറമേ കാണുന്നതൊന്നും ഞാനല്ലാ 
ത്തതു പോലെതന്നെ, ശരിരം മുതലായവയയടെ സങ്‌ഘാതത്തി 
ലും ദൃശ്യമായിട്ടുള്ളതൊന്നും ഞാനല്ല. ഇതില്‍ അറിയുന്ന അംശം 
ഏതോ, അതാണു്‌ ഞാന്‍ ഈ അറിയുന്ന അംശം എല്ലാ ശരീര 
ത്തിലും ഒരേ ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഒന്നുത 
ന്നെ ' എന്നിങ്ങനെയുള്ള വിചാരമാണ്‌ സമൃഗ'ദശനമെന്നു 
പറഞ്ഞതു”. ഇങ്ങനെയുളള ആത്‌ മാവാകുന്ന ബ്രഹ്മത്തെ അറി 
യുന്നവര അമൂൃതന്മാരായിത്തീരുന്നു. 2 


മുന്‍മന്ദ്രത്തില്‍പറഞ്ഞ “മനീട്ടായ ഹൃത്തിനെ ലഭിക്കുന്ന 
തെങ്ങനെയെന്നു കാണിപ്പാന്‍, അതിനായി! അനുഷ്യിക്കേണ്ട 
യോഗത്തെ പറയുന്നു... 


മന്ത്രം : യദാ പഞ്ചാവതിഷ്യന്തേ ജ്ഞാനാനി മനസാ സഹ 
ബുദ്‌ധിശ്ച ന വിചേഷ്ട്തി താമാഹുഃ പരമാം ഗതിം, 19 


ഡയാ മ ഡ്ലപ്പ്പോഠം 


154 കാഠകോപനിഷത്തു" [അദ്ധ്യായം 2 


പഞ്ച ? ടാ: അഞ്ചു ജ്ഞാനങ്ങം  ശ്രോത്രാദികളായ 

ജഹ്ഞാനാനി അഞ്ചു ജ്ഞാന്റേന്ദിയങ്ങഠം 

മനസാ സഹ -. മനസ്സിനോടുകൂടി---അന്തഃകരണത്തോടു 
കൂടി 

അവതിഷ്ണന്തേ :ട അവസ്ഥാനം ചെയ്യുന്നുവോ :--: അതാതി 


ന്‍െറ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പില്‍തിരി 
ഞ്ഞു നിലശ്ക്കുനില്ലുന്നുവോ, 


ബുദ്ധിഃ ച ബുദ്ധിയും 

ന വിചേഷാടതേ--- ചേ ്‌ടിൊതിരിക്ക്നു വോ, ടം വ്യാപ 
രിക്കാതിരിക്കുന്നുവോ, 

താം ടോ അതിനെ--ആ അവസ്ഥയെ 

പരമാം ഗതിം ടം പരമമായ ഗതി എന്നു” 5 ഉല്‍ക്കൃഷ്ട 
യായ ഗതി എന്നു" 

ആഹു : പറയ്യന്നു. 


ഭാഷ്യം: -- ജ്ഞാന മാം ശ്രോത്രം മുതലായ അഞ്ചിയന്ദി 
യങ്ങഠം. ജ്ഞാനത്തിനുളുള കാരണങ്ങളാകയാല്‍, ശ്ര്രോത്രാദി 
കളെ ജഞാനങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നു. ശ്രോത്രം മുതലായ അഞ്ചി 
(ന്ദിയങ്ങഠം അവയുടെ വിഷയങ്ങളായ ശബ്ദാദികളില്‍നിന്നും, 
ആ ഇ്രന്ദിയങ്ങളെ അനുഗമിക്കുന്ന അന്തഃകരണം സങ്കല്പവിക 
ല്ലാദിയില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിഞ്ഞു നിലഷ്ക്കൂനില്ലുകയും, അതു 
പോലെ, നിശ്ചയസ്വരൂപമായ ബുദ്ധി തന്‍െറ വ്യാപാര 
ത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കാതിരിക്കയും ചെയ്യുന്ന അവസ്ഥയെ ഉല്‍ക്ക 
ഷടഫലപ്രദയായതുകൊണ്ടു പരമമായ ഗതി എന്നു പറ 
യ്യുന്നു. 10 


മ്രന്തം: ...താം യോഗമിതി മന്യന്തേ സ്ഥിരാമിന്ദ്രിയധാരണാം 
അപ്പമത്തസ്തദാ ഭവതി യോഗോ ഹി പ്രഭവാപ്ൃയര 11 


സ്ഥിരാം ടാ സ്ഥിരയായ :ഇളക്കമില്ലാത്തതായ 

ഇന്ദ്രിയധാരണാംം: ഇന്ദ്രിയധാരണ ആകുന്ന --- ബാഹ്യങ്ങളും 
ആഭ്ൃയന്തരങ്ങളുമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ധാര 
ണയാകുന്ന 

താം ച അതിനെ ടം അപ്രകാരമുളള അവസ്ഥയെ 

യോഗം ജതി മ യോഗമെന്നു്‌ 


വപല്പി ദ ശാജമാരഭാഷ്യസാരത്തോട്കൂടിയത" 155 
0 ര്‍ [ തു 


മന്യന്തേ ടം. വിചാരിക്കുന്നു--യോഗികം വിചാരിക്കു 
ന്നു. 

തദാ 2 അപ്പ്യോരം ട യോഗത്തില്‍ പ്രുവത്തിക്കു 
മ്പോഠം 

അപ്രമത്തഃ  അപ്രമത്തനായിട്ട്‌” .. പ്രമാദമില്ലപാത്തവ 
നായിട്ടു്‌ 

ഭവതി ടോ ഭവിക്കണം, അല്ലെങ്കില്‍, ഭവിക്കുന്നു 

ഹി - എന്തെന്നാല്‍ 

യോഗഃ യോഗം 

പ്രഭവാപ്ൃയാ 5: പ്രഭവാപ്യയങ്ങളാകുന്നു --- വദ്ധിക്കയും 
ക്ഷയിക്കയും ചെയ്യുന്ന സ്വഭാവത്തോടുകൂ 
ടിയതാകുന്നു. 


മാഷ്യം:--ബാഹ്യങ്ങളം ആഭ്ൃന്തരങ്ങളുമായ കരണങ്ങളെ 
ഇളകാതെ നിത്തുന്ന ഈ അവസ്‌ഥയെ യോഗമെന്നു വിചാരി 
ചൂുപോരുന്നു. എന്നാല്‍ വാസ്പുവത്തില്‍ ഇതു” ഒരു വിയോഗ 
മത്രേ. എന്തെന്നാല്‍, ഈ അവസ്ഥയില്‍ യോഗി, എല്ലാ 
അനത്ഥങ്ങളോടുമുള്ള ബന്ധത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പിരിയയകയാണു 
ചെയ്യുന്നതു”. ആത്‌ മാവു”, അവിദ്യനിമിത്തമുള്ള അധ്യാരോ 
പംകൂടാതെ സ്വന്തനിലയില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നതു” ഈ അവ 
സ്ഥയിലാണല്ലേോ. അപ്പ്ോോടം--യോഗാരംഭത്തില്‍.--അപ്രമത്ത 
നായിരിക്കണം. മനസ്സുമാധാനത്തിനായി എപ്പോഴും പ്രയത്തി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണമെന്നു സാരം. യോഗം ആരംഭിക്കുമ്പോഠം 
എന്നുളള അത്ഥം സാമത്ഥ്യംകൊണ്ടു കിട്ടിയതാണു”. ബുദ”ധി 
മുതലായവയുടെ വ്യാപാരങ്ങഠം ഇല്പാതിരിക്കുമ്പോഠം പ്രമാദ 
ത്തിനേ അവകാശമില്ലല്പോ. അതുകൊണ്ടു”, ബുദാധി മുതലാ 
യവയുടെ വ്യാപാരങ്ങഠം അടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പാണു്‌, പ്രമാദം 
കൂടാതിരിക്കണമെന്നു വിധിക്കുന്നതു”. അല്ലെങ്കില്‍, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളുടെ സ്ഥിരമായ ധാരണ ഉണ്ടാകുമ്പോഠംത്തന്നെ തടവി 
ല്ലാത്ത അപ്രമത്തത ഉണ്ടാകുന്നതാകയാല്‍ “അപ്രമത്തനായി 
ത്തീരുന്നു” എന്നു”, അപ്പോം ഉളള അവസ്‌ഥയെ അനുവദിക്കു 
യാണെന്നു പറയാം. അപ്രുമത്തത്വം വിധിക്കയാണെന്നുളള. 
പക്ഷത്തില്‍, അങ്ങനെ വിധിക്കുന്നതിനു കാരണമെന്തെന്നു പറ 
യൂന്നു:--യോഗമെന്നതു” വര്‍ദിധിക്കയും ക്ഷയിക്കയുംചെയ്യുന്ന 
സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതാകുന്നു. പ്രമാദം വന്നുപോയാല്‍ യോഗം 


150 കാഠകോപനിച്ത്തേ്‌” അദ്ധ്യായം 2 


ക്ഷയിക്കും. അതിനിടയാകാതിരിപ്പാന്‍ സ്മക്ഷിക്കണമെന്നു 
സാരം. 11 


ബ്രഹ്മം, ബുദ്‌ധി മുതലായ കരണങ്ങയംക്കു വീഷയമാ 
യിരുന്നെങ്കില്‍ “ഇതാണു ബ്രഹ്മം" എന്നു്‌ അതിനെ വിശേഷ 
രൂപത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കാമായിരുന്നു. യോഗത്തില്‍ ബുദ്‌ധി മുത 
ലായവ എല്ലാം അടങ്ങിപ്പോകുന്നതിനാല്‍, അപ്പ്പോഠം ബ്രഹ്മ 
ത്തെ അറിയുന്നില്ല. അതു കൊണ്ടു്‌, ബ്രഹ്മം ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറ 
യണം. കരണങ്ങഠംക്കു ഗോച്ചരമായിട്ടുളളതു” ഉണ്ടെന്നും, അഗോ 
ചരമായിട്ടുളുളതില്ലെന്നുമാണല്ലോ ലോകത്തിലെ പ്രസിദ്ധി. 
അതിനാല്‍ യോഥംകൊണ്ടു യാതൊരു പ്രയോജനവുമില്ല. 
എന്നു മാത്രമല്ല, യോഗംകൊണ്ടും, അനുഭവപ്പ്െടാത്തതുകൊ 
ണ്ടു ്ബഹ്മം ഇല്ലെന്നു ഗ്രഹിക്കേണ്ടിവരികയും ചെയ്യുന്നു" 
എന്നുളള ശങ്കഷ്ണു സമാധാനം പറയുന്നു :--സത്ൃയ തന്നെ. 


റന്ത്രം :--നൈവ വാചാ ന മനസാ പ്രാപ്യും ശക്യോ നചക്ഷുഷാ 


അസ്തീതി ബ്രുവതോ യ നൃത്ര കഥം തദുപലഭൃതേ. 12 


സഃ ടട ആ ആത്മാവു” 

വാച്ചാ _: വാക്കുകൊണ്ടു 

ആപിതും പ്രാപിക്കുന്നതിനു്‌ 

ന ശക : ശക്ൃമല്പ കഴിയുന്നതല്ല. 
മനസാ ടോ മനസ്സകൊണ്ടും 

ന(ആപ്‌തും ശക്യോ പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. 
ചക്ഷഷാ പ ചക്ഷുസ്സകൊണ്ടും ! 
ന(ആപ്‌തും ശക്യ) ടേ പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയ്യന്നതറ്റവ. 
അസ്സി ഇതി ച ഉണ്ടു” എന്നു്‌ 

ബ്രവേതഃ ട പറയുന്നവനെ ഒഴിച്ചു” 
അനത -. വേറേയുളളവനില്‍ 

തല്‍ ടെ: അതു്‌-ആ ബ്രഹ്മം 

കഥം ഉപലഭ്ൃതേ --- എങ്ങനെ ഉപലഭിക്കപ്പെടുന്നു --: എങ്ങു 


നെ പ്രത്യക്ഷമായി അറിയപ്പെടുന്നു? 


ഭാഷ്യം :...രബഹ്മത്തെ വാക്കുകൊണ്ടോ, മനസ്സകൊണ്ടോ, 
ചക്ഷുസ്ലകൊണ്ടോ, മററിരന്ദിയങ്ങളെക്കൊണ്ടോ അറിയുവാന്‍ 
സാധിക്കയില്ല. അതു“, യാതൊരു വിശേഷവുമില്ലാത്തതാ 


വല്ലി 3] ശാങ്കരരാഷൃസാരത്തോടുകൂടിയതു" 1017 


ണെങ്കിലും, ജഗത്തിനു മുലമാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടുളളതുകൊണ്ടു', 
ഉണ്ടെന്നുളളതു തീച്ചതന്നെ. എന്തെന്നാല്‍, കാരൃത്തെ ലയി 
പ്പിച്ചാല്‍ അതു ചെന്നുനില്ലന്നതു”, അസ്തിത്വത്തിലാണു"- 
(അസ്തിത്വം ടെ ഉണ്ടെന്നുളള അവസ്ഥ) അതെങ്ങനെ എന്നു പറ 
യാം, “ഘടം ഉണ്ടു്‌" എന്നുളള അറിവിനു വിഷയമായ ഒരു 
ഘടത്തെ ഒരുലക്കകൊണ്ടു്‌ അടിച്ചുടച്ചു എന്നു വിചാരിക്കുക; 
അപ്പോം ലയിച്ചുപോകുന്നതു” ഘടത്തിന്‍െറ ആകാരം മാത്ര 
മാണു്‌, ഉണ്ടെന്നുളള അംശമല്ല; അതു", കപാലം (ഘടത്തി 
ന്‍െറ അവയവം) മുതലായവയില്‍ പിന്നെയും അനുവത്തിക്കു 
നുണ്ടു”. ഇതങ്ങനെ സ്ഥൂലമായ കാര്യം ലയിക്കുമ്പോഠം സൂക്ഷ്മ 
മായ അതിന്‍െറ കാരണം ശേഷിക്കും. അതും ലയിക്കുമ്പോടം 
അതിലും സൂക്ഷൃതരമായിട്ടുളളതു ശേഷിക്കും. ഇങ്ങനെ നമുക്കു 
കാണാന്‍ കഴിയുന്നിടത്തോളം അറിയുക; പിന്നെ കാണാന്‍ 
പാടില്പാതെയാകുമ്പോഴും മുത്തമായിട്ടുളളതു ലയിക്കുമെന്നുളളതു 
തീച്ചയാകയാല്‍ ഒട്ടവില്‍, അമൂത്തമായ, ഉണ്ടെന്നുളളതുമാത്രം 
ശേഷിക്കും. ഇങ്ങനെ, സൂക്ഷമത കൂടിക്കൂടിവരുന്ന മുറയ്ക്കു 
കാരൃത്തെത്തന്നെ അനുഗമിച്ചാല്‍, അതു്‌, ഒടുവില്‍ “ഉണ്ടു* 
എന്ന ബുദ്ധിയില്‍ ചെന്നുനിലള്ലുന്നതായിക്കാണാം. വിഷയ 
ത്തെ ലയിപ്പിക്കുന്നതോടുകൂടി ലയിക്കുന്ന ബുദ്ധി, അപ്പോഴും 


ഉണ്ടു" എന്നുളള പ്രതീതിയെ ഉള്ളില്‍ വച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു ലയിക്കുന്നതു”. ഉള്ളതിന്‍േറയും ഇല്ലാത്തതിന്‍േറയും 
വാസ്തവം അറിയുന്നതിനു” നമുക്കു ബുദ്ധിയാണല്ലോ പ്രമാണം. 
ലോകത്തിനു മൂലമായി യാതൊന്നമില്ലായിരുന്നു എങ്കില്‍, 
കാരൃയരൂപമായ ഈ ലോകം മുഴുവന്‍, അസത്തായ കാരണ 
ത്തില്‍ ചേന്നിരിക്കുന്നു എന്നുവരികയും, “അസത്തു"' (ഇല്പാ 
ത്തതു”) എന്ന പ്രതീതിക്കു വിഷയമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുമാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇപ്പ്ോഠം മണ്ണു” മുതലായവയുടെ കാര്യവും 
മണ്ണു” മുതലായവയില്‍ ചേന്ിരിക്കുന്നതുമായ ഘടം മുതലായ 
തിനെ എന്നപോലെ ഈ ജഗദ്രൂപമായ കാര്യത്തെ “സത്തു”, 
സത്തു” ' എന്നാണു ഗ്രഹിച്ചുവരുന്നതു”. അതിനാല്‍ ലോക 
ത്തിനു മൂലമായ ആത്‌മാവു' “ഉണ്ടെ 'ന്നുതന്നെ ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാ 
അണ്‌. എന്തെന്നാല്‍, ഉണ്ടെന്നു വാദിക്കയും, ആഗമത്തിന്‍െറ 
അത്ഥത്തെ അനുസരിക്കയും ശാസ്ര്രവചനങ്ങളെ വിശ്വസിക്ക 
ഡം ചെയ്യുന്നവനല്ലാതെ, “ഈ ലോകത്തിനു മൂലമായി 
ആത്‌ മാവെന്നെനന്നില്ല; കാര്യരൂപമായ ഈ ലോകം, ഒരു 
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കാരണത്തിലും ചേന്നിരിക്കുന്നില്ല; ഇതു ലയിച്ചുലയിച്ചു” ഒടു 
വില്‍ ഒന്നുമില്ലാതെയായിത്തീരുന്നു”" എന്നു തെററായി വിചാ 
രിക്കയയം, നാസ്തികവാദം ചെയ്തയും, ശാസ്ര്രവചനത്തിനെതി 
രായി വിശ്വസിക്കയും ചെയുന്നവന്‌, ബ്രഹ'മത്തിന്‍െറ സാ 
ക്ഷാല്‍ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ? ഒരു വിധത്തിലും ഉണ്ടാ 
കയില്ലെന്നു സാരം. 12 


മന്ത്രം :--അസ്തീതേ്യേവോപലബ്ബദവ്യസൂുത്ത്വഭാവേന ചോഭയോഃ 
അസ്തീതേോേയവോപലബ്ദസ്യ തത്ത്വഭാവഃ പ്രസീദതി. 13 





(ആത്മാ) _. ആത്‌മാവു” 

അസ്തി ഇതി ഏവാ-- ഉണ്ടെന്നുതന്നെ 

ഉപലബ്ദവ്യഃ ടേ ഉപലഭിക്കപ്പെടേണ്ടതാകുന്നു ടെ അറിയ 
പ്പെടേണ്ടതാകുന്നു. 

രത്ത്വഭാവേന ച --- തത്ത്വഭാവത്തോടുകൂടിയും -: കാരൃയകാര 
ണങ്ങഠം വേറേയല്ല ഒന്നുതന്നെ എന്ന അവ 
സ്‌ഥയോട്ടകൂടിയും 

ഉപലബ്ദവ്യഃ  ഉപലഭിക്കപ്പെടേണ്ടതാകുന്നു അറിയ 
പ്പെടേണ്ടതാകുന്നു 

ഉഭയോഃ -: രണ്ടിലുംവച്ചു---സോറ ാധികവും- നിരു 
പാധികവുമായ അസ്തിത്വം, തത്ത്വഭാവം 
ഇവയില്‍വവച്ചു” 

അസ്തി ഇതി ടോ ഉണ്ടെന്ന്‌ 

ഉപലബ്ദസ്യ ഏവ ഉപലബ്ദമായിട്ടുള്ളതിനുമാത്രമേ:---അറിയ 
പ്പെട്ടിട്ടുളളതിനുമാത്രമേ 

തത്ത്വഭാവഃ ടം തത്ത്വഭാവം -- കാരൃകാരണങ്ങഠം ഒന്നെ 
ന്നുള്ള അവസ്‌ഥ 

പ്രസീദതി ടാ: പ്രസാദിക്കയുള്ളുൂ ട: തെളിഞ്ഞുകാണുക 
യുള്ള. 


ഭാഷ്യം :..അതിനാല്‍, ആസുരമായ അസദ്വാദിപക്ഷത്തെ 
ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ ആത്‌മാവു” ഉണ്ടെന്നുതന്നെ അറിയണം. ബുദ്ധി 
മുതലായ ഉപാധികരം സത്തായ ആത്‌മാവിന്‍െറ കാര്യമാ 
കുന്നു. ആത്‌മാവു, ആ ഉപാധികളൊന്നും കൂടാതെ 
അവിക്രിയനായിരിക്കയും (വികാരഹീനനായിരിക്കയും), 
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“വാചാ / രംഭണം വികാരോനാമധേയം, മുത്തികേത്യേവ 
സത്യം" ('ഘടം' ഇത്യാദി നാമധേയം വാക്കുനിമിത്തമു 
ണ്ടാകുന്ന വികാരമാകുന്നു. വാസ്പവത്തില്‍ അതു മണ്ണ 
തന്നെ) എന്നു ശ്രുതി അനുസരിച്ചു, കാരണത്തില്‍നിന്നു 
വേറേയായി കാര്ൃമില്ലാതിരിക്കയും ചെയ്യുമ്പോഴം, നിരു 
പാധികനും, അലിങ്‌ഗനും, : സത്തു ' : അസത്ത്‌” 
ഇത്യാദി ബോധങ്ങാക്കു വിഷയമാകാത്തവനുമായ ആത്മാ 
വിനു” തത്ത്വഭാവം _ യഥാത്ഥാവസ്ഥ _- ഉണ്ടാകുന്നു. ആ രൂപ 
ത്തിലും ആത്മാവിനെ അറിയണം. സോപാധികമായും 
നിരുപാധികമായുമുള്ള ഈ അസ്‌തിത്വം, തത്ത്വഭാവം 
ഇവയില്‍, അസ്‌തിത്വത്തോടുകൂടി ആദ്യമേ ആത്മാവിനെ 
അറിയണം. ബുദ്ധി മുതലായവ എല്ലാം സത്തുകളായ കാര്യങ്ങ 
ഓകുന്നു. അവ ആത്‌മാവില്‍നിന്നുണ്ടായവയത്രേ. അതിനാല്‍ 
ആതമാവു ഉണ്ടു” എന്നു” ആദ്യമേ അറിയണമെന്നു സാരം; 
അങ്ങനെ ബുദധി മുതലായ സത്‌ക്കാര്യങ്ങളാകുന്ന ഉപാധിക 
ളോടുകൂടി “ഉണ്ടു” എന്നറിഞ്ഞ ആത്‌ മാവിന്‌ പിന്നീട്‌, സക 
ലോപാധികളം അസ്തമിച്ചിട്ടുള്ള തത്ത്വഭാവം തെളിഞ്ഞുവരും. 
അറിയപ്പെട്ടതും, അറിയപ്പെടാത്തതുമല്പാത്തതും, ഒപ്പും പറയാ 
ന്‍ വേറൊന്നില്ലാത്തവിധത്തിലുള്ള സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതും, 
ത്ത 


. ല്ല. വലുതു. പറിയതലു, കാണാ 








വുന്നതല്ല, ശരിരമുമ്ളതല്ല, ഇരിപ്പിടമുക്ളതല്ലം (നേതി, ൦ നതി, 
അസ്‌ഥൂലമനണ്വ(ഹസ്വമദ്ൃശ്യേ നാത്‌ മയ നിലയനേ') 
ഇത്യാദി ശ്രുതികളാല്‍ നിരദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്നതുമായ ആത്‌മാവു 
നേരേ. തെളിഞ്ഞുകാണുമെന്നു സാരം. ആദ്യമേ സോപാധിക 
മായി “ആതമാവുണ്ടു”” എന്നറിഞ്ഞവനു” പിന്നീട്‌, നിരുപാ 
ധികമായ ആത്‌മസ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ എളുപ്പമുണ്ടെന്നു 


മന്ത്രാത്ഥം. 13 


മനം: യദാ സവേ പ്രമുച്യന്തേ കാമ യേ സൃ ഹൃദി ശ്രിതാഃ 
അഥ മത്ത്യോ മൃതോ ഭവതൃത്ര ബ്രഹ്മ സമശ്‌നുതേ. 14 


യു - എവാ--ഏതു കാമങ്ങഠം 

സ്യ _- ഇവന്‍െറടഈ മുമുക്ഷുവിന്‍െറ 

ഹൃദി ഹൃദയത്തില്‍ ബുദ്ധിയില്‍ 

ഗ്രിതാഃ  ശ്രിതങ്ങളായിരിക്കുന്ുവോ ടം ആശ്രയിച്ചി 


രിക്കുന്നുവോ 
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തേ കാമാഃ ടാ ആ കാമങ്ങഠം 
സവേ ടാ- എഎല്പാം 

യദാ ടാ എപ്പ്പോരം 

പ്രമുച്ൃയന്തേ 5 പ്രമുക്തങ്ങളാകുന്നുവോഷ നശിക്കുന്നുവോ 
അഥ ടാ അപ്പോം 

മത്ത്ൃയഃ : മത്ത്യനായിരുന്നവന്‍ 

അമദൂതഃ ടോ അമൃതനായി ട മരണമില്ലാത്തവനായി 
ഭവതി തീരുന്നു. 

അത്ര _ ഇവിടെത്തന്നെ 

(ബഹ്‌മ ാ- പബഹ്‌മത്തെ 

സമശ്‌നുതേ 5: പ്രാപിക്കുന്നു. 


ഭാഷ്യം :...കാമങ്ങാംക്ക്‌” ആശ്രയം ബുദ്‌ധിയാകുന്നു; 
ആത്‌ മാവല്ല. “കാമഃ സങ്കല്പ ദ' (കഠമം സങ്കല്പമാകുന്നു) ഇത്യാദി 
വേറേ ശ്രുതിയുമുണ്ടു്‌. ഇപ്രകാരം പരമാത്ഥമറിയുന്ന വിദ്വാന്‌, 
പരമാര്‍ത്ഥജ്ഞാനത്തിനു മുമ്പ ഹൃദയത്തിലുണ്ടായിരുന്ന കാമ 
ങ്ങളെപ്പാം, പരമാര്‍ത്ഥദശനത്തിനുശേഷം കാമിഷ്റ്കേണ്ട വസ്തു 
വേറേ ഇല്ലാത്തതു കൊണ്ടു”, വിശീരണ്ണ്ൂങ്ങളായിത്തീരുനു (പൊ 
ടിഞ്ഞുപോകുന്നു അപ്പ്യോരം, പരമാര്‍ത്ഥജ്ഞാനത്തിര മുമ്പു” 
മത്തൃനായിരുന്നവന്‍, പരമാര്‍ത്ഥജ്ഞാനമുണ്ടായിക്കഴിയയമ്പോ 
റം അവദ്യ, കാമം, കര്‍മ്മം ഇവയാകുന്ന മൃത നശിക്കുന്നതി 
നാല്‍ അമൃതനായിത്തീരുനു. ഇവിടെനിന്നു പോകുന്നതിനു 
നിമിത്തം മറുത്യവാണല്ലേം. ആമൃത്യ നശിച്ചുപോയാല്‍ 
പിന്നെ ഗമനത്തിനു വഴിയില്ല അതിനാല്‍ ഇവിടെത്തന്നെ, 
അണഞ്ഞുപോയ വിളക്കുപോലെ സവബന്ധങ്ങളും നശിച്ചു 
(ബഹ്‌മംതന്നെ ആയിത്തീരുന്നു. 14, 


കാമത്ങാഠം ചുവടോടെ നശിക്കുന്നതെപ്പോെന്നു പറയുന്നു... 


മന്ത്രം :--യദാ സവേ പ്രഭിദൃയത്തേ ഹൃുദയസ്പേഹ ഗ്രനഥയഃ 
അഥ മത്ത്യോ മൃതോ ഭവതോ്യതാവദ്ധൃനുശാസനം., 15 


ഡ്യ്ര ലാം എപ്പ്പോഠം 
ഇഹ  ഇവിടെംജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോംത്തന്നെ 
ഹൃദയസ്ധ്യ 2 ഹൃദയത്തിന്‍െറ ബുദ്ധിയുടെ 
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ഗ്രന“ഥയഃ 5: ഗ്രന'ഥികഠം:--കെട്ടുകഠം.-കെട്ടുകഠംപോലെ 
ദുഡമായിബന്ധിക്കുന്ന അവിദ്യാപ്രത്യയങ്ങഠം 

സവേ  എല്പാം 

പ്രഭിദ്ൃയന്തേ പ്രഭിന്നങ്ങളായിത്തീരുന്നവോ ടട പൊട്ടുന്നുവോ 

അഥ 2 അപ്പ്യോഠം 

മത്ത്ൃഃ  മത്ത്ൃന്‍ ടം മുമ്പു മത്ത്ൃനായിരുന്നവന്‍ 

അമൃതഃ - അമ്ൃതനായിട്ട്‌ --മരണമില്ലാത്തവനായിട്ടു്‌ 

ഭവതി . ഭവിക്കുന്നു. 

അനുശാസനം ട ഉപദേശം-എല്ലാ വേദാന്തങ്ങളുടേയും ഉപ 
ദേശം 

ഏതാവത്‌ ഹി ഇത്രത്തോളംതന്നെ, ഇതില്‍ അധികമൊ 

ന്നുമില്ല. 


ഭാഷ്യം :--ഈ ശരീരം ഞാനാണു”, ഈ ധനം എന്‍െറ 
യാണ്‌, എനിക്കു്‌” സുഖവും ദുഃഖവുമുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ അവിദ്യ 
നിമിത്തമുള്ള വിചാരങ്ങഠം കെട്ടുകഠംപോലെ ദ്രഡമായി ഹൃദ 
യത്തെ ബന്ധിക്കുന്നതിനാല്‍ അവയെ ഹൃദയത്തിന്‍െറ കെട്ടുക 
രം എന്നുപറയുന്നു. അതിനു വിപരീതമായിട്ടു, (ബഹ്‌മവും 
താനും ഒന്നുതന്നെ എന്നുള്ള ബോധം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം, “ “ഞാന്‍ 
സംസാരിയല്ല; (ബ്ഹ്‌മം അന്നെ” ' എന്നു്‌ അനുഭവംവന്നു, മുന്‍ 
പറഞ്ഞ അവിദ്യാപ്രത്ൃയയങ്ങംം നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന കാമങ്ങളം 
ചുവടേ നശിക്കും. അപ്പോം, അതുവരെ മത്ത്യനായിരുന്നവന്‍ 
അമൃതനായിത്തീരുന്നു. എല്ലാ വേദാന്തങ്ങളുടേയും ഉപദേശം 
ഇത്രത്തോളമേ ഉള്ള. ഇതില്‍ കൂടുതലായി ഒന്നുമില്ല. “അനുശാ 
സനം ' എന്നതിനു മുമ്പ “സവവേദാന്താനാം” എന്നപദം കൂടി 
ച്ചേത്തു”, സവവേദാന്തങ്ങളുടേയും അനുസാസനം എന്നു” അന്വ 
യിച്ചുകൊള്ളുണം. ടി 


യാതൊരു വിശേഷവുമില്പാത്ത സവ്വ്യാപിയായ 
(ബഹ്‌ മമാണു താന്‍ എന്നുള്ള ബോധംകൊണ്ടു” എല്പാ അവി 
ദ്യാഗ്രന്ഥികളും നശിച്ചു”, ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോരംത്തന്നെ ബ്രഹ്മ 
മായിത്തീിന്നിട്ടുളള വിദ്വാന്‌, ഇവിടെനിന്നു മറെറാരിടത്തു 
പോവുക എന്നുള്ളതുണ്ടാകയില്ല എന്നുള്ളതു” “അത്ര (ബഹ്‌മ 
സമശ്‌നുതേ' (ഇവിടെത്തന്നെ (ബഹ മമായിത്തീരുന്നു) എന 
ഭാഗംകൊണ്ട്‌” ഇതില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 'ന തസ്യ പ്രാണാ 
ഉല്‍ക്രാമന്തി, ബ്രഫൈവ സന്‍ (്ബഹ്ധലാധപ്ൃതി” (അവകാ 


162 കാാകോപനിഷത്തു" [അദ്ധായം 2 


പ്രാണത്ങഠം പരലോകഗമനം ചെയ്‌ കയില്ല, (ബഹമമായി 
ത്തന്നെ തീരന്നു (ബഹ്‌ മത്തോടുചേരും)എന്നു വേറേ ശ്രുതിയി 
ലും പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. ഇനി, പ്രകൃതമായ ഉല്‍കൃഷ്‌ട ര്രഹ്‌മ 
വിദ്യയുടെ ഫലത്തെ സ്‌തൂതിക്കുന്നതിനായി, മന്ദന്മാരായ 
(ബഹ്‌മവിത്തുകാംക്കും, വിദ്യാന്തരത്തെ ശീലിച്ചു” (ഹമ 
ലോകത്തെ ഗമിക്കുന്നവര്‍ക്കും, അതിനു വിപരീതമായി 
സംസാരത്തെ പ്രാപിക്കുന്നവര്‍ക്കുമുമ്ള ഗതിവിശേഷങ്ങളെ 
പറയാന്‍ പോകുന്നു. എന്നു മാത്രമല്ല, അഗിവിദ്യയെ ചോദി 
കയ്യും പറഞ്ഞുകൊട്ടക്കയും ചെയ്‌തിട്ടുണ്ട്‌. അതിനു ഫലം 
കിട്ടന്നതെങ്ങനെയാണെന്നും പറയണം. ഇതിനായിട്ടാണു? 


അടുത്ത മന്ത്രത്തെ ആരംഭിക്കുന്നതു”. അതില്‍, 


മന്ത്രം ;--ശതം ചൈകാ ഹൃുദയസ്യ നാഡ്യൃ. 
സ്താസാം മൂദ്ധാനമഭിനിഃസൃതൈകാ 
തയോര്‍ദഭ്ധ്വമായന്നമൃ തത്ത്വമേതി 


വിഷ്വങ്ങന്യാ ഉല്‍ക്രമണേ ഭവന്തി. 10 
ഹൃദയസ്ൃയ _ ഹൃയത്തിന്ന്‌ ച ഹൃദയത്തില്‍നിനു 
പുറപ്പെട്ടവയായി 
നി 1 വാന്‌ 
സാഡ്യയം പ സനാഡാകരം ഉങ്ങ്‌. 
താസാം -. അവയുടെ കൂടടത്തിരു ടട ത്ആ നൂറെറാന്നു 
നാഡികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
ഏകാ കോ ഒന്ന്‌ സുഷുമ്‌ന എന്നു പറയുന്ന ഒരു 
നാഡി 
മൂദ്ധാനം (ഭിത്ത്വാ) --- മുദ്ധാവിനെ ഭേദിച്ചിട്ടു്‌ 
അഭിനിസ്‌സ്കൃതാ ---: അഭിനിഃസ്യതയായിരിക്കുന്നു-:പുറത്തു 
വന്നിരിക്കുന്നു. 
തയാ ടോ. അതില്‍കൂടി ആ സു മുമ്‌ നവഴിയായി 
ഉലദ്ധ്വം ച മുകളിലേഷ്ണ്കു ചട ആദിത്ൃയനില്‍കൂടി 
ആയന്‍ ക ക മുകളിലേയ്ക്കു പോകു 
ന്നവന്‍ 
അമുതത്ത്വം ൦ അമൃതത്വത്തെ_-ആപേക്ഷികമായ 
മരണമില്പായ്‌മയെ 


ഏതി ടാ പ്രാപിക്കുന്നു. 
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വിഷ്വങ്‌ ടോ വിഷ്വക്കുകളായ.---പലവിധത്തിലുള്ള 
ഗതിക ളോട്ടകൂടിയ 
അന്യ്യാഃ ടാ മററുള്ളവാമററുള്ള നാഡികഠം 


ഉല്‍ക്രമണേ ഭവന്തിട ഉല്‍ക്രമണത്തിനുള്ളവയാകുന്നും--സംസാ 
ര പ്രാപ്പിക്കുളളവയാകുന്നു. 


ഭാഷ്യം :--പുരുഷന്‍െറ , ഹൃദയത്തില്‍നിന്ന്‌” നൃൂറെറാന്നു 
നാഡികരം പുറപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു”. അവയില്‍ സുഷദുമന എന്ന ഒരു 
നാഡി മൂദ്ധാവിനെ ഭേദിച്ചു” വെളിയില്‍ വന്നിരിക്കുന്നു. 
അന്ത്യകാലത്തില്‍, ഹൃദയത്തില്‍, ആത്മാവിനെ വശീകരിച്ചു" 
അതിലാക്കണം. പിന്നെ, ആ നാഡിയില്‍കൂടി ആദിതൃന്‍വഴി 
മേല്ലോട്ടുപോകുന്നവന്‍, ആപേക്ഷികമായ അമൃതത്ത്വത്തെ പ്രാ 
പിക്കും. “ആഭൂതസംപ്പവം സ്ഥാനമമൃതത്ത്വം ഹി ഭാഷ്ൃതേ' 
(പ്രഭയംവരെ നിലനില്‍ക്കുന്ന സ്ഥാനമാണു” അമൃതത്ത്വമെന്നു 
പറയുന്നതു”) എന്നു സ്‌മൃതി പറയുന്നു. ബ്രഹ്മലോകത്തിലുള്ള 
അനുപമങ്ങളായ ഭോഗങ്ങടം അനുഭവിച്ചിട്ട്‌”, പ്രളയംവരു 
മ്പോഠം ബ്രഹ്മാവിനോടുകൂടി മുഖ്യമായ അമൃതത്ത്വത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു എന്നും പറയാം. പലവിധത്തിലുള്ള ഗതികളോ 
കൂടിയ മററു നാഡികഠം ഉല്‍ക്രമണത്തിനു _ മരണത്തിനു 
- നിമിത്തമായിത്തീരുന്നു സംസാരപ്രാഫ്ലിക്കു പ്രയോജനപ്പെ 
ടന്നു എന്നു സാരം. 106 


ഇനി എല്ലാ വല്ലികളടെയും അത്ഥത്തെ ഉപസംഹരിക്കു 
ന്നതിനായി പറഴുന്നു:... 


മന്ത്രം :--അങ്‌ ഗുഫ്തമാത്രഃ പുരുഷോ, ന്തരാത്മാ 
സദാ ജനാനാം ഹൃദയേ സന്നിവിഷ്‌ടഃ 
തം സ്വാച്ചുരീരാത്‌ പ്രവ്ൃഹേ.- 
നൂഞ്ജാദിവേഷീകാം ധൈര്യേണ; 
തം വിദ്യാച്‌ഛുക്രമമൃതം, 


തം വിദ്യാച്‌ഛൃക്രമമൃതമിതി. 17 
അങ്‌ഗുദ്യമാത്ര ട്‌ അങ്‌ ഗുപ്ൂമാത്രനായ --പെരുവിരലോ 
ഒം വലിപ്പമുള്ള 





അന്തരാത്മാ പുരുഷഃ അന്തരാത്മാവായ പുരുഷന്‍ 
സദാ താ എപ്പോഴും 
നാനാം - ജനങ്ങളുടെ 
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ഹൃദയേ ടോ ഹൃദയത്തില്‍ ട ഹൃദയാകാശത്തില്‍ 

സംനിവിഷ്‌ട ോ- സംനിവിഷ്ടനായിരിക്കുന്നു --: സ്ഥിതി 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 

തം ടോ അവനെ-_-ആ പുരുഷനെ, 

മുഞ്ജാത്‌ ടാ: മുഞ്ജത്തില്‍നിന്നു” ൭ മുഞ്ജം എന്നു പറയു 
ന്ന ഒരുതരം പുല്പില്‍നിന്നു* 

ഇഷികാം ഇവ  ഈക്കിലിനെ എന്നപോലെ 

ധൈര്യേണ ട്‌ ധൈരൃത്തോടുകൂടി-പിപഠാതെ 

സ്വാത്‌ ശരീരാത്‌ -- തന്‍െറ ശരീരത്തില്‍നിന്നു” 

പ്രവൃുഹേത്‌ ടാ: വലിച്ചെടടക്കണം---വേര്‍പെട്ടത്തണം. 

തം - അവനെ ട ശരീരത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെ 


ടത്തിയ ആ പുരുഷനെ 


രൂക്രം ടോ ശുക്രമായ-- ശുദ്ധമായ 
അമൃതം ടോ അമദൃതമെന്നു”ബ്രഹ്മമെന്നു” 
വിദ്യാത്‌ ടേ അറിയണം. 


ഭാഷ്യം മുമ്പ വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുള്ളതു പോലെ, പെരുവിര 
ലിന്‍െറ വലിപ്പത്തിലുള്ള അന്തരാത"മാവായ പുരുഷന്‍ എപ്പോ 
ഴം ജനങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ കുടികൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ പുരുഷ 
നെ, മുഞ്ജം എന്നു പറയുന്ന തൃണവിശേഷത്തില്‍നിന്നു്‌” അതി 
നെറ ഉള്ളില്‍ ഉള്ള ഈക്കില്‍ വലിച്ചെടുക്കുന്നതു പോലെ,തന്‍െറ 
ശരീരത്തില്‍നിന്നു, പിഴപററാതെ വേര്‍പെടുത്തണം. അങ്ങ 
നെ ശരീരത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെടുത്തിയ ചിന്മാത്രസ്വരൂപ 
നാണു മുമ്പറഞ്ഞവിധത്തിലുള്ള, ശുദ്ധവും അമൃതവുമായ 
ബ്രുഹ്മമെന്നു്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. രണ്ടുതവണ “തം വിദ്യാ 
ച്‌ഛുക്രമമൃതം'” എന്നു പറഞ്ഞതും “ഇതി” എന്നു ചേത്തതും 
അദ്ധ്യായം അവസാനിച്ചു എന്നു കാണിപ്പാനായിട്ടകുന്നു. 17 


ഇനി, വിദ്യയെ സ്ൂതിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി കഥയുടെ അവ 
സാനം പറയുന്നു... ॥ 
മന്ത്രം :--മൃത്യപ്രോക്താം നാചികേതോ ഥ ലബ്‌ധ്വാ 
വിദ്യാമേതാം യോഗവിധിം ച കൃത്സ്നം 
ബ്രഹ്മപ്രാഫ്ോ വിരജോ  ഭൂദ്ധിമൃത്യ- 
രന്യോപ്യവം യോ വിദധ്യാത്‌മമേവ. 18 
അഥ ടട അനന്തരം 
നാചികേതഃ ടാ. നാചികേതന്‍ 


വല്ലി 3] ശാങ്കരഭാഷൃയസാരത്തോടുകൂടിയതു" 165 


മൃത്യപ്രോക്താം --- മൃത്യുവിനാല്‍ പറയപ്പെട്ട 


ഏതാം വിദ്യാം --- ഈ വിദ്യയേയയം---ഈ ബ്രഹ്മവിദ്ൃയേയും 

കൃത്സ്നം ട കൃത്സ്‌നമായ---സമസ്പുമായ -- ഉപകരണ 
ഞങ്ങളോടും ഫലത്തോടുംകൂടിയ 

യോഗവിധിം ടട യോഗവിധിയേയും 

ലബ്‌ധ്വാ [ള ലഭിച്ചിട്ട്‌, 

വിരജഃ ടേ രജസ്സ്സില്ലാത്തവനായ്യം- ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മഞ്ങ 
ളില്പാത്തവനായ്യം 

വിമൃത്യഃ പം വിമൃത്യവായുയം---കാമവും അവിദ്യയയം 
നീങ്ങിയവനായ്ും തീന്ന” 

(ബ്രഹ്മ ടേ (ബഹ്മത്തെ 

പ്രാപ്പഃ ടാ പ്രാപ്നായിട്ടു്‌.---പ്രാപിച്ചവനായിട്ട്‌ 

അഭൂത്‌ ഭവിച്ചു - തീന്നു. 

അനയ അപി വേറേയും 

യഃ ടം എവന്‍ 

ഏവം ടാ ഇപ്രകാരം 


അദ്ധ്യാത്മം ഏവ -- അദ്ധ്യാത്മത്തെത്തന്നെ--ശരിയായ 
പ്രത്ൃക്‌ സ്വരൂപത്തെത്തന്നെ 


പവിത ടാ: അറിയയന്നവന്‍ ആയിരിക്കുന്നുവോ 

(സഃ അപി) ഠാ അവനും 

വിരജഃ _- വിരജനായിട്ടം - ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങളില്പാ 
ത്തവനായ്യം 

വിമൃത്യര്‍ -: വിമദത്യവായും ട മരണമില്ലാത്ത 
വനായ്ും 

(ഭവതി) ഭവിക്കും. 


ഭാഷ്യം: ഇപ്രകാരം മൃത്ൃ പറഞ്ഞുകൊടുത്ത ബ്രഹ്മവി 
ദൃയേയും ഉപകരണങ്ങളോടുടം ഫലത്തോടുംകൂടിയ യോഗവീ 
ധിയേയഷ്യം, മൃത്യവിന്‍െറ വരത്താല്‍ ലഭിച്ചിട്ട്‌, നചികേ. 
തസ്സ, ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങളാകുന്ന രജസ്സം, കാമവും അവിദ്യയു 
മാകുന്ന മൃത്യവും നീങ്ങി ശമുക്തനായിത്തീന്നു. നചികേതസ്സ്ു 
മാത്രമല്ല, വേറേയും, ഇതുപോലെ, ശരിയായ പ്രതൃക്സ്വരൂ 
പത്തെ - പ്രാപിക്കുവാനുള്ള തത്ത്വത്തെത്തന്നെ അറിയുന്നവന്‍ 
ധാമ്മാധര്‍മ്മങ്ങഠം നശിച്ചു ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിച്ചു” മരണമി 
ല്രാത്തവനായത്തീരും. വിരജഃ സന്‍ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലഠ “വിമ. 
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തൃയൂര്‍ഭവതി" എന്നു കൂടിച്ചേത്തു വാക്യം പൂര്‍ണ്ണമാക്കി 
ക്കൊള്ളണം. 18 

ശിഷ്യനും ആചാര്യനും, വിദ്യയെ ഥഗ്രഹിക്കുന്നതിലോ 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതിലോ, പ്രമാദത്താല്‍ വന്നുപോയേക്കാവുന്ന 
അന്യായംകൊണ്ടുക്ളൂ ദോഷത്തെ ശമിപ്പിക്കുന്നതിനായി ഈ 
ശാന്തിയെ പറയന്നു. 


ശാന്തിമന്ത്രം :--സഹനാവവതു! സഹനാഭളനക്‌തു! സഹവീര്യം 
കരവാവഹൈ! തേജസ്വി നാവധീതമസ്തു! 
മാവിദ്വിഷാവഹൈ! 319 


ഓം ശാന്തിഃ! ശാന്തി! ശാന്തിഃ!!! 


ഭാഷ്യം :..ഉപനിഷത്തുകളാല്‍ പ്രകാശിപ്പ്ിക്കപ്പെടുന്ന ആ 
പരമേശ്വരന്‍തന്നെ നമ്മേ രണ്ടുപേരേയും, വിദ്യാസ്വരൂപം 
വെളിപ്പെടുത്തിത്തന്നുരക്ഷിക്കട്ടെ! ആ വിദ്യയുടെ ഫലം വെളി 
പ്പെടുത്തിത്തന്നു നമ്മേ രക്ഷിക്കട്ടെ! നാം രണ്ടുപേരും വിദയ 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന വീര്യത്തെ ഒരുമിച്ചു സമ്പാദിക്കുമാറാകട്ടെ! 
തേജസ്വികളായ നമ്മുടെ പഠിപ്പു ശരിയായ പഠിപ്പായിരി 
ക്ട്ട്ടൈ! (അല്ലെങ്കില്‍) നാം പഠിച്ചതു” ഏററവും വീര്യമുള്ളതാ 
യിരിക്കട്ടെ! ശിഷ്യാചാരൃയന്മാരായ നാം രണ്ടുപേരും തമ്മില്‍, 
സൂക്ഷ്യക്കുറവുകൊണ്ടു്‌ അന്യായമായി പഠിക്കയോ പഠിപ്പിക്ക 
യോ ച്ചെയ്‌ തുപോയിട്ടുള്ളതു കൊണ്ടുള്ള ദോഷത്താല്‍, ദ്വേഷി 
കഒഠൊാതിരിക്കട്ടെ! 


ഓം ശാന്തിഃ! ശാന്തി$!! ശാന്തി!!! 


കാഠകോപനിഷത്തില്‍ രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ മുന്നാം 
വല്ലി കഴിഞ്ഞു. 


രണ്ടാം അധ്യായവും കഴിഞ്ഞു. 
കാഠകോപനിഷത്തും കഴിഞ്ഞു. 
6൭൧൦ 


മരത്തങ്ങളുടെ അനുക്്മണിക 





അഗ്നിര്ൃയഥൈകോ 
അംഗുഹ്യമാത്രഃ പുരുഷോ 

ടം ി 

ി മ 
അജീരൃതാമമുത്ഥാനാ 
അണോരണീയാ൯ 
അനുപശ്യ, യഥാ പൂവ്വേ 
അനയച്ചു്‌റേയോന്യദുതൈവ 
അനൃത്ര ധര്‍മ്മാദനൃത്ര 
അരണ്യോന്നിഹിതോ 
അവിദ്യായാമന്തരേ 
അവ്ൃക്താത്തു പരഃ 
അശബ്ബദമസ്റുശമരൂപ 
അശരീരം ശരീരേഷു 
അസ്ലീതോേൃയവോപലപബ്ദബദവ്യ 
അസ്യ വിസ്രംസമാനസ്പൃ 
ആത്‌മാനം രഥിനം വിദ്ധി 
ആശാപ്രതീക്ഷേ സംഗതം 
ആസീനോ മരം വ്രജതി 
ഇന്ദ്രിയാണാം പൃഥഗ്‌ ഭാവം. 
ഇന്ദ്രിയാണി ഹയാനാഹുഃ 
ഇന്ദ്രിയേഭ,ഃ പരം മനഃ 
ഇന്ദ്രിയേഭ്യഃ പരാ ഹൃത്ഥാ. 
ഇഹ ചേദശകദ്‌ബോദ്ധദും 
ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രത 
ഉശെന്‍ ഹ വൈ വാജ 
ര്‍ദ്ധ്വമുലോവാക്‌ ശാഖ 
ര്‍ധ്വം പ്രാണ മുന്നയതി 
തം പിബന്താ 
ഏകോ വശീ സവ്വ 
ഏതത്‌ ശ്രുത്വാ സംപര 


പതത്തുല്യം യദി ന്യ 


മന്ത്രം 


9 
1: 
16 
17 
ക 
2൧൭ 


പേജ്‌ 


191 
116 
117 
163 

ട്‌ 


68. 


കറ 
61 
111 
6 
150 
96 
71 
1൫ 
126 
80 
11 
6 
148: 
82 
149 
87 
142 
94. 


14.1 
12൭ 
7 
11 
ധി 


1; 


ഏുതദാലംബനം ശ്രേഷ്‌ഠം 
ഏതങ്ധ്യേവാക്ഷരം ബ്രഹ്മ 


ഏഷ തേഗ്‌നിന്നചികകേത: 


ഏഷ സവ്വേഷൂ ഭൂതേഷു 
കാമസ്യ്യാപ്ലിം ജഗതഃ 
ജാനാമൃയഹം ശേവധി 
തദേതദിതി മന്യന്തേ 

തം ദുദ്ൃശം ഗുഡ്മമനു 
തമബ്രവീത്‌ പ്രീയ 

തം ഹ കുമാരം സന്തം 
താം യോഗമിതി മന്യന്തേ 
തിസ്രോ രാത്രിരൃദവാത്സധിഃ 
ത്രിണാചികേസ്സ്യ 
ത്രിണാചികേതസ്ത്തിഭി 
ഭുരമേതേ വിപരീതേ 
ദേവൈരത്രാപി 


സി 3 


ജായതേ (മിയതേ 

തത്ര സുര്യോ ഭാതി 
നരേണാവരേണ 
പ്രാണേന നാപാനേന 
വിത്തേന തപ്പണീയോ 
സന്ദൃ ശേ തിഷ്ടതി 
സാംപരായഃ പ്രതിഭാതി 
നാചികേതമുപാഖ്യാനം 
നായമാത്മാ പ്രവചനേന 
നാവിരതോ ദുശ്ചരിതാത്‌ 
നിത്ര്യോ  നിത്യാനം 
നൈവ വാചാ ന മനസാ 
നൈഷാ തക്കേണ മതി 
പരാചഃ കാമാനനുയന്തി 
പരാംചി ഖാനി 
പീതോദകാ ജശ്ധതൃണാ 
പുരമേകാദശവ്ധാരം 

പ്ര തേ ബ്രവീമി തദുമേ 
ബഹൂനാമേമി പ്രഥമോ 


ടട 


മന്ത്രം 


27 
16 
19 
12 
21 
120 
14: 
12 
16 


21 


ടി] 


13. 


൮ 


പേജു 


ക്‌ 
17 
156 
൧ 
102 
100 


120 
19 


ഭയാദസ്യയാഗ്നിസ്പുപതി 
മനസൈവേദമാപ്പ്വ്യം 
മഹതഃ പരമവ്യൃക്തം 
മുത്യപ്രോക്താം നച്ചി 
യ ഇമം പരമം ഗുഹ്യം 

യ ഇമം മധ്വദം 

യ ഏഷ സുപ്പ്േ ഷൂ 
യച്ചേദ്‌ വാങ്‌ മനസ്പീ 
യതശ്ചോദേതി സൂര്യഃ 
യഥാദശേ ത്ഥാത്മനി 
യഥാ പുരസ്താദ്‌ ഭവിതാ 
യഥോദകം ദുഗ്ഗേ വൃഷ്്ടം 
യഥോദകം ശുദ്ധേ ശുദ്ധം 
യദാ പശ്ചാവതിഷ്ഠന്തേ 


യദാ സപ്വവേ പ്രഭിദ്യന്തേ 
യദാ സപവ്വേ പ്രമുച്യൃന്തേ 
യദിദം കിം ച 
യദേവേഹ തദമുത്ര 
യസ്‌ തൃ വിജ്ഞാനവാന്‍ 
യസ്‌ത്വ റ 

ന: ടം 
യസ്‌തൂ [ലി 
യസ്‌മിന്നിദം വിചികിത്സ 
യസ്ധ്യ ബ്രഹ്മ ച ക്ഷത്രം ച 
യഃ: പൂവ്വം തപസോ 
യ: സേതുരീജാനനാം 
യാ പ്രാണേന സംഭവത്യ 
യേന രൂപം രസം ഗന്ധ 
യേയം പ്രേതേ വിചി 
യേ യേ കാമാ ദുര്‍ല്പഭാ 
യോനിമന്നയേ പ്രപദൃന്തേ 
ലോകാദിമഗ്നിം 
വായ്യരൃയശഥൈകോ 
വിജ്ഞാനസാരഥിരൃയസ്തു 
വൈശ്വചാനരഃ പ്രവിശതി 


ഠാ പിയും 


ദാ 
പി 


ട്ടാ ത 


20 
ക 


1 
10 


പേജു 


145 
115 
൫8 
164 
98 
108 
129 
92 
112 
146 
15 
118 
119 
153 
160 
159 
143 
114 
83 
82 
84. 
85 
38 
75 
109 
79 
110 
104. 
2൫ 
33 
1299 
0 
135, 
) 
[0 


ശതം ചൈകാ ച 
ശതായൃഷഃ പുത്രപൌത്രാന്‍ 
ശാന്തസമജംല്ലഃ സുമനാ 
ശ്രവണായാപി ബഹുഭിഃ 
ശ്രേയശ്ച പ്രേയശ്ച 
ശ്വോഭാവാ,മത്തസ്ൃ 
സത്വ മഗ്നിം സ്വഗ്ഗൃ 
സത്വം പ്രിയാന്‍ പ്രിയ 
സവ്വേ വേദാ യത്‌പദം 
സ ഹോവാച പിതരം 
സൂര്യോ യഥാ സവ്വ 
സ്വപ”നാന്തം ജാഗരിതാന്തം 
സ്വഗ്ലേലോകേനരഭയം 
ഹന്ത ത ഇദം 

ഹന്താ ചേന്മനൃതേ 
ഹംസ: ശ്ുചിഷദ്ധസു 


17 
44. 
62. 
€. 
1953 
107 
36 
1248. 
67 
122 


ഞങ്ങളുടെ (പസിദ'്‌ധികരണങ്ങള്‍ 
ായാസഖാലയയാത്തന്തനായാതായനടായായയാ്ത്റ്ത്ലാനത്തന്തത്ത്ത്തയാടത്തന നടനാണു 


ഭഗവദ്‌ഗീത പ ൭.00 
തത്ത്വബോധം .. ക-00 
ഞാനാര്‌ ക 2500 
വിഗ്രഹാരാധന നി 6.00 
നിത്ൃകര്‍മ്മചന്ദ്രിക നി 6500 
ദേവീസ്പോത്രരഅ ധ്രയം റ 600 
ശ്യാമളാദണ്ഡകം ക 600 
(പസ്‌ഥാനഭേദം ക ക-00 
അഷ്ടാവക്രഗീത ക 6.00 
ദത്താഴ്രതയാവധുതഗീത ക 4.00 
ഈശാവാസ്്യോപനിഷത്തു" ച ൭.00 
ഗൃഹസ്‌ഥാശ്രമ ധര്‍മ്മം ള്‌ ക-00 
ശിവസഹസ്രനാമം 5. ഒ.00 
വിഫ്ണസഹസ്രനാമം പം 4.00 
[1ഠഡ 7ഠ 0൭6 10൮ (7) -. 12-00 
കേനോപനിഷത്ത്‌ നി 15-00 
മാണ്ഡുക്യോപനിഷത്തു്‌ കം 35.00 
കാഠകോപനിഷത്തു” നം 000 


(പശ്ലോപനിഷത്തു” (ഥാന 





സദാനന്ദ പ്രസിദ്ധീകരണശാല 


